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कायाक्रम सञ् चालन गदाा मूलतः कायाालय प्रमखु, स्वास््य महा/र्ाखा प्रमखु, लेखा प्रमखु तथा फोकल पसानले 
ध्यान ददनपुने महत्त्वपूर्ा कुराहरू:  

१.  यस मन्त्रालबाट जारी गररएको आर्थाक वर्ा २०८०/८१ को बजेट खचा गने अख्ततयारी र मागादर्ान 
अर्नवाया रूपमा पालना गनुापनेछ। 

२.  हरेक कायाक्रमको तयारी तथा सञ् चालन गनुापूवा यस मागादर्ानको राम्ररी अध्ययन गनुापदाछ र कायाक्रम 
सञ् चालन गदाा सोको अर्नवाया रूपमा पालना गनुापनेछ । 

३.  यस मागादर्ानमा उल्लेख्खत कुराहरूलाई प्रभावकारी कायाान्त्वयन गने/गराउने ख्जम्मेवारी कायाालय प्रमखु 
तथा महा/र्ाखा प्रमखुको हनुेछ। कायाान्त्वयनमा समन्त्वयकारी भरू्मका फोकल पसानको हनुेछ। 

४.  कायाक्रम र्रुु गनुापूवा कायाक्रम सञ् चालन प्रक्रक्रया, अनमुार्नत खचा, सहभागी तथा स्रोत व्यख्ि, 
सहजकतााको क्रवस्ततृ क्रववरर्, कायाक्रम सञ् चालन हनुे स्थान र र्मर्त उख्ल्लख्खत क्रटप्पर्ी र आदेर् स्वीकृत 
भएपश् चात ्मार कायाक्रम सञ् चालन गनुा/गराउनपुनेछ।  

५.  गत आ.व. मा महालेखा परीक्षकले औलँ्याएका सझुावहरूलाई समेत ध्यानमा राखी खचा गदाा र्मतव्यक्रयता 
कायम गनुापनेछ ।  

६.  कुनै कायाक्रमअन्त्तगात करारमा कमाचारी भनाा गनुापने भएमा मन्त्रालयबाट पठाइएको स्वीकृत अस्थायी 
दरबन्त्दीर्भर मन्त्रालयसँगको सहमर्तमा गनुापनेछ। 

७.  स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूले मार्सक, रैमार्सक र वाक्रर्ाक योजना बनाई सम्बख्न्त्ित 
तालकु र्नकायमाफा त मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ।  

८.  स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका र्नकायहरूमा मार्सक समीक्षा बैठक अर्नवाया गनुापनेछ। उि समीक्षा 
बैठकमा गत मक्रहनाको काया प्रगर्त समीक्षा र आगामी मक्रहनाको कायायोजना छलफल गरी मार्सक 
कायायोजना तयार गनुापनेछ। यसरी तयार भएको कायायोजना तालकु र्नकाय र मन्त्रालयमा मक्रहनाको 
सात गतेर्भर अर्नवाया रूपमा पेर् गनुापनेछ र सोहीअनसुार कायाान्त्वयन गनुापनेछ। 

९.  खररद तथा र्नमाार्सँग सम्बख्न्त्ित काया गदाा खररद गनुापने सामग्रीहरूको क्रवज्ञसँग समन्त्वय गरी 
स्पेर्सक्रफकेसन तयार गनुापनेछ। र्नमाार् कायाको हकमा नक्सा र्डजाइन समेत तयार गरी स्वीकृत गराई 
मार कायाान्त्वयन गनुापनेछ । सम्भव भएसम्म सरकारी र्नकायको क्रवज्ञता प्रयोग गनुापनेछ । 

१०.  श्रावर् मक्रहनार्भरमा वाक्रर्ाक खररद योजना र खररद गरुुयोजना बनाई तालकु र्नकायमा पठाउनपुनेछ र 
सोहीअनसुार कायाान्त्वयन गनुापनेछ।     

११.  मन्त्रालय मातहतका र्नकायहरूले कायाक्रमको भौर्तक तथा क्रवत्तीय प्रगर्त प्रमाख्र्त गरी रैमार्सक, 

अिावाक्रर्ाक र वाक्रर्ाक रूपमा तालकु र्नकाय र मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। स्वास््य र्नदेर्नालयले स्वास््य 
कायाालयहरू, अस्पतालहरू र ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूको भौर्तक तथा क्रवत्तीय प्रगर्त सङ्कलन एवं 
एकर्रत (COMPILE) गरी मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ।   

१२.  गोष्ठी, तार्लम, सेर्मनार जस्ता कायाक्रम सञ् चालन गने स्थानको छनौट गदाा आवश्यकता र औख्चत्यलाई 
पषु्ट्याइँ गरी कायाालय प्रमखुबाट स्वीकृत गराउनपुनेछ।  

१३.  यस मन्त्रालयबाट क्रवर्नयोख्जत बजेटको सम्बन्त्िमा यस मागादर्ानमा उल्लेख हनु छुट भएका र कुनै 
क्रवर्यमा स्पष्ट गनुापने भएमा मन्त्रालयलबाट आवश्यकतानसुार र्नर्ाय गरी पररपरको रूपमा पठाइनेछ। 
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१४.  यस मागादर्ानमा उल्लेख भएको र PLMBIS मा देख्खने लक्ष्य ,बजेट, इकाइ आदद फरक पना गएमा 
PLMBIS लाई आिार मानी कायाक्रम सञ् चालन गनुापनेछ।  

१५.  यस मागादर्ानमा अन्त्यर जेसकैु लेख्खएको भए तापर्न स्वीकृत वाक्रर्ाक कायाक्रमहरू सञ् चालन गदाा 
गराउँदा बजेटको पररर्िर्भर रही सावाजर्नक खररद ऐन २०६३, सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ 
(संर्ोिन २०७६), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०८०, प्रदेर् भ्रमर् खचा र्नयमावली २०७७, 
प्रदेर् आर्थाक कायाक्रवर्ि (पक्रहलो संर्ोिन) र्नयमावली, २०७८, प्रदेर् सावाजर्नक खचा मापदण्ड २०७८, 
प्रदेर् क्रवर्नयोजन ऐन, २०८० बमोख्जम (कुनै ऐन, र्नयमावली, कायाक्रवर्ि, र्नदेख्र्का संर्ोिन भए 
सोबमोख्जम) गनुापनेछ। 
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१. स्वास््य मन्त्रालय 

१.१ रै्लजा आचाया क्रकर्ोरीहरूलाई HPV खोप व्यवस्थापन कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५८८ २२५२२ १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
१.मक्रहलाहरूमा हनुे पाठेघरको मखुको क्यान्त्सर रोगको रोकथाम गने। 

२.HPV खोप कायाक्रम व्यवख्स्थत रूपमा सञ्चालन गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. सङ्घीय सरकारसँग HPV खोप प्राप्त गना समन्त्वय र सहकाया गने। 

२. HPV खोप सम्वन्त्िमा स्वास््यकमी तथा सरोकारवालाहरूलाई अर्भमखुीकरर् कायाक्रम 
सञ् चालन गने।  

३. खोप अर्भयान सञ् चालन गने। 

४. खोप कायाक्रमको अनगुमन तथा सपुररवेक्षर् गने। 

५. सङ्घीय सरकारबाट प्राप्त हनुे HPV खोप कायाक्रम व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि अन्त्य कायाहरू 
गने।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर 
रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ् चालन गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि मक्रहलाहरूमा हनुे पाठेघरको मखुको क्यान्त्सर रोगको रोकथाम हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम: नसने रोगको पक्रहचानका लार्ग परीक्षर् र परामर्ा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.22.34 २२५२२ ३ पटक 15000 पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य नसने रोगहरूको समयमै परीक्षर्, रोगको र्ीघ्र पक्रहचान गरी समयमा उपचार गने र जक्रटलता 
न्त्यूनीकरर् गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. कायाक्रवर्ि अनसुार क्रवर्भन्न बैठक, अर्भमखुीकरर् तथा कायार्ाला गोष्ठी गने।    

२. कायाक्रमको प्रचारप्रसार तथा पैरवी गने।  
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३. कायाक्रमको अनगुमन तथा सपुररवेक्षर् गने। 

४. प्रदेर् स्तरमा लख्क्षत समूह तोकी नसने रोगहरूको स्वास््य परीक्षर् अर्भयान सञ् चालन 
गना, सचेतना कायाक्रम सञ् चालन गना तथा कायाक्रमको समीक्षा समेत गना सक्रकनेछ।   

५. बजेट बाँडफाँट गरी मातहतका र्नकायहरूमा आवश्यकतानसुार पठाउन सक्रकनछे।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ् चालन गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

नसने रोगहरूको समयमै परीक्षर्, रोगको र्ीघ्र पक्रहचान गरी समयमा उपचार हनुे र नसने 
रोगहरूको जक्रटलता न्त्यूनीकरर् हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.३ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम: क्यान्त्सर रोग लागेका क्रवपन्न र्बरामीलाइा उपचारमा सहरु्लयत  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.22.199 २२५२२ २५०० जना १0,0०,०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् र्भरका क्यान्त्सर रोग लागेका क्रवपन्न नागररकलाइा उपचारमा सहरु्लयत प्रदान गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्र्भर स्थायी रूपमा बसोबास गने क्यान्त्सर रोग लागेका क्रवपन्न नागररकलाइा 
उपचारमा सहरु्लयत ददन यो रकम खचा गने । 

२. "मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार) व्यवस्थापन 
कायाक्रवर्ि, २०७९" मा उल्लेख भएको पररर्िर्भर रही सहरु्लयत रकम प्रदान गने ।  

३. कायाक्रवर्िमा तोक्रकए बमोख्जम बजेट बाडँफाँट गने। 

४. कायाक्रवर्िमा तोक्रकए बमोख्जम अस्पतालहरूसँग सम्झौता गने र समन्त्वय गने।  

५. सम्बख्न्त्ित अस्पतालले मार्सक प्रर्तवेदन प्रत्येक मक्रहनाको ७ गतेर्भर मन्त्रालयमा पेर् 
गने।  

६. प्रर्तवेदन प्राप्त भएपश् चात ् स्वीकृत कायाक्रवर्िअनसुार अस्पतालसँग सम्झौता भएबमोख्जम 
प्रर्त व्यख्ि रु. ५० हजारसम्मको क्यान्त्सर उपचारमा लाग्न े खचा र्ोिभनाा स्वरूप 
भिुानी र्सफाररस सर्मर्तको र्सफाररसमा उपलब्ि गराउन े। 

७. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्राक्रवर्िक सपुररवेक्षर् मन्त्रालयले गनुापनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय  
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बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्र्भर स्थायी बसोबास भइा क्यान्त्सर रोग लागेका क्रवपन्न नागररकलाइा उपचारमा सहरु्लयत 
हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.४ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम: हृदयघात भएका र्बरामीका लार्ग उपचारमा सहरु्लयत  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५१७ २२५२२ ४ पटक २०००० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भर स्थायी बसोबास गने हृदयघात भएका र्बरामीलाइा उपचारमा सहरु्लयत प्रदान गने ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. र्क्रहद गंगालाल राक्रष्ट्रय हृदय केन्त्र, भरतपरु अस्पताल, मनमोहन कार्डायोथोरार्सक 
भाष्ट्कुलर तथा ट्रान्त्सप्लान्त्ट सेन्त्टर, महाराजगञ्ज लगायत हृदय रोगसम्बख्न्त्ि सेवा प्रदान 
गने अन्त्य  सरकारी अस्पतालहरूसँग समेत सहकाया गरी कायाक्रम सञ् चालन गने। 

२. हृदयघात रोगको उपचार र व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि हब र सेटलाईट (प्रादेख्र्क) 
अस्पतालमा कायारत स्वास््यकमीहरूका लार्ग तार्लमको व्यवस्था गना सक्रकनेछ। 

३. हृदयरोगको रोकथाम तथा र्नयन्त्रर्का लार्ग प्रर्तकारात्मक र प्रविानात्मक 
(Preventive and Promotive) कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनछे। 

४. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग सेवा प्रदान गने अस्पताल, सम्बख्न्त्ित सरोकारवाला 
र्नकायहरूसँग क्रवर्भन्न चरर्मा छलफल, अन्त्तरक्रक्रया, परामर्ा बैठक, कायाक्रमको 
समीक्षा आयोजना गना सक्रकनेछ। 

५. चौथो रैमार्सकमा चाल ुआ.व. को कायाक्रम समीक्षा गरी आगामी आ.व. का लार्ग 
योजना तजुामा गनुापनेछ।  

६. मन्त्रालयले आवश्यकता अनसुार अस्पताल रहेको ख्जल्लाको स्वास््य कायाालयलाई समेत 
अख्ततयारी प्रत्यायोजन गना सक्नेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ् चालनग गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि प्रदेर्र्भर स्थायी बसोबास गने हृदयघात भएका र्बरामीलाइा उपचारमा सहरु्लयत प्रदान हनुेछ। 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

4 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.५ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम: मख्स्तष्ट्कघात रोग उपचारमा सहरु्लयत  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.519 २२५२२ २ पटक 2000० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भर स्थायी बसोबास भइा मख्स्तष्ट्कघात भएका र्बरामीलाई उपचारमा सहरु्लयत प्रदान 
गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

बागमती प्रदेर्र्भर स्थायी रूपमा बसोबास गने मख्स्तष्ट्कघात रोग लागेका आर्थाक सहयोग 
आवश्यक पने र्बरामीलाइा उपचारमा सहरु्लयत ददन यो रकम खचा गने । 

"मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार) व्यवस्थापन 
कायाक्रवर्ि, २०७९" मा उल्लेख गररएको पररर्िर्भर रही सूचीकृत अस्पतालहरूबाट सहरु्लयत 
रकम प्रदान गने। 

मख्स्तष्ट्कघात रोगको उपचार र व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि अस्पतालमा कायारत स्वास््यकमीहरूका 
लार्ग तार्लम सञ् चालन गना सक्रकनछे। 

कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग सेवा प्रदान गने अस्पताल, सम्बख्न्त्ित सरोकारवाला 
र्नकायहरूसँग क्रवर्भन्न चरर्मा छलफल, अन्त्तरक्रक्रया, परामर्ा बैठक, समीक्षा बैठक आयोजना 
गना सक्रकनेछ। 

चौथो रैमार्सकमा चाल ुआ.व. को कायाक्रम समीक्षा गरी आगामी आ.व. का लार्ग योजना 
तजुामा गनुापनेछ।  

मन्त्रालयले आवश्यकता अनसुार अस्पताल रहेको ख्जल्लाको स्वास््य कायाालयलाई समेत 
अख्ततयारी प्रत्यायोजन गना सक्नेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्र्भर स्थायी बसोबास भइा मख्स्तष्ट्कघात भएका र्बरामीलाई उपचारमा सहरु्लयत प्राप्त 
हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गनुापनेछ । 
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१.६ प्रदेर् मातहत रहेका कायाालयका प्रमखुसँग योजना तजुामा, समन्त्वय तथा समीक्षा बैठक 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू.हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.२२.592 २२५२२ ३ पटक 600 दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् मातहतमा रहेका कायाालयका प्रमखुहरूसँग योजना तजुामा तथा कायाक्रमको समीक्षा 
गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. यस कायाक्रम अन्त्तगात गत आ.व. को समीक्षा र चाल ुआ.व. को कायायोजना तयार 
गरी कायाक्रम सञ् चालन गने।  

२. पक्रहलो रैमार्सकको समीक्षा बैठकमा वा अगावै मातहतका र्नकायसँग कायासम्पादन 
सम्झौता गने।  

३. आवश्यकतानसुार मन्त्रालयबाट मातहतका कायाालयहरूमा समन्त्वयात्मक बैठक 
सञ् चालन गना सक्रकनेछ ।  

४. सहभागीलाई प्रस्ततुीकरर्को ढाँचा उपलब्ि गराई कायाक्रमबारे जानकारी गराउन े र 
सहभार्गता सरु्नख्ितता गरी कायाक्रम सञ् चालन गने। 

५. प्रदेर् मन्त्रालयस्तरीय क्रवकास समस्या समािान सर्मर्तको बैठक रैमार्सक, चौमार्सक, 
वाक्रर्ाक रूपमा गना यसै र्ीर्ाकबाट समेत खचा गना सक्रकनेछ ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

योजना तजुामा, सञ्चार्लत कायाक्रमहरूको प्रगर्त समीक्षा गरी कायाक्रमको सबल र कमजोर 
पक्षहरू मार्थ छलफल भई कायाक्रम कायाान्त्वयनको प्रभावकाररता बकृ्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.७ Hub and Satellite Hospital को समन्त्वय तथा समीक्षा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.३६ २२५२२ ३ पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो ,तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आकख्स्मक अवस्थामा हब र स्याटलाइट अस्पताल बीच प्रभावकारी रूपमा समन्त्वय गरी 
स्वास््य सेवा प्रवाह गने।  
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर्र्भरका हब र स्याटलाइट अस्पतालहरूको नक्साङ्कन गरी सूची बनाउन।े  
२. हब र स्याटलाइट अस्पतालको वतामान अवस्थाको क्रवश्लरे्र् गरी कायाददर्ा र्नददाष्ट गना 

समन्त्वय बैठक सञ्चालन गने। 
३. चाल ुआ.व.को कायाक्रम समीक्षा गरी सो को आिारमा आगामी आ.व. का लार्ग योजना 

तजुामा गने। 
४. सङ्घीय मन्त्रालयसँग समन्त्वय गरी कायाक्रम सञ्चालन गना सक्रकनछे।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आकख्स्मक अवस्थामा हब र स्याटलाइट अस्पताल बीच प्रभावकारी रूपमा समन्त्वय गरी 
प्रभावकारी रूपमा स्वास््य सेवा प्रवाह हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.८ सडक दघुाटनाका घाइतेहरूको रतु उद्धार तथा उपचार व्यवस्थापन कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५८७ २२५२२ ४ पटक १५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य सडक दघुाटनाका घाइतेहरूको रतु उद्धार तथा उपचार भई मतृ्य ु तथा अपाङ्गतामा कर्म 
आउनेछ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. सडक दघुाटनाका जोख्खमयिु के्षरहरूको नक्र्ाङ्कन गने। 

२. काठमाडौँ उपत्यकादेख्ख पूवी के्षरका लार्ग िरु्लखेल, र्सन्त्िलुी, पख्िमी क्षरेका लार्ग 
ख्चतवन लगायतका अन्त्य अस्पताल मध्येबाट छनौट गरी रतु उद्धार तथा उपचार 
व्यवस्थापनका लार्ग सम्झौता गने। 

३. सम्झौता गररएका अस्पतालहरूसँग आवश्यकता अनसुार समन्त्वय बैठक, परामर्ा तथा 
समीक्षा गोष्ठी सञ्चालन गने। 

४. सेवा प्रदान गने अस्पतालबाट तोक्रकएको ढाँचामा मन्त्रालयमा मार्सक रूपमा प्रर्तवेदन 
पेर् गनुापने। 

५. मन्त्रालयले सम्झौता गररएका अस्पतालहरूको प्रर्तवेदनका आिारमा रैमार्सक रूपमा 
भिुानी गने। 

६. भिुानी गनुापूवा मन्त्रालयले सम्झौता गररएका अस्पतालहरूको आवश्यकता अनसुार 
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अनगुमन गना सक्नेछ। 

७. मन्त्रालयले आवश्यकतानसुार मातहतका र्नकायमा अख्ततयारी पठाउन सक्नेछ ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

सडक दघुाटनाका घाइतेहरूको रतु उद्धार तथा उपचार भई मतृ्य ु तथा अपाङ्गतामा कमी 
हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.९ प्रदेर् जनसङ्खतया नीर्त तजुामा गने  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.581 २२५२२ २ पटक ६०० पक्रहलो, दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य बागमती प्रदेर्को जनसङ्खतया नीर्त तजुामा गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्को जनसङ्खतया नीर्त र्नमाार्का लार्ग मन्त्रालय स्तरमा सर्मर्त र्नमाार् 
गने। 

२. आवश्यकताअनसुार जनसङ्खतया नीर्त र्नमाार् सर्मर्तको बैठकहरू सञ्चालन गने। 

३. जनसङ्खतया नीर्त र्नमाार् सर्मर्तको बैठकहरूमा आवश्यकतानसुार क्रवर्य क्रवज्ञहरूलाई 
आमन्त्रर् गना सक्रकनछे।   

४. जनसङ्खतया सम्बख्न्त्ि नीर्त र्नमाार्का लार्ग सम्बख्न्त्ित सरकारी, गैह्रसरकारी सङ्घसंस्था 
एवम ् सरोकारवाला र्नकायहरूसँग अन्त्तरक्रक्रया/परामर्ा कायार्ाला गोष्ठी सञ् चालन 
गने। 

५. अन्त्तरक्रक्रया/परामर्ा कायार्ाला गोष्ठीको योजना तयार गरी सहभागीलाई जानकारी 
गराउने र सहभार्गता सरु्नख्ितता गराई कायाक्रम सञ् चालन गने। 

६. जनसङ्खतया नीर्त र्नमाार्का लार्ग क्रवर्य क्रवज्ञसँग परामर्ा सेवा सम्झौता गरी पररचालन 
गना सक्रकनेछ।  

७. जनसङ्खतया नीर्त र्नमाार्को सहयोगका लार्ग क्रवकास साझेदार तथा सहयोगी 
र्नकायहरूसँग सहकाया गना सक्रकनछे।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य मन्त्रालय 
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बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि बागमती प्रदेर्को जनसङ्खतया नीर्त तयार भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१० प्रदेर् स्वास््य सेवामा साझेदार र्नकायसँग समीक्षा बैठक 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.516 २२५२२ ३ पटक 800 पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
दात ृतथा सरोकारवाला र्नकायहरूले स्वास््य क्षरेमा गने कायाक्रमहरू बारे जानकारी प्राप्त भई 
कायाक्रमको दोहोरोपना हटाउन र सहयोगका क्षेरहरू पक्रहचान गना सहयोग पयुााउन।े 
मन्त्रालय र दात ृर्नकाय तथा साझेदारी सङ्घ संस्थाहरूसँगको समन्त्वयलाई सदुृढ गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्र्भर प्रदेर्स्तरलाई कायाक्षेर बनाई स्वास््य क्षेरमा कायारत सङ्घ 
संस्थाहरूको सूची तयार गने । 

२. समन्त्वयात्मक बैठक रैमार्सक रूपमा सञ् चालनका लार्ग योजना तयार गने । 

३. दात ृ र्नकाय तथा साझेदारी सङ्घ संस्थाहरूले स्वास््य क्षेरमा गने कायाक्रमहरू र 
सहयोगका क्षेरहरू बारे प्रस्ततुीकरर् गने । 

४. सहभार्गताको सरु्नख्ितता गरी बैठक सञ् चालन गने । 

५. दात ृर्नकाय तथा साझेदारी सङ्घ संस्थाहरूको पार्श्ाख्चर (Profile) अद्यावर्िक गने। 

६. दात ृर्नकाय तथा साझेदारी सङ्घ संस्थाहरूसँगको समीक्षा बैठक तथा पाश् वाख्चर र्नमाार्का 
लार्ग दात ृर्नकाय तथा साझेदारी सङ्घसंस्थाहरूसँग सहकाया गना सक्रकनछे।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

दात ृ तथा सरोकारवाला र्नकायहरूले स्वास््य क्षेरमा गने कायाक्रमहरू बारेको जानकारी, 
सहयोगका क्षेरहरूको पक्रहचान हनुकुा साथै कायाक्रमको दोहोरोपना हटाउन सहयोग पगु्नेछ। 
मन्त्रालय र दात ृर्नकाय तथा साझेदारी सङ्घसंस्थाहरूसँगको समन्त्वयमा सिुार आउनछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

9 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.११ प्रदेर् स्वास््य नीर्त कायाान्त्वयन खाका र्नमाार् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.३४.३५ २२५२२ ३ पटक ६०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् स्वास््य नीर्त कायाान्त्वयनका लार्ग कायाान्त्वयन योजना तयार गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्को स्वास््य नीर्तको कायाान्त्वयनका लार्ग कायाान्त्वयन योजना र्नमाार् गना 
मन्त्रालय स्तरमा सर्मर्त र्नमाार् गने। 

२. आवश्यकतानसुार सर्मर्तको बैठकहरू सञ्चालन गने। 

३. सर्मर्तको बैठकहरूमा आवश्यकतानसुार क्रवर्य क्रवज्ञहरूलाई आमन्त्रर् गना सक्रकनेछ।   

४. स्वास््य नीर्त कायाान्त्वयन योजना र्नमाार्का लार्ग सम्बख्न्त्ित सरकारी, गैह्रसरकारी 
सङ्घसंस्था एवम ् सरोकारवाला र्नकायहरूसँग अन्त्तरक्रक्रया/परामर्ा कायार्ाला गोष्ठी 
सञ् चालन गने। 

५. क्रवर्य क्रवज्ञसँग परामर्ा सेवा सम्झौता गरी पररचालन गना सक्रकनछे।  

६. स्वास््य नीर्त कायाान्त्वयन योजना र्नमाार्को सहयोगका लार्ग क्रवकास साझेदार तथा 
सहयोगी र्नकायहरूसँग सहकाया गना सक्रकनेछ।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ् चालन 
गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि प्रदेर् स्वास््य नीर्त कायाान्त्वयनका लार्ग कायाान्त्वयन योजना तयार हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१२ प्रदेर् स्तरीय स्वास््य नीर्त, ऐन र्नयम, कायाक्रवर्िहरूको समीक्षा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.३३ २२५२२ १० पटक ७०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् स्तररय स्वास््य नीर्त, ऐन र्नयम, कायाक्रवर्िहरूको समीक्षा गने।  



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् स्तरीय क्रवद्यमान नीर्त, ऐन, र्नयम, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड आददको सूची तयार गने। 

२. प्रदेर् स्तरीय क्रवद्यमान नीर्त, ऐन, र्नयम, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड आददको समीक्षा गरी 
पररमाजान गनुापने क्रववरर् तयार गने। 

३. आवश्यकतानसुार मन्त्रालय मातहतका र्नकायहरू तथा सरोकारवाला र्नकायहरूसँग 
बैठक, अन्त्तरक्रक्रया, परामर्ा गोष्ठी, समीक्षा आयोजना गने र प्रर्तवेदन तयार गने।  

४. बैठक, अन्त्तरक्रक्रया, परामर्ा गोष्ठी, समीक्षाको सझुाव तथा प्रर्तवेदन बमोख्जम पररमाजान 
प्रक्रक्रया आगार्ड बढाउन।े  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ् चालन 
गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्स्तरीय स्वास््य नीर्त, ऐन र्नयम, कायाक्रवर्िहरूको समीक्षा गरी आवश्यकता अनसुार 
पररमाजान प्रक्रक्रयामा सहयोग पगु्नेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१३ गभावती र सतु्केरी अवस्थाका ज्यान जोख्खममा परेका मक्रहलाको र्न:र्लु्क हवाइ उद्धार सेवा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५८४ २२५२२ २० जना ४००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य ज्यान जोख्खममा परेका गभावती तथा सतु्केरी मक्रहलाहरूको समयमा नै उद्धारका गरी मात ृतथा 
नवख्र्र् ुमतृ्यदुर घटाउन।े 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

ज्यान जोख्खममा परेका गभावती तथा सतु्केरी मक्रहलाहरूका लार्ग र्न:र्लु्क हवाइ उद्धार सेवा 
सम्बख्न्त्ि कायाक्रवर्ि २०८० अनसुार कायाान्त्वयन गने।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य मन्त्रालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ्चालन गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ज्यान जोख्खममा परेका गभावती तथा सतु्केरी मक्रहलाहरूको समयमै प्ररे्र् भइा मात ृ तथा 
नवख्र्र् ुमतृ्यदुरमा कमी आउने। 

अनगुमन र स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  
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मूल्याङ्कन 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१४ Health in all policies कायाक्रम समन्त्वय, समीक्षा तथा कायाान्त्वयन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.7.22.582 २२५२२ २ पटक 700 दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य सबै नीर्तमा स्वास््य (Health in All Policy) र्नदेख्र्काको कायाान्त्वयन गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्को स्वास््य सबै नीर्तमा (Health in All Policy) र्नदेख्र्का कायाान्त्वयनका 
लार्ग र्नदेर्क सर्मर्त तथा समन्त्वय सर्मर्तको बैठकहरू आयोजना गने।  

२. बागमती प्रदेर्को स्वास््य सबै नीर्तमा (Health in All Policy) र्नदेख्र्का कायाान्त्वयनका 
लार्ग क्रवर्यगत मन्त्रालयहरू तथा अन्त्य सरोकारवाला र्नकायहरूसँग आवश्यकतानसुार 
समन्त्वय बैठक तथा समीक्षाको आयोजना गने। 

३. Health in all policy सम्बख्न्त्ि अन्त्तरक्रक्रया गोष्ठी सञ् चालनको योजना तयार गने । 

४. योजनाअनरुूप अन्त्तरक्रक्रया गोष्ठीमा आवश्यकतानसुार सरोकारवाला र्नकायहरूलाई 
छलफलका क्रवर्यवस्तसुक्रहत पराचार गरी अन्त्तरक्रक्रया गोष्ठी सञ् चालन गने। 

५. Health in all policy र्नदेख्र्का कायाान्त्वयन सहयोगका लार्ग क्रवकास साझेदार तथा 
सहयोगी र्नकायहरूसँग सहकाया गना सक्रकनेछ।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम, स्वीकृत कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि सबै नीर्तमा स्वास््य (Health in All Policy) र्नदेख्र्काको प्रभावकारी कायाान्त्वयन भएको हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१५ र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड कायार्ाला गोष्ठी  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.७.२ २२५२२ २ पटक १००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि,  मापदण्ड आदद तयार गरी कायाान्त्वयन गने।  



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर्मा क्रवद्यमान र्नदेख्र्का, कायााक्रवर्ि, मापदण्ड आददको सूची तयार गने। 

२. नयाँ तजुामा गनुापने वा अद्यावर्िक गनुापने र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि,  मापदण्ड आददको सूची 
तयार गने।  

३. र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड आदद र्नमाार् वा अद्यावर्िक गनाका लार्ग 
सर्मर्त/कायादल गठन गने। 

४. र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड आददको र्नमाार् गना वा अद्यावर्िक गनाका लार्ग 
आवश्यकतानसुार बैठक, अन्त्तरक्रक्रया, छलफल, कायार्ाला गोष्ठी सञ्चालन गने। 

५. काननुबमोख्जम गदठत सर्मर्तको बैठकमा हनुे खचा समेत यसैबाट गना सक्रकनेछ ।   

६. र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड आददको मस्यौदा तयार गरी स्वीकृत गराउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य मन्त्रालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम सञ्चालन गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्ड आदद तयार गरी कायाान्त्वयन हनु।े   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१६ स्वास््य कायाालय मकवानपरु/सरुवा रोग अस्पताल/मेर्थनकोट अस्पताल/रसवुा अस्पतालको भवन 
र्नमाार् (DPR सक्रहत)  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.१.२.४२ ३१११२ १ वटा २०००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य कायाालय मकवानपरु/सरुवा रोग अस्पताल/मेर्थनकोट अस्पताल/रसवुा अस्पतालको 
डी.पी.आर. तयार भई भवन र्नमाार् गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य कायाालय मकवानपरु/सरुवा रोग अस्पताल/मेर्थनकोट अस्पताल/रसवुा 
अस्पतालको भवन र्नमाार्को र्ड.क्रप.आर तयार गनाका लार्ग नेपाल सरकारको प्रचर्लत 
ऐन बमोख्जम परामर्ा दाता छनौट गने। 

२. छनौट भएका परामर्ा दातासगँ सम्झौता गने। 

३. वातावरर्ीय प्रभाव मूल्याङ्कन गने।  

४. स्वीकृत र्ड.क्रप.आर.अनसुार प्रचर्लत कानून बमोख्जम भौर्तक पूवाािार क्रवकास मन्त्रालय 
वा अन्त्तगातबाट भवन र्नमाार् गने। 
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बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई कायाक्रम गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य कायाालय मकवानपरु/सरुवा रोग अस्पताल/मेर्थनकोट अस्पताल/रसवुा अस्पतालको 
भवन र्नमाार् हनु।े 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१७ स्वास््य कायाक्रम आन्त्तररक र्नयन्त्रर् प्रर्ाली सपुररवेक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन खचा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.११ २२६११ १२ पटक ३०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
मन्त्रालय, मातहतका कायाालय, प्रदेर्र्भरका स्वास््य संस्था, स्थानीय तहबाट सञ्चार्लत 
स्वास््य कायाक्रमहरूको आन्त्तररक र्नयन्त्रर् प्रर्ालीको सदु्दृढीकरर्का लार्ग सपुररवेक्षर्, 
अनगुमन, मूल्याङ्कन गने ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बजेटको पररर्िर्भर रहेर कुन मक्रहनामा कुन संस्थामा सपुररवेक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन 
गने भनी योजना बनाउने। 

२. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक तथा प्रर्ासर्नक कमाचारीहरू सख्म्मर्लत टोली बनाई 
सपुररवेक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन गने । 

३. प्रत्येक पटक अनगुमन गदाा जनु संस्थामा अनगुमन गना गएको हो तहाँको 
व्यवस्थापन/सहयोग सर्मर्तका सदस्य र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी 
संस्था, कायाक्रमको सञ् चालन ख्स्थर्त एवं बािाहरू, सेवाको प्रभावकाररता र गरु्स्तरका 
लार्ग छलफल/अन्त्तरक्रक्रया गने । 

४. आवश्यकता अनसुार कायाक्रम प्रगर्त, प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने । 

५. मन्त्रालयले सम्बोिन गनुापने सवालहरूको सङ्कलन गरी यथोख्चत सम्बोिन भएको 
हनुपुने। 

६. अनगुमनपश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि स्वास््य कायाक्रमहरूको आन्त्तररक र्नयन्त्रर् प्रर्ालीको सदु्दृढीकरर् भएको हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१८ आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा कायाक्रमको अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.१३ २२६११ १२ पटक ३०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा कायाक्रमको कायाक्रम तथा सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा 
गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध गना प्राक्रवर्िक सहयोग तथा मेन्त्टोररङ्ग गने ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा सेवा प्रदान गरररहेका संस्थाहरू मध्ये अनसाईट 
कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गनुापने संस्थाहरू छनौट गने। 

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर कुन मक्रहनामा कुन संस्थामा अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् गने भनी योजना बनाउने। 

३. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक कमाचारी सख्म्मर्लत टोली बनाउन े। 

४. आवश्यक प्रोटोकल, र्नदेख्र्काअनसुार अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गने। 

५. तत्काल समािान गना सक्रकने समस्याहरूलाई समािान गने र पर्छ समािान गनुापने 
समस्याहरूका लार्ग कायायोजना तयार गने। 

६. अनसाईट कोख्चङ सञ् चालन भएको संस्थाका प्रमखु लगायत कमाचारीहरूसँग छलफल 
गरेको बैठक माईन्त्यटु तयार गने। 

७. आवश्यकतानसुार कायाक्रमको प्रगर्त, प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने । 

८. अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर्पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि कायाक्रम तथा सेवाको गरु्स्तरमा वृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.१९ अस्पताल तफा को कायाक्रमको अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर्  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.८.१.१४ २२६११ १२ पटक ३०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो,चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 
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उद्देश्य मन्त्रालय मातहतका अस्पतालहरूको सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध गना 
अन्त्साईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गने ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गनुापने अस्पतालहरू छनौट गने। 

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर कुन मक्रहनामा कुन संस्थामा अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् गने भनी योजना बनाउने। 

३. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक कमाचारी सख्म्मर्लत टोली बनाउन े। 

४. आवश्यक प्रोटोकल, र्नदेख्र्का आदद अनसुार अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् गने। 

५. तत्काल समािान गना सक्रकने समस्यालाई समािान गने र पर्छ समािान गनुापने 
समस्याहरूका लार्ग कायायोजना तयार गने। 

६. अनसाईट कोख्चङ सञ् चालन भएको अस्पतालका प्रमखु लगायत कमाचारीहरूसँग छलफल 
गरेको बैठक माईन्त्यटु तयार गने। 

७. आवश्यकता अनसुार कायाक्रमको प्रगर्त, प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने । 

८. अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर्पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि कायाक्रम तथा सेवाको गरु्स्तरमा वृक्रद्ध हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२० जनस्वास््य कायाक्रमतफा को कायाक्रमको अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर्  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.८.१.१५ २२६११ १२ पटक ३०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
मन्त्रालय मातहतका कायाालय, प्रदेर्र्भरका स्वास््य संस्था, स्थानीय तहका स्वास््य कायाक्रम 
तथा सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध गना प्राक्रवर्िक सहयोग तथा मेन्त्टोररङ्ग गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गनुापने संस्थाहरूको सूची तयार गने। 

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर कुन मक्रहनामा कुन संस्थामा अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् गने भनी योजना बनाउने। 

३. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक कमाचारी सख्म्मर्लत टोली बनाउन े। 
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४. आवश्यक प्रोटोकल, र्नदेख्र्काअनसुार अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गने। 

५. तत्काल समािान गना सक्रकने समस्यालाई समािान गने र पर्छ समािान गनुापने 
समस्याका लार्ग कायायोजना तयार गने। 

६. अनसाईट कोख्चङ सञ् चालन भएको संस्थाका प्रमखु लगायत कमाचारीहरूसँग छलफल 
गरेको बैठक माईन्त्यटु तयार गने। 

७. आवश्यकताअनसुार कायाक्रमको प्रगर्त, प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने । 

८. अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर्पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि कायाक्रम तथा सेवाको गरु्स्तरमा वृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२१ स्वास््य संस्थामा अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोररङ्ग तथा प्राक्रवर्िक सहयोग  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.८.१.७ २२६११ १ पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् मातहतका तथा स्थानीय तहका स्वास््य संस्थाहरूको सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा गरु्स्तर 
अर्भवृक्रद्ध गना अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोररङ्ग तथा प्राक्रवर्िक सहयोग गने ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोररङ्ग तथा प्राक्रवर्िक सहयोग गनुापने संस्थाहरूको सूची तयार 
गने। 

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर कुन मक्रहनामा कुन संस्थामा अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् गने भनी योजना बनाउने। 

३. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक कमाचारी सख्म्मर्लत टोली बनाउन े। 

४. आवश्यक प्रोटोकल, र्नदेख्र्का आदद अनसुार अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् गने। 

५. तत्काल समािान गना सक्रकने समस्याहरूलाई समािान गने र पर्छ समािान गनुापने 
समस्याहरूका लार्ग कायायोजना तयार गने। 

६. अनसाईट कोख्चङ सञ् चालन भएको संस्थाका प्रमखु लगायत कमाचारीहरूसँग छलफल 
गरेको बैठक माईन्त्यटु तयार गने। 

७. आवश्यकतानसुार कायाक्रमको प्रगर्त, प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने । 
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८. अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोररङ्ग तथा प्राक्रवर्िक सहयोगपश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि कायाक्रम तथा सेवाको गरु्स्तरमा वृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२२ एम्बलेुन्त्स सेवाको सदुृढीकरर्का लार्ग समीक्षा, छलफल/बैठक 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.34.37 २२५२२ १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य एम्बलेुन्त्स सेवालाई सदुृढीकरर् गने।   

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्र्भर सञ्चालनमा रहेका एम्बलेुन्त्सहरूको सूची तयार गने । 

२. बैठकको कायासूची तथा योजना तयार गने। 

३. एम्बलेुन्त्स सेवा सञ्चालन/व्यवस्थापन सर्मर्तसँग समन्त्वय तथा सहकाया गने। 

४. स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, काठमाडौँबाट एम्बलेुन्त्स सेवा हेने 
महार्ाखा/र्ाखालाई समेत आमन्त्रर् गना सक्रकनछे। 

५. एम्बलेुन्त्स सेवाका लार्ग र्डस्प्याच सेन्त्टर सञ्चालन गने तथा सञ्चालनमा सहयोग गने सङ्घ 
संस्थालाई समेत आमन्त्रर् गने।  

६. आवश्यक ढाँचाहरूको तयारी गरी समीक्षा/बैठक आयोजना गने। 

७. समीक्षा/बैठक पश् चात ्कायायोजना सक्रहतको माईन्त्यटु तयार गने।  

८. एम्बलेुन्त्स सेवा तथा एम्बलेुन्त्सहरूको प्रोफाइल तयार गरी प्रकार्न गना सक्रकनेछ। 

९. बजेटको पररर्िर्भर रही प्रादेख्र्क एम्बलेुन्त्स व्यवस्थापन सर्मर्त,बागमती प्रदेर्को बैठक 
सञ् चालनमा समेत खचा गना सक्रकनछे।   

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि एम्बलेुन्त्स सेवाको सदुृढीकरर् भई सेवा प्रभावकारी रूपमा सञ् चालन हनुेछ।   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२३ महामारीजन्त्य रोगहरूको र्नगरानी प्रर्ाली सदुृढीकरर् तथा क्षमता अर्भवकृ्रद्ध कायाक्रम 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.34.3८ २२५२२ १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य महामारीजन्त्य रोगहरूको र्नगरानी प्रर्ालीको सदुृढीकरर् गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. महामारीजन्त्य रोगहरूको र्नगरानी प्रर्ालीमा काया गने जनस्वास््य अर्िकृत (सर्भालेन्त्स)  
लगायतका कमाचारीहरूको सूची तयार गने। 

२. बजेटको पररर्िर्भर रही RRT फोकल पसानलाई समेत आमन्त्रर् गना सक्रकनेछ।  

३. क्षमता अर्भवृक्रद्धका लार्ग क्रवर्यवस्तसुक्रहतको कायासूची तयार गने। 

४. र्नगरानी प्रर्ालीको अर्भलेख तथा प्रर्तवेदन फारामहरू अद्यावर्िक गने। 

५. क्षमता अर्भवृक्रद्धका लार्ग योजना बनाउन।े 

६. सङ्घीय मन्त्रालय/इक्रपर्डर्मयोलोजी तथा रोग र्नयन्त्रर् महार्ाखा तथा PHEOC/WHO सँग 
समन्त्वय र सहकाया गने। 

७. क्षमता अर्भवृक्रद्धका लार्ग २ ददनसम्मको तार्लम आयोजना गने। 

८. तार्लम सम्पन्त् न भएपश् चात ्काया योजना सक्रहतको प्रर्तवेदन तयार गने। 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

जनस्वास््य अर्िकृत (सर्भालेन्त्स)हरूको क्षमता अर्भवकृ्रद्ध भई महामारीजन्त्य रोगहरूको र्नगरानी 
प्रर्ालीको सदुृढीकरर् हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२४ कायाालयको TOR/कमाचारीहरूको कायाक्रववरर् र्नमाार्  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.34.४२ २२५२२ १ पटक ५०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मन्त्रालय मातहतका कायाालयहरूमा कायारत जनर्ख्िको कायाक्रववरर् (Job Description) तयार 
गने।  
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. मन्त्रालय मातहतका कायाालयहरूमा कायारत जनर्ख्िको क्रववरर्/सूची तयार गने।  

२. मन्त्रालयको सङ्गठन संरचना एवं दरबन्त्दी व्यवस्था सर्मर्तको बैठक बसी जनर्ख्िको 
काया क्रववरर् सम्बख्न्त्ि काम गनाका लार्ग कायादल गठन गने। 

३. कायादलले मातहतका कायाालयहरूबाट प्रर्तर्नर्िमूलक रूपमा सहभागीहरू आमन्त्रर् गरी 
कायाक्रववरर् तयारीका लार्ग कायार्ाला गोष्ठी आयोजना गना सक्नेछ। 

४. कायादलले कायार्ाला गोष्ठीबाट प्राप्त सझुावअनसुार जनर्ख्िको कायाक्रववरर्को मस्यौदा 
तयार गरी मन्त्रालयको सङ्गठन संरचना एवं दरबन्त्दी व्यवस्था सर्मर्तमा पेर् गने।  

५. तयार गररएको मस्यौदा आवश्यकतानसुार पररमाजान गरी स्वीकृर्तका लार्ग प्रक्रक्रया 
अगार्ड बढाउन।े 

६. बजेटको पररर्िर्भर रही क्रवर्य क्रवज्ञको परामर्ा सेवा र्लन सक्रकनछे।    

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

मन्त्रालय मातहतका कायाालयहरूमा कायारत जनर्ख्िको कायाक्रववरर् (Job Description) तयार 
हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२५ दगुाम क्षरे क्रवर्रे्ज्ञ ख्चक्रकत्सक प्रोत्साहन कायाक्रम (प्रदेर् अस्पताल) 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.593 २२५२२ १ जना ४२५०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रादेख्र्क अस्पतालहरूमा क्रवर्ेर्ज्ञ ख्चक्रकत्सकहरूको उपलब्ितालाई सरु्नख्श् चत गने।   

सञ्चालन प्रक्रक्रया 
प्रादेख्र्क अस्पतालहरूलाई भौगोर्लक क्रवभाजन अनसुार समूहकृत गने। 

भौगोर्लक क्रवभाजन अनसुारका अस्पतालहरूमा स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रवर्ि बनाई लागू गने।  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि प्रादेख्र्क अस्पतालहरूमा क्रवर्ेर्ज्ञ ख्चक्रकत्सकहरूको सेवा उपलब्ि हनुेछ।   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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१.२६ सीमान्त्तकृत, लोपोन्त्मखु, आश्रममा आख्श्रत, अपाङ्गता क र ख वगा भएका व्यख्िहरूको स्वास््य र्बमा 
क्रप्रर्मयम 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.१.२.१ २७१११ १ पटक ५२५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य सीमान्त्तकृत, लोपोन्त्मखु, आश्रममा आख्श्रत, अपाङ्गता क र ख वगा भएका व्यख्ि र मक्रहला 
सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूको स्वास््य र्बमाको क्रप्रर्मयम भिुानी गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. गत आ.व.मा र्बमा गररएका लख्क्षत वगाका नागररकहरूको र्बमा क्रप्रर्मयम र्नरन्त्तरताका 
लार्ग स्वास््य र्बमा बोडा, प्रदेर् कायाालयमाफा त भिुानी गने। 

२. चाल ु आ.व. मा र्बमा गना तोक्रकएका लख्क्षत वगाअन्त्तगात सीमान्त्तकृत, लोपोन्त्मखु, 
आश्रममा आख्श्रत, अपाङ्गता क र ख वगा भएका व्यख्ि र मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य 
स्वयंसेक्रवकाहरूको स्वास््य र्बमाका लार्ग स्वास््य र्बमा बोडा, प्रदेर् कायाालय, 
भिपरुसगँ सम्झौता गने। 

३. सम्झौताबमोख्जम र्बर्मतहरूको र्बमा क्रप्रर्मयम स्वास््य र्बमा बोडा, प्रदेर् कायाालय, 
भिपरुलाई उपलब्ि गराउन।े 

४. र्बर्मतहरूको त्याङ्कसक्रहतको प्रर्तवेदन स्वास््य र्बमा बोडा, प्रदेर् कायाालय, भिपरुले 
मन्त्रालयमा उपलब्ि गराउनपुनेछ।  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्डअनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

सीमान्त्तकृत, लोपोन्त्मखु, आश्रममा आख्श्रत, अपाङ्गता क र ख वगा भएका व्यख्ि र मक्रहला 
सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूको स्वास््य र्बमा हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२७ अक्रटजम रोग सम्बख्न्त्ि स्वास््य सेवा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.2२.५८६ २२५२२ १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य अक्रटजमको सम्भाव्यता अध्ययन गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्र्भर अक्रटजमको के्षरमा कायारत क्रवर्भन्त् न सङ्घसंस्थाहरूको सूची तयार गने।  

२. उि सङ्घसंस्थाहरूसँग बागमती प्रदेर्का क्रवर्भन्त् न ख्जल्लाहरूमा अक्रटजमको अवस्थाको 
क्रववरर् माग गरी अद्यावर्िक गने।    
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३. अक्रटजमको क्षरेमा कायारत क्रवर्भन्त् न सङ्घसंस्थाहरूसँग कायार्ाला गोष्ठीको आयोजना गरी 
अक्रटजमको के्षरमा सम्बोिन गनुापने स्वास््यका सवालहरूको पक्रहचान गने।  

४. कायार्ालामा अक्रटजमको क्षरेमा काम गने सङ्घसंस्थाहरूको छाता सङ्गठनलगायत अन्त्य 
सरोकारवाला र्नकायहरूलाई समेत आमन्त्रर् गना सक्रकनछे। 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही क्रवर्य क्रवज्ञको परामर्ा सेवा र्लन सक्रकनछे।    

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि प्रदेर्मा अक्रटजमको अवस्था पक्रहचान हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.२८ अस्पताल दताा नवीकरर् सम्बख्न्त्ि सफ्टवेयर र्नमाार् तथा सञ् चालन 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.78 २२५२२ १ पटक २०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य अस्पताललगायतका स्वास््य संस्थाको दताा नवीकरर् प्रक्रक्रया सफ्टवेयरमाफा त हनुे।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. गत आ.व. मा र्नमाार् भएको अस्पताल दताा तथा नवीकरर् सम्बख्न्त्िको सफ्टवेयरमा 
आवश्यकतानसुार क्रफचर/सकु्रविा/सेक्यरुीटी अपडेट्स थप गना सक्रकनेछ। 

२. सफ्टवेयर अद्यावर्िक गनाका लार्ग क्रवर्य क्रवज्ञको परामर्ा सेवा र्लन सक्रकनेछ। 

३. सफ्टवेयरको प्रयोग सम्बख्न्त्ि सम्बख्न्त्ित स्वास््य संस्थाहरूलाई अर्भमखुीकरर् कायाक्रम 
समेत गना सक्रकनेछ।  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि अस्पताल दताा नक्रवकरर् सम्बख्न्त्िको सफ्वेयरको प्रयोग भएको हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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१.२९ क्रवर्रे्ज्ञ परामर्ा सेवा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.५.२.१ २२४११ १ पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आवश्यकतानसुार क्रवर्भन्त् न क्रवर्य क्रवज्ञको परामर्ा सेवा र्लने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. क्रवर्ेर्ज्ञ परामर्ा सेवा र्लन ुपने कायाक्रमको सूची तयार गने । 

२. क्रवर्ेर्ज्ञ सेवा परामर्ाका लार्ग क्रवर्य क्रवज्ञको TOR तयार गने । 

३. क्रवर्ेर्ज्ञ सेवा परामर्ाका लार्ग क्रवर्य क्रवज्ञ छनौट गरी सम्झौता गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि आवश्यकतानसुार क्रवर्भन्त् न क्रवर्य क्रवज्ञको परामर्ा सेवा उपलब्ि हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.३० प्रदेर् स्वास््य आपत्कालीन कायासञ् चालन केन्त्र व्यवस्थापन 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.2२.५८० २२५२२ १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् स्वास््य आपत्कालीन काया सञ् चालन केन्त्रको व्यवस्थापन गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् स्वास््य आपतकालीन काया सञ् चालन केन्त्रको व्यवस्थापनका लार्ग आवश्यक 
क्रक्रयाकलाप पक्रहचान गने। 

२. व्यवस्थापनको कायायोजना तयार गने। 

३. बजेटको पररर्िर्भर रही आवश्यकतानसुार प्रदेर् स्वास््य आपतकालीन काया सञ् चालन 
केन्त्रको र्नयर्मत बैठक गना सक्रकनछे।  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर् स्वास््य आपतकालीन काया सञ् चालन केन्त्रको प्रभावकारी रूपमा व्यवस्थापन भएको 
हनुेछ।   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.३१ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको अनगुमन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.७.१ २२६११ १२ पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको अनगुमन गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बजेटको पररर्िर्भर रही मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रमको अनगुमनको योजना 
बनाउने। 

२. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक तथा प्रर्ासर्नक कमाचारीहरू सख्म्मर्लत टोली बनाई 
अनगुमन गने । 

३. प्रत्येक पटक अनगुमन गदाा जनु संस्थामा अनगुमन गना गएको हो तहाँको 
व्यवस्थापन/सहयोग सर्मर्तका सदस्य र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी 
संस्था, कायाक्रमको सञ् चालन ख्स्थर्त एवं बािाहरू, सेवाको प्रभावकाररता र गरु्स्तरका 
लार्ग छलफल/अन्त्तरक्रक्रया गने र कायाक्रमको प्रभावकारी कायाान्त्वयनका लार्ग 
पषृ्ठपोर्र् गने। 

४. आवश्यकतानसुार कायाक्रम प्रगर्त लगायत प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन 
गने। 

५. मन्त्रालयले सम्बोिन गनुापने सवालहरूको सङ्कलन गरी यथोख्चत सम्बोिन भएको 
हनुपुने। 

६. बजेटको पररर्िर्भर रही मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रमको अर्भमखुीकरर् 
कायाक्रमको समेत अनगुमन गना सक्रकनेछ।  

७. अनगुमनपश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने। 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रमको अनगुमन भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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१.३२ RTI सम्बख्न्त्ि प्रदेर्को उच्चस्तरीय कायादल गठन/बैठक 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.३४.४० २२५२२ १ पटक २०० पक्रहलो, दोस्रो ,तेस्रो,चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य बागमती प्रदेर्स्तरीय सडक दघुाटना (RTI) सम्बन्त्िी उच्चस्तरीय कायादल गठन गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बागमती प्रदेर्मा सडक दघुाटना न्त्यूनीकरर्सँग सम्बख्न्त्ित सरोकारवाला र्नकायहरूको 
सूची तयार गने। 

२. क्रवर्भन्त् न सरोकारवाला र्नकायहरू सहभागी हनुे गरी सडक दघुाटना (RTI)  सम्बन्त्िी 
प्रदेर्को उच्चस्तरीय कायादल गठन गने। 

३. उच् चस्तरीय कायादलको TOR तयार गने। 

४. आवश्यकता अनसुार कायादलको बैठकहरू आयोजना गने। 

५. उच्च स्तरीय बैठकले गरेका र्नर्ायहरू कायाान्त्वयन गने।   

६. प्रदेर्का क्रवर्भन्त् न ख्जल्लाहरूमा भएको सडक दघुाटनाको त्याङ्कको क्रवश्लरे्र् गने। 

७. सडक दघुाटना न्त्यूनीकरर्का लार्ग पैरवी गने। 

८. क्रवकास साझेदार र्नकायहरूसँगको सहयोग र सहकायामा प्रदेर्स्तरीय सडक दघुाटना 
न्त्यूनीकरर् सम्बन्त्िी कायार्ाला गोष्ठीको आयोजना समेत गना सक्रकनेछ।   

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

बागमती प्रदेर्स्तरीय सडक दघुाटना (RTI) सम्बन्त्िी उच्चस्तरीय कायादल गठन भई र्नयर्मत 
बैठकहरू सञ् चालन भएको हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

१.३३ िाददङ अस्पताल भवन र्नमाार् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.1.2.9 ३१११२ १ पटक २५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य िाददङ अस्पतालको भवन र्नमाार् गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. “स्वास््य भवन पूवाािारको र्डजाइन तथा र्नमाार् सम्बख्न्त्ि र्नदेख्र्का २०७३ (संसोिन 
सक्रहत)” बमोख्जम तोक्रकएको भवनको प्रकार अनसुार उपयिु र मापदण्ड अनसुारको 
जग्गा व्यवस्थापन गरी र्नमाार् प्रक्रक्रया अगार्ड बढाउन।े 
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२. भवन र्नमाार्को प्रक्रक्रया अस्पताल आफैँ  वा र्हरी क्रवकास तथा भवन कायाालयले गने 
भने्न सम्बन्त्िमा स्वास््य मन्त्रालयको र्नदेर्न बमोख्जम गने। 

३. भवनको तोक्रकएको टाइप र्डजाइन अनसुार प्राक्रवर्िकबाट र्ड.क्रप.आर. र लागत अनमुान 
तयार गने गराउने। 

४. र्ड.क्रप.आर. र लागत अनमुान स्वीकृत गने। अस्पतालको गरुुयोजनासँग प्रर्तकूल नहनुे 
गरी भवन संरचना र्नमाार् गने। 

५. बोलपर कागजात तयार गने र र्ड.क्रप.आर. र लागत अनमुान बमोख्जम बोलपर आह्वान 
गने।  

६. सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली बमोख्जम बोलपरको प्रक्रक्रया गने। 

७. र्नमाार् सम्बख्न्त्ि अन्त्य व्यवस्था प्रचर्लत कानून बमोख्जम गनुापने।  

८. र्नमाार् कम्पनीसँग भएको सम्झौता र स्वीकृत लागत अनमुान बमोख्जम प्राक्रवर्िक 
मूल्याङ्कन गने।  

९. सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िकले भवन र्नमाार् प्रक्रक्रया र क्रफल्डको र्नयर्मत अनगुमन गनुापनेछ।  

१०.काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदनको आिारमा प्रचर्लत कानूनअनसुार भिुानी ददने।  

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि िाददङ अस्पतालको भवन र्नमाार्को प्रक्रक्रया अगाडी बढेको हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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२.स्वास््य र्नदेर्नालय 

२.१ अस्पताल र आयवेुद केन्त्रको गरु्स्तर अर्भवकृ्रद्धका लार्ग एम.एस.एस. मापन समीक्षा कायाक्रम 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१२८ २२५२२ ४ पटक २०४० प्रथम, दोश्रो, तेश्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
अस्पताल र ख्जल्ला आयवेुद स्वास्थ केन्त्रहरूले प्रदान गनुापने न्त्यूनतम सेवा मापदण्डको मापन 
गरी तोक्रकएको मापदण्ड पूरा गना सहयोग गने तथा MSS को प्रदेर् तहमा समीक्षा गने  । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् मातहतका अस्पताल तथा ख्जल्ला आयवेुद स्वास्थ केन्त्रहरूमा MSS मापन काया 
अिा-वाक्रर्ाक रूपमा गनुापदाछ। 

२. प्रदेर् मातहतका अस्पतालहरूमा MSS लागू भइसकेको हुँदा ती अस्पतालहरूमा MSS 

मापनको फलोअप कायाक्रम सञ् चालन गनुापदाछ। 

३. यस कायाक्रम अन्त्तगात प्रदेर् सरकारबाट ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र 
अस्पतालहरूमा MSS सिुारका लार्ग कायाान्त्वयनको अवस्था ख्चरर् हनुे क्रववरर् 
सङ्कलन तथा प्रर्तवेदन तयार गरी पखु्स्तका प्रकार्न गनुापनेछ।  

४. कायाक्रम सञ् चालनपूवा सम्बख्न्त्ित अस्पताल तथा ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रसँग 
समन्त्वय र पराचार गनुापदाछ साथै क्रवस्ततृ कायायोजना तयार गनुापदाछ। 

५. कायायोजना अनसुार स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालयले तयार गरेको न्त्यूनतम सेवा 
मापदण्ड र्नदेख्र्का बमोख्जमको टोली तयार गरी कायाक्रम सञ् चालन गनुापदाछ । 

६. कायाक्रमका लार्ग स्वास््य मन्त्रालय बागमती प्रदेर् र स्वास््य सेवा क्रवभागको ख्चक्रकत्सा 
सेवा महार्ाखा र आयवेुद क्रवभागसँग समन्त्वय गने तथा प्रदेर्र्भर स्वास््य सेवाको 
न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड कायाान्त्वयन क्षरेमा क्रक्रयार्ील र्नकायलाइा समेत सहभागी 
गराउन सक्रकनेछ। 

७. बजेटको पररर्िर्भर रही तेस्रो रैमार्सकमा मे.स.ु, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र प्रमखु, 
स्वास््य कायाालय प्रमखु र फोकल पसान सहभागी गराई समग्र MSS कायाको प्रदेर् 
तहमा समीक्षा गनुापनेछ। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य सेवा सम्बख्न्त्ि तोक्रकएको राक्रष्ट्रय मापदण्डमा पगुी अस्पताल र ख्जल्ला आयवेुद 
केन्त्रहरूद्वारा सञ्चालन हनुे स्वास््य सेवाहरूको प्रभावकाररतामा वृक्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने।  
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

२.२ Health Contingency Plan र्नमाार्का लार्ग स्वास््य कायाालयहरूलाई अनखु्र्क्षर् कायाक्रम 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.७.२२.५८९ २२५२२ १ पटक ८०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य ख्जल्ला तथा स्थानीय तहहरूको Health Contingency Plan र्नमाार्मा सहजीकरर् गना स्वास््य 
कायाालयको क्षमता अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य कायाालय प्रमखु, जनस्वास््य अर्िकृत, RRT फोकल व्यख्िलाई समावेर् गरी ३ 
ददने (२ ब्याचमा) अनखु्र्क्षर् कायाक्रम सञ्चालन गने। 

२. प्रकोप तथा महामारी व्यवस्थापन क्षेरमा कायारत सङ्घ/प्रदेर् स्तरीय कायाालयहरूलाई 
समेत कायाक्रममा आवश्यकता अनसुार सहभागी गराउने साथै आवश्यक प्राक्रवर्िक 
सहयोग र्लन सक्रकनछे । 

३. क्रवर्श् स्वास््य सङ्गठन लगायत अन्त्य संस्थाको समेत आवश्यक सहयोग र्लन सक्रकनछे । 

४. अनखु्र्क्षर् कायाक्रम सञ्चालन पश् चात ् ख्जल्ला र स्थानीय तहमा Health Contingency 

Plan तयार भएको यक्रकन गनाका लार्ग स्वास््य कायाालय माफा त र्नरन्त्तर follow up 
गने। 

५. ख्जल्ला र स्थानीय तहमा तयार भएका Health Contingency Plan स्वास््य कायाालय 
माफा त एकीकृत गरी अर्भलेख राख्न।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

Health Contingency Plan र्नमाार् गना स्वास््य कायाालयको क्षमता अर्भवृक्रद्ध भई प्रदेर् 
र्भरका सबै ख्जल्ला र स्थानीय तहमा Health Contingency Plan तयार भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन तयार गरी अर्भलेख राख्न े।ख्जल्ला र 
स्थानीयस्तरमा तयार भएको Health Contingency Plan प्रत्येक रैमार्सकको अन्त्त्यमा स्वास््य 
कायाालय माफा त compile गरी आ.व.को अन्त्त्यमा ख्जल्ला अनसुार पखु्स्तका तयार पाने। 
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२.३ क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आइा.र्भ. एड्स, NTD र्नयन्त्रर् कायाक्रमको अनसाईट कोख्चङ  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.८ २२६११ ४ जना ३०० पक्रहलो, दोश्रो, तेश्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आइा.र्भ एड्स, NTD (Neglected Tropical Disease) र्नयन्त्रर् 

कायाक्रम तथा सेवा प्रवाहमा गरु्स्तर ल्याउन अनसाईट कोख्चङ गरी ज्ञान, सीप र क्षमतामा 
अर्भवृक्रद्ध र पषृ्ठपोर्र् गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बजेटको पररर्िर्भर रहेर स्वास््य र्नदेर्नालयले वाक्रर्ाक/रैमार्सक अनसाईट कोख्चङ 
तार्लका तयार गरी र्नदेर्कबाट स्वीकृत गराउने।  

२. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िकहरू सख्म्मर्लत टोली बनाई अनसाइाट कोख्चङ गने। 

३. प्रत्येक पटक अनसाईट कोख्चङ गदाा सम्बख्न्त्ित संस्थाको व्यवस्थापन क्रटम सक्रहतको 
प्राक्रवर्िकसँग र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी, कायाक्रमको सञ् चालन 
ख्स्थर्त एवं बािाहरू, सेवाको प्रभावकाररता र गरु्स्तरका लार्ग छलफल/अन्त्तरक्रक्रया 
गरी बैठकको माइनकु्रटङ गने। 

४. कायाक्रम र सेवाको आवश्यकता अनसुार प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् पर्न सङ्कलन 
गने। 

५. मार्सक रूपमा अनसाईट कोख्चङ पश् चात ् र्नदेर्नालयमा अनसाईट कोख्चङबाट प्राप्त 
क्रववरर् बारे छलफल गने र सिुारका लार्ग सम्बख्न्त्ित संस्थालाइा प्रर्तवेदनसक्रहत 
पराचार गने।  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/ प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आइा.भी/ एड्स, एन.टी.र्ड.र्नयन्त्रर् कायाक्रम तथा सेवाको गरु्स्तरमा 
वृक्रद्ध भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ  l 

२.४ आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा कायाक्रमको अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.१३ २२६११ ४ पटक ३०० पक्रहलो, दोश्रो, तेश्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 
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उद्देश्य 
आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा कायाक्रम तथा सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा गरु्स्तरको 
र्नरीक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन र पषृ्ठपोर्र् गने ।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. बजेटको पररर्िर्भर रहेर अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् कायाक्रमको 
वाक्रर्ाक/रैमार्सक योजना बनाउने र अनगुमन सूचकहरू तयार गने। 

२. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा भएको समस्या पक्रहचान गरी सो अनसुारको योजना 
बनाई प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गने। 

३. योजना अनरुूप प्राक्रवर्िक तथा प्रर्ासर्नक व्यख्ि सख्म्मर्लत टोली बनाई एकीकृत 
सहयोगात्मक र्नरीक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन र पषृ्ठपोर्र् गने। 

४. प्रत्येक पटक अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गदाा सम्बख्न्त्ित संस्थाको 
व्यवस्थापन सर्मर्त/सहयोग सर्मर्त र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी 
मापदण्ड, नीर्त र्नयम  बारे छलफल/ अन्त्तरक्रक्रया गने र सोको माईनटु समेत गने। 

५. सेवा प्राप्त गरेका सेवाग्राहीहरूसँग अन्त्तरक्रक्रया (client exit interview) गरी सेवाको 
सन्त्तकु्रष्टका बारेमा पषृ्ठपोर्र् समेत र्लन।े 

६. कायाक्रम र सेवाको आवश्यकता अनसुार प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने। 

७. मार्सक रूपमा अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् गरे पश् चात ्र्नदेर्नालयमा 
छलफल गरी सिुारका लार्ग सम्बख्न्त्ित संस्थालाइा र्लख्खत प्रर्तवेदन पठाउन।े  

८. अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक अनखु्र्क्षर् पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गरी मन्त्रालयमा 
समेत पेर् गने। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आयवेुद कायाक्रम तथा सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा गरु्स्तरको अनसाईट कोख्चङ तथा प्राक्रवर्िक 
अनखु्र्क्षर् र पषृ्ठपोर्र् गरी गरु्स्तरीय सेवा प्रवाह भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ l 

२.५ प्रजनन ्स्वास््य कायाक्रम अनसाईट कोख्चङ  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.२० २२६११ ४ पटक ३०० पक्रहलो, दोश्रो, तेश्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य १. सेवा प्रदायक स्वास््यकमीहरूको ज्ञान र सीपलाई अर्भवृक्रद्ध गने तथा गरु्स्तरीय सेवाको 
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उपलब्ितालाई सरु्नख्ित गने। 

२. प्रजनन ्स्वास््य कायाक्रम तथा सेवाको गरु्स्तरमा सिुार गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. सरुख्क्षत माततृ्व कायाक्रम अन्त्तगात आमा सरुक्षा कायाक्रम साथै बर्थाङ्ग सेन्त्टर, EOC, 
BEONC, CEONC साइटबाट उपलब्ि हनुे गभावती परीक्षर् सेवा, प्रसूर्त सेवा, 
आकख्स्मक प्रसूर्त, सरुख्क्षत गभापतन सेवा प्रदान गने संस्थाहरूको सूची तयार गरी 
अनसाईट कोख्चङको योजना बनाई कायाान्त्वयन गने। 

२. अनसाईट कोख्चङ गनाका लार्ग र्नदेर्नालयले सम्बख्न्त्ित क्रवर्यको क्रवज्ञ सक्रहतको टोली 
बनाउनपुदाछ र यसको समय तार्लका तयार गरी प्रमखुबाट स्वीकृत गनुापनेछ।  

३. पररवार स्वास््यका अन्त्य कायाक्रमहरू जस्तै पररवार योजना, सरुख्क्षत गभापतन, मक्रहला 
स्वास््य स्वयंसेक्रवका कायाक्रम, प्राथर्मक स्वास््य सेवा गाउँघर ख्क्लर्नक, 
क्रकर्ोरक्रकर्ोरी यौन तथा प्रजनन ् स्वास््य आदद कायाक्रमहरूको प्राक्रवर्िक सहयोग, 
सहयोगात्मक अनगुमन, मेन्त्टोरीङ्ग तथा कोख्चङ गना र्नख्ित कायायोजना बनाई लागू 
गनुापनेछ। 

४. अनसाईट कोख्चङ गदाा सेवा प्रदायकको क्षमता अर्भवृक्रद्धका लार्ग तोक्रकएको र्नदेख्र्का, 
प्रोटोकल, मापदण्डको प्रयोग गनुापदाछ। अनसाईट कोख्चङमा जाँदा अस्पतालको हकमा 
व्यवस्थापन सर्मर्त, कायाालय प्रमखु सक्रहत सेवा प्रदायक कमाचारी र स्वास््य 
कायाालयको हकमा प्रमखु र फोकल पसानसँग बैठक बसी प्रजनन ्स्वास््य कायाक्रम 
र सेवाको उपलब्िता र गरु्स्तरका लार्ग छलफल तथा अन्त्तरक्रक्रया गरी बैठकको 
माइनटु तयार गनुापदाछ।   

५. काया सम्पन्न भएपश् चात ् प्रर्तवेदन तयार गरी प्रत्येक मक्रहना र्नदेर्नालयमा छलफल 
तथा अनभुव आदान-प्रदान गरी सम्बख्न्त्ित र्नकायलाई र्लख्खत पषृ्ठपोर्र् 
पठाउनपुदाछ।  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रजनन ्स्वास््य कायाक्रम तथा सेवाको अनसाईट कोख्चङ गरी प्रजनन ्स्वास््य कायाक्रम तथा 
सेवाको गरु्स्तरमा सिुार भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ  l 

२.६ जनसङ्खतया व्यवस्थापन कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.७.२२.१६ २२५२२ १ पटक १००० तेस्रो 
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र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
बागमती प्रदेर्को जनसङ्खतया व्यवस्थापनसँग सम्बख्न्त्ित क्रवक्रवि आयामहरूको त्याङ्क क्रवश्लरे्र् 
गरी जनसङ्खतया व्यवस्थापनका कायाहरू सञ्चालन गने।   

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. जनगर्ना २०७८ र NDHS २०२२ लाई आिार मानी बागमती प्रदेर्को जनसङ्खतयाको 
बनोट, आकार, क्रवतरर्, बसाइसराइ आदद अध्ययन तथा क्रवश्लरे्र् गने।  

२. जनगर्ना लगायत प्रदेर्र्भरको जनसङ्खतयाको गहन अध्ययन गरी स्थानीय तहसम्मको  
क्रवश्लरे्र्ात्मक जानकारी सक्रहतको प्रर्तवेदन तयार गने।   

३. उि प्रर्तवेदनको आिारमा बागमती प्रदेर्र्भर स्थानीय तहगत रूपमा रहेका जनसङ्खतया 
व्यवस्थापन सम्बन्त्िी सवालहरू र बागमती प्रदेर्बाट सञ्चालन गनुापने जनसङ्खतया 
व्यवस्थापन सम्बन्त्िी नीर्तगत व्यवस्था तथा कायाक्रमहरूको क्रवस्ततृ मस्यौदा तयार 
गने। 

४. प्रदेर् तथा ख्जल्ला तहका सरोकारवालाहरूसँग प्रर्तवेदन तथा जनसङ्खतया व्यवस्थापन 
सम्बन्त्िी कायाक्रमको मस्यौदा सावाजर्नकीकरर् तथा नीर्त र्नमााता र 
सरोकारवालाहरूसँग कायार्ाला गोष्ठी सञ्चालन गने। 

५. आवश्यकता अनसुार क्रवर्य क्रवज्ञको परामर्ा सेवा र्लन सक्रकनेछ।   

६. बजेटको पररर्िर्भर रही प्रर्तवेदनका आिारमा जनसङ्खतया व्यवस्थापनसँग सम्बख्न्त्ित 
अन्त्य कायाक्रमहरू समेत गना सक्रकनछे। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/ प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

बागमती प्रदेर्को जनसाख्ङ्खतयक, रै्ख्क्षक, आर्थाक, मानवीय तथा क्रवक्रवि क्षेरका त्याङ्क यक्रकन 
गरी जनसङ्खतया व्यवस्थापन, सामाख्जक, आर्थाक क्षेरका आगामी योजना तजुामा त्यपरक र 
वैज्ञार्नक भएको हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ  । 

२.७ प्रदेर् मातहत रहेका कायाालयका प्रमखुसँग योजना तजुामा, समन्त्वय तथा समीक्षा बैठक  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.३२ २२५२२ १ पटक ६०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 
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उद्देश्य प्रदेर्मातहत रहेका कायाालयका प्रमखुसँग योजना तजुामा तथा कायाक्रमको समीक्षा गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. कायाक्रम ख्जल्लाख्स्थत स्वास््य कायाालयहरू, प्रादेख्र्क अस्पतालहरू र ख्जल्ला आयवेुद 
स्वास््य केन्त्रको सहभार्गतामा सञ् चालन गने। 

२. सहभागीलाई चाल ुआ.व.को हालसम्मको प्रगर्त र आगामी आ.व.को योजना तजुामा 
गनाका लार्ग आवश्यक प्रस्ततुीकरर्को ढाँचा उपलब्ि गराई कायाक्रमबारे जानकारी 
गराउने र सहभार्गता सरु्नख्ितता गरी कायाक्रम सञ् चालन गने। 

३. बजेटको पररर्िर्भर रही कायाक्रममा प्रदेर्ख्स्थत कायाालयहरूको समेत सहभार्गता 
गराउन सक्रकनेछ।  

४. बजेटको पररर्िर्भर रही आवश्यकता अनसुार स्वास््य र्नदेर्नालयबाट सम्बख्न्त्ित 
मातहतका कायाालयहरूमा समन्त्वयात्मक बैठक सञ् चालन गना सक्रकनेछ। 

५. मातहतका कायाालयहरूबाट प्राप्त सझुाव तथा योजनालाई संलग्न गरी आगामी 
आ.व.का लार्ग योजना सक्रहतको प्रर्तवेदन मन्त्रालयमा पेर् गने।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर 
रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
सञ्चार्लत कायाक्रमहरूको प्रगर्त समीक्षा गरी कायाक्रमको सबल र कमजोर पक्षहरू मार्थ 
छलफल भई कायाक्रम कायाान्त्वयनको प्रभावकाररता वकृ्रद्ध हनुेछ र आगामी वर्ाको योजना 
तजुामाका लार्ग सहयोग पगु्नछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन तयार गरी स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् 
गनुापनेछ । 

२.८ रि सञ्चारका लार्ग र्नःर्लु्क ब्लड ब्याग कायाक्रमको समीक्षा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.७.२२.५४४ २२५२२ १ पटक ४५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
प्रदेर्र्भरका स्थायी बार्सन्त्दाको उपचारको क्रममा रि सञ्चारमा प्रयोग हनुे ब्लड ब्याग 
सहयोग कायाक्रमको कायाान्त्वयन गने र्नकायलाई अर्भमखुीकरर् तथा समीक्षा गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 
१. गत आ.व.मा ब्लड ब्याग कायाक्रमको अर्भमखुीकरर् भई कायाक्रम कायाान्त्वयन भएका  

अस्पताल तथा रि सञ् चार केन्त्रहरूको सूची तयार गने ।  

२. समीक्षाअगावै स्वास््य कायाालय माफा त रि सञ् चार केन्त्रलाई कायाक्रम कायाान्त्वयन 
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ख्स्थर्त, सबल पक्ष, चनुौती, सझुाव आदद सक्रहतको प्रस्ततुीकरर्को ढाँचा तयार गरी 
कम्तीमा एक हप्ताअख्घ पठाउने । 

३. स्वास््य कायाालय, कायाक्रम सञ्चालन गने अस्पताल तथा रि सञ् चार केन्त्र/नपेाल 
रेडक्रस सोसाइटीका प्रर्तर्नर्िहरू सहभागी गराई बजेटको पररर्िर्भर रही २ ददनसम्म 
वाक्रर्ाक समीक्षा सञ्चालन गने । 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही समीक्षापिात ् ब्लड ब्याग सहयोग कायाक्रमको अनसाईट 
फलोअप समेत गना सक्रकनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/ प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्र्भरका स्थायी बार्सन्त्दाको उपचारको क्रममा रि सञ्चारमा  प्रयोग हनु े ब्लड ब्याग 
सहयोग कायाक्रम प्रभावकारी रूपमा कायाान्त्वयन हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

२.९ क्रवद्यतुीय तथा छापा र्मर्डयाबाट स्वास््य सम्बख्न्त्ि सन्त्देर् प्रसारर्  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१२४ २२५२२ ३ पटक ४५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
स्वास््य सम्बख्न्त्ि महत्त्वपूर्ा क्रवर्यहरूबारे क्रवद्यतुीय र छापा माध्यमबाट जानकारी प्रदान गरी 
जनचेतना अर्भवकृ्रद्ध र व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान ल्याउन।े 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर्मा रहेका क्रवद्यतुीय र छापा माध्यमको सूची तयार गने। 

२. स्वास््य सम्बख्न्त्ि सन्त्देर्हरू तयार गदाा देहायका आिारहरूमा क्रवश्लरे्र् गरी गने ।  

३. प्रदेर्मा देखा परेका महामारी तथा अन्त्य प्रकोपहरूको प्रभाव, मौसमी रोगको प्रकोपहरू, 
रोग फैलन सक्ने सम्भाव्य र क्रवगतका प्रर्तवेदन र त्याङ्क/सूचनाहरू, ख्जल्लामा 
देख्खएका प्रमखु स्वास््य समस्याहरू र morbidity को क्रवश्लरे्र् गरी प्राथर्मकताको 
आिारमा सन्त्देर् उत्पादन  गने क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गने। 

४. बागमती प्रदेर् सरकारका प्राथर्मकताप्राप्त कायाक्रमहरूको सूचना तथा सञ्चार 
सामग्रीहरूको क्रवकास, उत्पादन तथा प्रसारर्मा प्राथर्मकता ददने । 

५. क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गदाा प्रदेर् र ख्जल्लास्तरमा उपलब्ि स्वास््य सेवा र स्वस्थ 
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व्यवहार प्रविान सम्बख्न्त्ि स्वास््य सन्त्देर्लाई समेत आवश्यकता अनसुार समावेर् 
गने। 

६. प्राथर्मकता सूचीमा परेका क्रवर्यहरूबाट कुन-कुन सञ् चार माध्यमबाट कुन-कुन क्रवर्यमा 
संदेर् प्रसारर् गने हो भनी क्रवर्यवस्तकुो र्नर्ाय गने।  

७. स्वास््य तथा रोग सम्बख्न्त्ि सूचनाहरूको Standard Content क्रवकास गने। 

८. क्रवकास भएको Standard Content बाट सूचना र सन्त्देर्को र्नमाार् गने । 

९. र्नमाार्  भएका स्वास््य सूचना तथा सन्त्देर्हरू मातहतका अस्पताल, स्वास््य कायाालय 
र ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरू र आवश्यकतानसुार स्थानीय तहमा उपलब्ि 
गराउने। 

१०.प्रचर्लत साथै केन्त्र तथा प्रदेर्बाट यसअख्घ र्नमाार् भएका सन्त्देर्हरू समेत 
आवश्यकता अनसुार क्रवद्यतुीय तथा छापा माध्यमबाट प्रसारर् गना सक्रकनेछ। 

११.प्रसारर् गररएको सन्त्देर् राखी प्रर्तवेदन तयार गने । 

१२.क्रवद्यतुीय र छापा माध्यमबाट प्रसारर् भएका सन्त्देर्हरूको प्रभावकाररताबारे सम्बख्न्त्ित 
सञ् चार माध्यमका प्रबन्त्िकहरूसँग आवश्यकता अनसुार समीक्षा गना सक्रकनछे। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य सम्बख्न्त्ि क्रवर्भन्न जानकारीमलुक सन्त्देर्हरू प्रकार्न प्रसारर् भई स्वास््य सम्बख्न्त्ि 
ज्ञान अर्भवकृ्रद्ध तथा व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान हनुे साथै उपलब्ि स्वास््य सेवाको 
अर्िकतम उपभोग हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ l 

२.१० एम्बलेुन्त्स सेवा र्नयमनका लार्ग प्रदेर् स्तरीय र्डसप्याच सेन्त्टर 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१२९ २२५२२ ५ पटक १२५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

प्रदेर्र्भर रहेका एम्बलेुन्त्सलाई एकद्वार प्रर्ालीबाट र्छटोछररतो रूपमा सञ् चालन गरी र्बरामी 
वा घाइतेलाई तत्काल आकख्स्मक स्वास््य सेवा उपलब्ि गराउन एम्बलेुन्त्स सेवा सञ् चार 
प्रर्ाली र प्ररे्र् केन्त्रको (र्डसप्याच सेन्त्टर) र्नयर्मत सञ् चालन गने। 

सञ् चालन १. प्रदेर्र्भरका ख्जल्लाहरूमा एम्बलेुन्त्स सेवाको र्नयमनका लार्ग नयाँ एम्बलेुन्त्समा GPS 
जडान तथा GPS जडान गररएका एम्बलेुन्त्सहरूलाइा प्रदेर्स्तरमा रहेको डीसप्याच 
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प्रक्रक्रया सेन्त्टरसँग र्लङ्क गने काया र्नरन्त्तर गने। 

२. र्डसप्याच सेन्त्टर सञ् चालनका लार्ग राक्रष्ट्रय एम्बलेुन्त्स र्नदेख्र्का २०७८, ले र्नददाष्ट 
गरेका आवश्यक उपकरर् तथा सामाग्रीहरू दोहोरो नपने गरी र्नयमानसुार खररद गरी 
व्यवस्थापन गने। 

३. स्वीकृत करार दरबन्त्दीबाट अपगु हनुे अवस्था आएमा मन्त्रालयबाट स्वीकृर्त र्लई यसै 
र्ीर्ाकबाट आवश्यक स्वास््यकमी व्यवस्था गना सक्रकनछे।  

४. एम्बलेुन्त्सलाई एकद्वार प्रर्ालीबाट र्छटो छररतो रूपमा सञ् चालन गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय । 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/ प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्र्भर रहेका एम्बलेुन्त्सलाई एकद्वार प्रर्ालीबाट र्छटो छररतो रूपमा सञ् चालनका लार्ग 
व्यवख्स्थत एम्बलेुन्त्स सेवा, सञ् चार प्रर्ाली र प्ररे्र् केन्त्रको (र्डसप्याच सेन्त्टर) स्थापना भई 
सञ् चालन भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ  l 

२.११ ख्जल्ला तथा स्थानीय तहका स्वास््य र्ाखा प्रमखु/त्याङ्क फोकल पसानहरूका लार्ग QGIS/GIS 

तार्लम  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५३८ २२५२२ १ पटक १००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य कायाालयका त्याङ्क फोकल पसान तथा स्थानीय तहका स्वास््य र्ाखा प्रमखु/फोकल 
पसानको त्याङ्क क्रवश्लरे्र् गरी नक्सांकन गने क्षमता अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर्र्भर रहेका स्वास््य कायाालयमा कायारत त्याङ्क फोकल पसान तथा स्थानीय तहमा 
(महानगरपार्लका तथा उपमहानगरपार्लका) कायारत स्वास््य र्ाखा प्रमखुहरूलाई ५ 
ददने QGIS/GIS तार्लम सञ्चालन गने। 

२. तार्लम सञ्चालन गदाा नेपाल सरकार व्यवस्थापन महार्ाखा/IHIMS र्ाखाद्वारा प्रकाख्र्त 
“स्वास््य त्याङ्कका लार्ग QGIS/GIS तार्लम पखु्स्तका २०७९” लाई सन्त्दभा सामग्रीको 
रूपमा प्रयोग गनुापनेछ । 

३. तार्लम सञ्चालन गना नेपाल सरकार, व्यवस्थापन महार्ाखा, IHIMS र्ाखासँग आवश्यक 
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प्रार्बर्िक सहयोगका लार्ग समन्त्वय गने । 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही स्वास््य कायाालय प्रमखु, जनस्वास््य अर्िकृत र स्थानीय 
तहका स्वास््य र्ाखा प्रमखुहरूलाई समेत तार्लममा समावेर् गना सक्रकनछे । 

५. तार्लम कायाक्रम सञ्चालन गना क्रवज्ञहरू आवश्यकता हनुे भएकाले परामर्ा सेवामाफा त 
समेत गना सक्रकनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल सरकार/ प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

कायाक्रम तथा त्याङ्क व्यवस्थापनमा संलग्न जनर्ख्िहरूलाई स्वास््य व्यवस्थापन सूचना 
प्रर्ालीमाफा त ्उपलब्ि हनुे भौगोर्लक सूचना प्रर्ाली QGIS/ GIS को प्रयोग गरी नक्साङ्कन तथा 
क्रवश्लरे्र् गने क्षमताको अर्भवृक्रद्ध भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ  l 

२.१२ वनस्पर्त अनसुन्त्िान केन्त्र, मकवानपरुको प्राक्रवर्िक सहयोगमा जडीबटुी खेती क्रवस्तार तथा उपयोग 
सम्बख्न्त्ि तार्लम  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.३१ २२५२२ २ पटक ६०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
प्रदेर्र्भरका वन उपभोिा सर्मर्त, कृक्रर् सहकारी तथा जडीबटुी सङ्खग्रहकताा समूहको जडीबटुी 
पक्रहचान, जडीबटुी खेती, त्यसको संरक्षर्, संविान, सङ्कलन सम्बख्न्त्ि ज्ञान तथा र्सप अर्भवृक्रद्ध 
गने।   

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. जडीबटुी खेती क्रवस्तार तथा उपयोर्गता सम्बख्न्त्ि क्षमता अर्भवकृ्रद्ध गनाका लार्ग तार्लम 
आवश्यकता पक्रहचान गने। 

२. प्रदेर्र्भरका सूचीकृत (दताावाला) वन उपभोिा सर्मर्त, कृक्रर् सहकारी तथा जडीबटुी 
संग्रहकताा समहुको सूची तयार गने। 

३. प्रदेर्को ३ वटै वातावरर्ीय (उष्ट्र्, समख्र्तोष्ट्र्, हीम) स्थानका सहभागी छनौट गरी 
तार्लम सञ्चालन गने। 

४. लोपोन्त्मखु, महत्त्वपूर्ा, अत्यर्िक माग भएको तथा आर्थाक महत्व राख्न ेजडीबटुीको सूची 
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तयार गने। 

५. वनस्पर्त अनसुन्त्िान केन्त्र, कृक्रर् अनसुन्त्िान केन्त्र तथा आयवेुद संस्थाको र्रपक्षीय 
सम्वन्त्यमा तार्लमको क्रवर्यवस्त ुतयार गरी कायाक्रम सञ्चालन गने। 

६. आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रसँग समन्त्वय र सहकाया गरी तार्लम सञ्चालन गने। 

७. बजेटको पररर्िर्भर रही आयवेुद उत्पादन केन्त्र, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा 
कायारत प्राक्रवर्िक कमाचारीहरूलाई समेत तार्लममा सहभागी गराउन सक्रकनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/बागमती प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्र्भरका वन उपभोिा सर्मर्त, कृक्रर् सहकारी तथा जडीबटुी सङ्खग्रहकताा समहुको जडीबटुी 
पक्रहचान, जडीबटुी खेती, त्यसको संरक्षर्, संविान, सङ्कलन सम्बख्न्त्ि ज्ञान तथा र्सप अर्भवृक्रद्ध 
भई आयवेुददक और्िी उत्पादनमा सहयोग हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ  l 

२.१३ प्रादेख्र्क अस्पतालमा अपाङ्गता भएका व्यख्िका लार्ग पनुस्थाापना सेवा सञ्चालन  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५५६ २२५२२ १ पटक २००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रादेख्र्क अस्पतालमा अपाङ्गता भएका व्यख्िहरूका लार्ग पनुस्थाापना सम्वख्न्त्ि सेवा सञ्चालन 
गरी अपाङ्गता भएका व्यख्िहरूलाई समयमै गरु्स्तरीय सेवा उपलब्ि गराउने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. पनुस्थाापना तथा अपाङ्गता क्षेरमा काया गने सरोकारवालाहरूसँग प्रारख्म्भक समन्त्वय 
बैठक गरी सो सेवा सम्बख्न्त्ि समस्या तथा आवश्यकताहरू पक्रहचान गने। 

२. समन्त्वय बैठकमा भएको छलफलको आिारमा पक्रहचान भएका आवश्यकतासँगै कम्तीमा 
३ वटा ख्जल्लाहरू छनौट गने । 

३. राक्रष्ट्रय अपाङ्ग महासङ्घ/ प्रदेर् अपाङ्ग महासङ्घ/ ख्जल्ला अपाङ्ग महासङ्घसँगको समन्त्वयमा 
आवश्यकता पक्रहचान गनाका लार्ग छनौट भएका ख्जल्लामा ख्र्क्रवर सञ् चालन गने । 

४. सहायता सामाग्रीको आवश्यकता पक्रहचान भए अनरुूपको नाप जाँच अनसुार सहायता 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

38 

सामाग्री तयारी गने/बनाउन।े 

५. अपाङ्गता भएका व्यख्िहरूको पनुस्थाापनाका लार्ग आवश्यक सहायता सामग्रीहरू (कृर्रम 
हात/खटु्टा, वैर्ाखी, वकर (walker), क्रहयररङ एड, सेतो छडी लगायत) को व्यवस्थापन 
गरी हस्तान्त्तरर् गनाका लार्ग कायाक्रमको आयोजना गने। 

६. ख्र्क्रवर सञ् चालन तथा सहायता सामाग्री हस्तान्त्तरर् गदाा प्रादेख्र्क अस्पतालहरुसँग 

आवश्यक समन्त्वय गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अपाङ्गता भएका व्यख्िहरूले समयमै पनुस्थाापना सम्बख्न्त्ि सेवा पाउनेछन।् 

प्रभाक्रवत व्यख्िहरूको र्ारररीक, मानर्सक तथा सामख्जक स्वास््य अवस्थामा सिुार भई जीवन 
गरु्स्तरीय हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

२.१४ आयवेुद ख्चक्रकत्सक तथा स्वास््यकमीहरूका लार्ग क्षमता अर्भवकृ्रद्ध तार्लम  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५५७ २२५२२ २ पटक ४०० दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद ख्चक्रकत्सक वा आयवेुद स्वास््यकमीलाई आयवेुद ख्चक्रकत्सा सेवासँग सम्बख्न्त्ित तार्लम 
प्रदान गरी क्षमता अर्भवृक्रद्ध गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् मातहत रहेका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूबाट प्रदान गररने सेवा सञ्चालन 
गना आवश्यक पने तार्लमको छनौट गने। 

२. प्रदेर् मातहत रहेका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा कायारत आयवेुद 
स्वास््यकमीहरूको सूची तयार गरी तार्लमको कायायोजना बनाउने। 

३. चाल ु आ.व.मा सञ्चालन हनुे स्वर्ा क्रवन्त्द ु प्रार्र्, प्य आहार लगायतका नया ँ
कायाक्रमहरू सञ्चालनका लार्ग आवश्यक पने क्षमता अर्भवृक्रद्ध तार्लम सञ्चालन गना 
सक्रकनछे। 

४. तार्लम सञ्चालनका लार्ग सङ्घीय सरकार तथा अन्त्य र्नकायहरूबाट आवश्यकता अनसुार 
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क्रवज्ञ प्रख्र्क्षकहरूलाई आमन्त्रर् गना सक्रकनेछ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/बागमती प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररिी र्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आयवेुद ख्चक्रकत्सक वा आयवेुद स्वास््यकमीको आयवेुद ख्चक्रकत्सा सम्बख्न्त्ि क्षमता अर्भवृक्रद्ध 
भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

२.१५ सामदुाक्रयक आखँा अस्पतालहरूसँगको सहकायामा प्रदेर्र्भरका ख्जल्ला सदरमकुाम बाहेकका          
स्थानहरूमा र्ल्यक्रक्रया सक्रहतको आखँा उपचार ख्र्क्रवर सञ्चालन  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५९१ २२५२२ १ पटक २५०० दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आखँा सम्बख्न्त्ि सेवाको पहुँचमा नपगेुका व्यख्ि तथा समदुायमा आखँाको समस्या र्ीघ्र पक्रहचान 
गरी समयमै उपचार गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. आखँा सम्बख्न्त्ि समस्या पक्रहचानका लार्ग प्रदेर्, ख्जल्ला तथा स्थानीय तहका 
सरोकारवालाहरूसँग समन्त्वय बैठक गने । 

२. बैठकमा स्वास््य मन्त्रालय, स्वास््य र्नदेर्नालय, स्वास््य कायाालय, प्रादेख्र्क 
अस्पताल, क्रवर्भन्न आखँा अस्पताल र अन्त्य सरोकारवाला सङ्घसंस्थाका प्रर्तर्नर्िलाई 
सहभागी गराउने। 

३. समस्या पक्रहचान पश् चात ्समस्याहरूको प्राथर्मकीकरर् गरी ख्जल्ला सदरमकुाम बाहेकका 
दगुाम र सेवाबाट बख्न्त्चत रहेको स्थानलाइा ध्यानमा राखी क्रवस्ततृ कायायोजना बनाउन।े 

४. प्रदेर्र्भरका सामदुाक्रयक आखँा अस्पतालहरूको सूची तयार गने। 

५. सामदुाक्रयक आखँा अस्पतालसँग सम्झौता गरी काया योजना बमोख्जम ख्र्क्रवर सञ्चालन 
गने। 

६. ख्र्क्रवर हनुे स्थान यक्रकन गरी सम्बख्न्त्ित स्थानीय तहसगँको समन्त्वयमा र्नख्ित ददन र 
समय तोकी सम्पूर्ा सरोकारवालाहरूलाई पराचार गने तथा ख्र्क्रवर हनु े स्थानमा 
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कम्तीमा १५ ददन अख्घ देख्ख प्रचारप्रसार गने। 

७. ख्र्क्रवरमा पक्रहचान भई त्यहाँ व्यवस्थापन गना सक्रकने र्बरामीहरूको उपचार गने 
(र्ल्यक्रक्रयासमेत)  र त्यहाँ उपचार गना नसक्रकने र्बरामीहरूलाई सामदुाक्रयक आखँा 
अस्पतालहरूको सहकायामा उपयिु स्थानमा प्ररे्र् गरी उपचारको व्यवस्था र्मलाउन।े  

८. ख्र्क्रवरमा सेवा ददएपश् चात ्हनु सक्ने जक्रटलताको व्यवस्थापन र आवश्यक follow up को 
व्यवस्था स्वास््य र्नदेर्नालयको समन्त्वयमा सम्बख्न्त्ित अस्पतालले र्मलाउने। 

९. ख्र्क्रवर सम्पन्त् न भएपश् चात ्स्वास््य र्नदेर्नालयमा प्रर्तवेदन पेर् गने।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि ख्र्क्रवर माफा त आखँा सम्बख्न्त्ि समस्याको र्ीघ्र पक्रहचान तथा उपचार भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

२.१६ क्रवद्यालय नसा कायाक्रम प्रदेर् भरका माध्यार्मक क्रवद्यालयहरूमा क्रवस्तार 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५९४ २२५२२ १ पटक ५००,०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य ×एक क्रवद्यालय एक नसा कायाक्रम" प्रदेर् भरका स्थानीय तह अन्त्तगातका माध्यार्मक 
क्रवद्यालयहरूमा क्रवस्तार गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. ×एक क्रवद्यालय एक नसा कायाक्रम सञ् चालन कायाक्रवर्ि २०७८" र संर्ोर्ित २०७९ 
बमोख्जम एक क्रवद्यालय एक नसा कायाक्रमका लार्ग स्थानीय तह अन्त्तगातका माध्यर्मक 
क्रवद्यालयहरूको (१०+२) सूची तयार गने । 

२. आ.व. २०८०/८१ को स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही एक क्रवद्यालय एक नसा 
कायाक्रम सञ् चालन गने क्रवद्यालयहरूको सङ्खतया र्निाारर् गने। 

३. आ. व. २०८०/८१ को स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही प्रचर्लत ऐन र्नयम अनसुार 
क्रवद्यालय नसाहरूको छनौट प्रक्रक्रया सञ्चालन गने। 

४. नयाँ क्रवद्यालयमा क्रवस्तार हनुे क्रवद्यालय नसाका लार्ग पाररश्रर्मक, महंगी भत्ता, पोर्ाक 
भत्ता, अत्यावश्यक और्र्ि खररद, ख्क्लर्नकल कक्ष सेटअप र मसलन्त्द र्ीर्ाकमा रकम 
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बाँडफाँट गरी आवश्यक प्रक्रक्रया अनसुार स्वास््य कायाालयहरूमा अख्ततयारी प्रदान 
गने। 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही क्रवगतका आ. व. हरूमा कायाक्रम कायाान्त्वयन भइा क्रवक्रवि 
कारर्बाट ख्क्लर्नकल कक्ष सेटअप नभएका क्रवद्यालयहरूका लार्ग तथा सामग्रीहरू 

उपलब्ि नभएको भए सो समेत खररद गरी व्यवस्थापन गना सक्रकनेछ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम, मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराई गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर् र्भरका सबै स्थानीय तहमा कायाक्रम क्रवस्तार तथा सञ् चालन भइा माध्यार्मक क्रवद्यालयका 
बालबार्लका तथा क्रवद्यालय पररसर र्भरको सम्पूर्ा स्वास््य सिुार हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य र्नदेर्नालयले कायाक्रमको अनगुमन गने l 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ  l 

२.१७ र्नजी तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको र्नयमन तथा अनगुमन तथा बैठक 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.५ २२६११ ७ जना ५२५ दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
र्नजी तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त तथा गरु्स्तर अनगुमन र पषृ्ठपोर्र् 
तथा र्नजी तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको दताा तथा नवीकरर् गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर्र्भर रहेका र्नजी तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको सूची तयार र अद्यावर्िक गने । 

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर अनगुमन योजना बनाउन ेर अनगुमन सूचकहरू तयार पाने। 

३. तोक्रकएको सर्मर्तले र्नरीक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन र पषृ्ठपोर्र् गने । 

४. स्वास््य र्नदेर्नालयद्वारा दताा, नवीकरर् र र्नयमन गने अस्पतालहरूको आवश्यकता 
अनसुार र्नदेर्नालय तहको अनगुमन सर्मर्तद्वारा अनगुमन गने। 

५. प्रत्येक पटक अनगुमन गदाा जनु संस्थामा अनगुमन गना गएको हो त्यहाको व्यवस्थापन/ 
सहयोग सर्मर्त र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी मापदण्ड, नीर्त र्नयम 
बारे छलफल/ अन्त्तरक्रक्रया गने र सोको माईनटु समेत गने। 

६. कायाक्रम र सेवाको आवश्यकता अनसुार प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने। 

७. अनगुमन तथा र्नयमनका लार्ग तोक्रकएको सर्मर्तको बैठक खचा समेत यसै र्ीर्ाकबाट 
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गना सक्रकनेछ। 

८. अनगुमन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गरी पेर् गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय  

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

र्नजी तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको दताा, नक्रवकरर् तथा सेवा प्रवाहको गरु्स्तर अनगुमन भइा 
सेवा प्रभावमा प्रभावकारीता हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

२.१८ र्ड एच आई एस २ अनसाईट कोख्चङ   
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.२१ २२६११ ४ पटक ३०० प्रथम, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

अस्पताल एवं स्वास््य संस्थाहरूले प्रदान गने स्वास््य सेवाहरूको र्नयर्मत त्याङ्कको 
गरु्स्तरमा सिुार ल्याउन, स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रर्ालीलाई प्रभावकारी बनाउनका लार्ग 
स्वास््य संस्थाहरूमा HMIS/DHIS-2 सम्बन्त्िी अनसाईट कोख्चङ गरी ज्ञान, सीप र क्षमतामा 
अर्भवृक्रद्ध गने साथै पषृ्ठपोर्र् प्रदान गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. त्याङ्क गरु्स्तरको आिारमा कमजोर अवस्था भएका स्वास््य संस्थाहरूको पक्रहचान 
गरी सूची तयार गने।  

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर स्वास््य र्नदेर्नालयले मार्सक अनसाईट कोख्चङ तार्लका 
तयार गरी स्वीकृत गने।  

३. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िकहरू सख्म्मर्लत टोली बनाई अनसाइाट कोख्चङ गने। 

४. अनगुमन गदाा अस्पताल/स्वास््य संस्थाको व्यवस्थापन सर्मर्त, कायाालय प्रमखु र 
फोकल पसानसँग बैठक बसी अर्भलेख र प्रर्तवेदनको अवस्था एवं बािाहरू तथा 
त्याङ्कको गरु्स्तर अर्भवृक्रद्धका लार्ग छलफल तथा अन्त्तरक्रक्रया गरी पषृ्ठपोर्र् 
सक्रहतको बैठकको माइनकु्रटङ गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय 
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बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

त्याङ्कको गरु्स्तरमा सिुार भई स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रर्ाली प्रभावकारी हनुेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने l  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ l 

२.१९ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको अनगुमन  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.७.१ २२६११ ६ पटक २७० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको सदुृढीकरर् तथा सेवा प्रवाहको गरु्स्तर 
अर्भवृक्रद्ध गना अनगुमन गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. बजेटको पररर्िर्भर रहेर अनगुमनको वाक्रर्ाक कायायोजना तयार गने। 

२. मन्त्रालय र र्नदेर्नालयको संयिु टोली बनाई कायाक्रमको अनगुमन गने। 

३. अनगुमन टोलीले चेकर्लष्ट तयार गरी अनगुमन गने । 

४. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सञ्चालन कायाक्रवर्ि २०७६ बमोख्जम 
मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगात अस्पताल, स्वास््य कायाालय र ख्जल्ला 
आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूले प्रदान गरेका सेवा, सञ्चालन गरेका क्रक्रयाकलापहरू, 
कायाक्रमको अर्भलेख तथा प्रर्तवेदन लगायतका क्रवक्रवि पक्षको अनगुमन र पषृ्ठपोर्र् 
गनुापनेछ। 

५. अस्पताल/ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र व्यवस्थापन सर्मर्तका पदार्िकारर सक्रहतको 
उपख्स्थर्तमा कायाक्रमको सबल पक्ष, समस्या तथा चनुौर्त र समािानका उपायबारे 
छलफल गरी स्थलगत रूपमै सम्बोिन हनुे क्रवर्यमा उख्चत सम्बोिन गरी अन्त्य 
क्रवर्यका सम्बन्त्िमा कायायोजना तयार गने ।  

६. अनगुमन कायाक्रमको माईन्त्यटु तयार गने। 

७. अनगुमन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
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पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको सदुृढीकरर् तथा सेवा प्रवाहको गरु्स्तरमा वृक्रद्ध 
हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली अनगुमन सम्पन्न भएपिात ्रैमार्सक प्रर्तवेदन स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

२.२० स्वास््य र्नदेर्नालय मातहतका कायाालय तथा स्थानीय तहका स्वास््य संस्थामध्ये उत्कृष्ट 
कायासम्पादन गने संस्थाहरूलाई प्रोत्साहन  
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.34.32 २२५२२ १ पटक ३०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भर उत्कृष्ट काया सम्पादन गने संस्थालाई परुस्कृत तथा प्रोत्साहन गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. काया सम्पादन मूल्याङ्कनका लार्ग प्रदेर्स्तरीय कायादल गठन गने। 

२. काया सम्पादन मूल्याङ्कनका सूचकहरू तय गरी मापदण्ड तयार गने। 

३. मापदण्डको आिारमा स्वास््य कायाालयहरू मध्येबाट उत्कृष्ट काया सम्पादन गने 
प्रथम,क्रद्धतीय र ततृीय स्थान हार्सल गने स्वास््य कायाालयहरू छनौट गरी परुस्कृत 
गने। 

४. मापदण्डको आिारमा प्रादेख्र्क अस्पतालहरू मध्येबाट उत्कृष्ट काया सम्पादन गने 
प्रथम,क्रद्धतीय र ततृीय स्थान हार्सल गने अस्पतालहरू छनौट गरी परुस्कृत गने।  

५. मापदण्डको आिारमा ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र मध्येबाट उत्कृष्ट काया सम्पादन 
गने प्रथम,क्रद्धतीय र ततृीय स्थान हार्सल गने ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरू छनौट 
गरी परुस्कृत गने। 

६. मापदण्डको आिारमा बागमती प्रदेर्का स्थानीय तहहरू मध्येबाट उत्कृष्ट काया 
सम्पादन गने प्रथम,क्रद्धतीय र ततृीय स्थान हार्सल गने स्थानीय तहहरू छनौट गरी 
परुस्कृत गने। 

७. परुस्कृत गने काया प्रदेर् स्तरीय वाक्रर्ाक समीक्षा गोष्ठीको अवसरमा गना सक्रकनछे। 

८. मूल्याङ्कनको नर्तजा सक्रहतको अर्भलेख र्नदेर्नालयमा अद्यावर्िक गरी सो को प्रर्तवेदन 
तयार गने।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य र्नदेर्नालय । 
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बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

उत्कृष्ठ काया सम्पादन गना प्रोत्साहन हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गने l  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ  l 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

46 

अनसूुची १: एम.एस.एस. कायायोजना प्राक्रवर्िक सर्मर्त 

अस्पतालबाट पेर् भएको कायायोजना स्वीकृत गनाका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयमा देहायको MSS काया योजना 
प्राक्रवर्िक सर्मर्त रहनछे। 

१.     र्नदेर्क, स्वास््य र्नदेर्नालय  -संयोजक 

२.     र्नदेर्क, स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र -सदस्य 

३.     प्रमखु, अस्पताल क्रवकास तथा ख्चक्रकत्सा सेवा महार्ाखा, स्वास््य मन्त्रालय  -सदस्य  

४.     प्रमखु, कायाक्रम पेर् गने सम्बख्न्त्ित अस्पताल   -सदस्य  

५.     प्रमखु, योजना, अनगुमन तथा र्नयमन र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य  

६.     प्रमखु, नर्साङ सेवा व्यवस्थापन र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य  

७.     बायोयोमेर्डकल ईख्न्त्जर्नयर, स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  -सदस्य 

८.     लेखा अर्िकृत, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य 

९.     प्रमखु, ख्चक्रकत्सा सेवा तथा रोग र्नयन्त्रर् र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय- सदस्य सख्चव 
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३. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  

३.१ और्र्ि, खोप तथा उपकरर्हरू भण्डारर्का लार्ग डी पी आर र्नमाार्  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.1.2.३९ 31112 १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य और्र्ि, खोप तथा उपकरर्हरू भण्डारर्का लार्ग भवन र्नमाार् गना डी. पी. आर. तयार 
गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजनामा समावेर् गरी स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग दोस्रो रैमार्सकमा बजेट क्रवर्नयोजन भएको भए तापर्न 
सो क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट गने।  

३. पायक पने स्थानको छनौट गरी मापदण्ड बमोख्जमको उपयिु जग्गा प्राप्त गने। 

४. प्रचर्लत कानून बमोख्जम डी.पी.आर. तयार र वातावरर्ीय प्रभाव मूल्याङ्कन गना संस्था 
छनौट गने।  

५. र्नमाार् भएको डी.पी.आर. र वातावरर्ीय प्रभाव मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयमा 
स्वीकृर्तका लार्ग पेर् गने। 

६. स्वीकृत डी.पी.आर. बमोख्जम पूवाािार र्नमाार् सावाजर्नक खररद ऐन र र्नयमावली 
बमोख्जमको प्रक्रक्रया गने। 

७. यस कायाक्रमबाट बजेटको पररर्िर्भर रही कायाालय तथा भण्डार क्षमता क्रवस्तार गना 
आवश्यक र्नमाार् सिुार समेत गना सक्रकनेछ। 

८. साझेदार सङ्घसंस्थासँग भवन र्नमाार्का लार्ग समन्त्वय र सहयोग र्लन पहल गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

 

 
अपेख्क्षत उपलख्ब्ि कायाालय सञ् चालन, और्र्ि, खोप तथा उपकरर् भण्डारर्मा गरु्स्तर कायम गने तथा आपूर्ता 

व्यवस्थापनमा सहजता हनुेछ । 
अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

डी.पी.आर. बमोख्जम भवन र्नमाार्को अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 
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३.२ आयवेुद और्िी उत्पादन गने उपकरर् खररद: (खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भई गत वर्ाको भिुानी 
बाकँीसमेत) 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.९.१०८ ३११२२ १ पटक २०००० दोस्रो, तेश्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र, रत्ननगर, ख्चतवनका लार्ग आवश्यक औजार उपकरर्हरू 
खररद गने र गत वर्ाको बाँकी भिुानी ददने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. गत आ.व.मा सम्झौता भई प्राप्त हनु बाँकी औजार उपकरर्हरू सम्बख्न्त्ित कायाालयलाई 
हस्तान्त्तरर् गने र जडान काया समेत सम्पन्न गने। 

२. उि उपकरर् पूर्ा क्षमतामा सञ् चालनमा आए नआएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने । 

३. सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
उपकरर् आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने र सोको जानकारी सम्बख्न्त्ित 
स्वास््य संस्थालाई र्लख्खत रूपमा गराउन।े 

४. सम्झौता बमोख्जमको रकम भिुानी गरी बाँकी बजेट गत आ. व. मा खररद भएका 
अन्त्य मेख्र्नरी औजारहरूको भिुानी ददन बाँकी रकम समेत यस कायाक्रमबाट 
भिुानी गना सक्रकनेछ। 

५. औजार उपकरर्को जडान काया सम्पन्त् न गरी सञ्चालनमा आएको सरु्नख्श् चत भएपर्छ 
मार भिुानी प्रक्रक्रया सम्पन्त् न गने।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आयवेुद और्र्िहरूको उत्पादन प्रदेर्मा नै भई आयवेुद और्र्िमा आत्मर्नभार हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

कायाक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयबाट गररनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.३ आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र, रत्ननगर, ख्चतवन सञ्चालनका लार्ग प्रयोगर्ाला सम्बख्न्त्ि उपकरर् 
खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 
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११.३.९.११२ ३११२२ १ पटक ७५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्िी उत्पादन केन्त्रमा गरु्स्तर सरु्नख्ित गना आवश्यक पने प्रयोगर्ाला सम्बख्न्त्ि 
उपकरर्हरू खररद गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएकोले कायाान्त्वयनका 
लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गनुापनेछ।  

२. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गनुापनेछ। 

३. आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी आवश्यक पने उपकरर्हरूको क्रववरर् 
तयार गरी बाक्रर्ाक खररद योजना बनाउन ेl  

४. प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र 
खचा मापदण्ड बमोख्जम खररद गने। 

५. खररद गने मेडीकल उपकरर् तथा औजारको स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

६. स्पेसीक्रफकेसन तयार गनाका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््यसेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकनछे। 

७. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने मेडीकल उपकरर् तथा औजारको लागत अनमुान 
तयार गने l  

८. लागत अनमुान बमोख्जम र्नयमानसुार खररद गने। 

९. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने। 

१०.खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न 
बमोख्जम भएको पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददन।े 

११.जडान गररएको उपकरर् पूर्ा क्षमतामा सञ् चालनमा आएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने । 

१२.सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
उपकरर् आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने र सोको जानकारी सम्बख्न्त्ित 
स्वास््य संस्थालाई र्लख्खत रूपमा गराउन।े 

१३.खररद गरीएका औजार उपकरर्हरू सम्बख्न्त्ित कायाालयलाई हस्तान्त्तरर् गने र जडान 
काया समेत सम्पन्न गने। 

१४.औजार उपकरर्को जडान काया सम्पन्त् न गरी सञ्चालनमा आएको सरु्नख्श् चत भएपर्छ मार 
भिुार्न प्रक्रक्रया सम्पन्त् न गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  
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बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट उत्पादन हनु ेआयवेुद और्र्िहरूको गरु्स्तर परीक्षर्का लार्ग 
प्रयोगर्ाला सञ्चालनमा आउनेछ।   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

खररद अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली कायाक्रम सम्पन्न भएपश् चात ् रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.४ स्थानीय तहबाट आएका अस्पतालको OT सदुृढीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.९.११६ ३११२२ १ पटक 17000 दोश्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्थानीय तहबाट हस्तान्त्तरर् भई आएका अस्पतालहरूको OT सेवा सदुृढीकरर्का लार्ग 
आवश्यक पने औजार उपकरर् खररद गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. यो कायाक्रम स्थानीय तहबाट हस्तान्त्तरर् भई आएका बकुलहर रत्ननगर अस्पताल, 
ख्चतवन, बज्रबाराही चापागाउँ अस्पताल, लर्लतपरु, पर्पुर्त चौलागाईँ स्मरृ्त अस्पताल, 
दोलखा, टोखा चण्डेर्श्री अस्पताल, काठमाडौँ र मेर्थनकोट अस्पताल, 
काभ्रपेलाञ्चोकहरूको OT सदुृढीकरर्का लार्ग राख्खएको हो । 

२. पाँचवटा अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी आवश्यकता र सम्भाव्यता पक्रहचान गरी OT 

सदुृढीकरर् गने। 

३. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोश्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएकोले सो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने। 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही आवश्यक पने औजार उपकरर्को Specification तयार गरी सो 
बमोख्जम लागत अनमुान तयार गने । 

५. प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र 
खचा मापदण्ड बमोख्जम खररद गने। 

६. जडान गररएको उपकरर् पूर्ा क्षमतामा सञ् चालनमा आएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने । 

७. सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
उपकरर् आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने र सोको जानकारी सम्बख्न्त्ित 
अस्पताललाई र्लख्खत रूपमा गराउनपुनेछ।  

८. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

९. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न 
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बमोख्जम भएको पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददने । 

१०.खररद पश् चात ्माग भएको अस्पतालहरूमा हस्तान्त्तरर् तथा जडान गने। 

११.औजार उपकरर्को जडान काया सम्पन्त् न गरी सञ्चालनमा आएको सरु्नख्श् चत भएपर्छ 
मार भिुार्न प्रक्रक्रया सम्पन्त् न गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम  स्वीकृत गरी  मार  खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

औजार उपकरर्हरूको व्यवस्थापन भई सम्बख्न्त्ित अस्पतालहरूका र्ल्यक्रक्रया कक्षबाट 
र्ल्यक्रक्रया सेवा सहज रूपमा सञ् चालन हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले औजार उपकरर्हरूको खररद तथा जडानको अनगुमन र मूल्याङ्कन 
गनेछ।   

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.५ प्रदेर् र स्थानीय तहका अस्पताल तथा स्वास््य संस्था सबलीकरर्का लार्ग औजार उपकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.९.१२० ३११२२ १ पटक 1०000 दोश्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् तथा स्थानीय तहका अस्पतालहरूको सबलीकरर्का लार्ग आवश्यक पने औजार 
उपकरर् खररद गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोश्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएकोले सो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने। 

३. प्रदेर् र स्थानीय तहका अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी आवश्यकता पक्रहचान गरी औजार 
र उपकरर्हरूको सूची तयार गने। 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही आवश्यक पने औजार उपकरर्को Specification तयार गरी सो 
बमोख्जम लागत अनमुान तयार गने। 

५. प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र 
खचा मापदण्ड बमोख्जम खररद गने। 

६. जडान गररएको उपकरर् पूर्ा क्षमतामा सञ् चालनमा आएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने । 

७. सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
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उपकरर् आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने र सोको जानकारी सम्बख्न्त्ित 
स्वास््य संस्थालाई र्लख्खत रूपमा गने।  

८. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

९. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न 
बमोख्जम भएको पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददने । 

१०.खररद पश् चात ्माग भएको अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरूमा हस्तान्त्तरर् तथा जडान 
गने। 

११.औजार उपकरर्को जडान काया सम्पन्त् न गरी सञ्चालनमा आएको सरु्नख्श् चत भएपर्छ 
मार भिुार्न प्रक्रक्रया सम्पन्त् न गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

औजार उपकरर्हरूको व्यवस्थापन भई सम्बख्न्त्ित अस्पताल तथा स्वास््य संस्थाहरूबाट 
स्वास््य सेवा सहज रूपमा सञ् चालन हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले औजार उपकरर्हरूको खररद तथा जडानको अनगुमन र मूल्याङ्कन 
गनेछ।   

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.६ Mammography खररद (खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न  भई गत वर्ाको भिुानी बाकँीसमेत) 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.९.१०७ ३११२२ १ पटक ३८५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मक्रहलाहरूमा हनु ेस्तन क्यान्त्सरको र्न:र्लु्क screening सेवा प्रदान गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएको अवस्था रहेमा 
सो क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने।   

२. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

३. गत वर्ा खररद गररएको मेमोग्राफी मेर्सनको क्रवतरर्को अवस्था सरु्नख्श् चत गरी दोहोरो 
नपने गरी वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउन ेl  

४. बजेटको पररर्िर्भर रही स्वास््य मन्त्रालय र प्रादेख्र्क अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी 
आवश्यकता पक्रहचान गने। 
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५. प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र 
खचा मापदण्ड बमोख्जम खररद गने। 

६. मेमोग्राफी मेर्सनको स्पेसीक्रफकेसन तयार गने ।  

७. स्पेसीक्रफकेसन तयार गनाका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््यसेवा 
क्रवभाग, व्यवस्थापन महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन 
सक्रकनछे। 

८. लागत अनमुान तयार गने l  

९. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद र्नयमावली र्नयमानसुार खररद गने। 

१०.खररद गररएका मेमोग्राफी मेर्सनको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

११.खररद गररएका मेमोग्राफी मेर्सनको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम भएको 
पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददन े। 

१२.मेमोग्राफी मेर्सनको पूर्ा क्षमतामा सञ् चालनमा आएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने। 

१३.सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
मेर्सन आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने र सोको जानकारी सम्बख्न्त्ित 
स्वास््य संस्थालाई र्लख्खत रूपमा गराउनपुनेछ। 

१४.खररद गररएको मेमोग्राफी मेर्सन सम्बख्न्त्ित कायाालयलाई हस्तान्त्तरर् गने र जडान 
काया समेत सम्पन्न गने। 

१५.मेमोग्राफी मेर्सनको जडान काया सम्पन्त् न गरी सञ्चालनमा आएको सरु्नख्श् चत भएपर्छ 
मार भिुार्न प्रक्रक्रया सम्पन्त् न गने।  

१६.यो र्ीर्ाकबाट गत आर्थाक वर्ामा उपकरर्हरूको खररद प्रक्रक्रया भई भिुानी गना 
बाँकी रकम समेत भिुानी गना सक्रकनेछ ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र।  

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक खररद 
ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गने। Mammography 

मेख्र्न खररद गरी बाँकी रहेको बजेटबाट गत आ.व. मा खररद भएका मेख्र्नरी औजारहरूको 
भिुार्न ददन बाँकी रकम समेत यस कायाक्रमबाट भिुानी गना सक्रकनेछ ।   

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

तोक्रकएका अस्पतालहरूमा स्तन क्यान्त्सरको ख्स्क्रर्नङ्ग सेवा उपलव्ि हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

कायाक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ।  
प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा  रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 
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३.७ र्न:र्लु्क और्र्ि तथा स्वास््य सामाग्री ररप्याकीङ्ग तथा ढुवानी 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.११.१ २७२१३ १२ पटक २५०० पक्रहलो, दोश्रो, तेस्रो र चौँथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य संस्थाबाट र्न:र्लु्क क्रवतरर्का लार्ग और्र्ि तथा स्वास््य सामाग्री ररप्याकीङ्ग तथा 
ढुवानीको आवश्यक व्यवस्था गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू, अस्पताल, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रसम्म 
र्न:र्लु्क और्र्ि तथा स्वास््य सामाग्री ररप्याकीङ्ग गरी ढुवानी गना खररद योजना 
बनाउने। 

२. प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू, अस्पतालहरू, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्रहरूमा क्रवतरर् गरीन े और्र्ि तथा स्वास््य सामाग्रीहरूको क्रवस्ततृ क्रवतरर् 
कायातार्लका/क्यालेन्त्डर तयार गरी कायाान्त्वयन गने। 

३. ररप्याक्रकङ्गका लार्ग आवश्यक पने सामाग्रीहरू तथा ररप्याक्रकङ्ग कायाको आवश्यक 
पाररश्रर्मक तथा और्िी ढुवानी गदाा लाग्ने दैर्नक भ्रमर् भत्ता समेत यसै र्ीर्ाकबाट 
खचा गना सक्रकनछे। 

४. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ तथा प्रदेर् 
सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ अनसुार खररद व्यवस्थापन गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्जल्ला अनसुार आवश्यक और्र्िहरू प्याकीङ्ग भई सम्बख्न्त्ित ख्जल्लाको स्टोरसम्म और्र्ि 
ढुवानी भएको हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ । 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रले स्थलगत अनगुमन तथा र्नरीक्षर् गरी और्र्ि तथा स्वास््य 
सामाग्री ररप्याकीङ्ग तथा ढुवानीको उख्चत र प्रभावकारी प्रयोग भए/नभएको हेनुापनेछ l 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.८ प्रदेर् र्भरका हेमोक्रफर्लयाका र्बरामीहरूका लार्ग एन्त्टी हेमोफीर्लक फ्याक्टर खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.११.२ २७२१३ १ पटक ३५०० पक्रहलो 
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र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भरका हेमोक्रफर्लयाका र्बरामीहरूका लार्ग एन्त्टी हेमोफीर्लक फ्याक्टर खररद गने र 
स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार  क्रवतरर् गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. प्रदेर्र्भर रहेका सेवा सञ् चालन हनुे अस्पतालहरू तथा सम्बख्न्त्ित संस्थासँग समन्त्वय 
गरी हेमोक्रफर्लक र्बरामीहरूको त्याङ्कको आिारमा एन्त्टी हेमोक्रफर्लक फ्याक्टरको 
खररद योजना बनाउन े। 

३. र्नःर्लु्क स्वास््य सेवाका लार्ग खररद गने एन्त्टी हेमोक्रफर्लक फ्याक्टरको स्पेसीक्रफकेसन 
तयार गने l  

४. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकन ेl  

५. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने एन्त्टी हेमोक्रफर्लक फ्याक्टरको लागत अनमुान 
तयार गने र र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

६. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली र्नयमानसुार खररद 
गने। 

७. खररद गररएका एन्त्टी हेमोक्रफर्लक फ्याक्टरको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

८. खररद गररएका एन्त्टी हेमोक्रफर्लक फ्याक्टरको गरु्स्तर जाँच गरी स्वीकृत गने।  

९. खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ् ख्जन्त्सी दाख्खला गने र प्राप्त मागको आिारमा एन्त्टी 
हेमोक्रफर्लक फ्याक्टर स्वास््य मन्त्रालयको समन्त्वयमा सम्बख्न्त्ित र्नकायलाई 
हस्तान्त्तरर् गने l  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्र्भरका हेमोक्रफर्लयाका र्बरामीहरूका लार्ग एन्त्टी हेमोफीर्लक फ्याक्टर खररद गरी 
स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार क्रवतरर् भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ । 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रले स्थलगत अनगुमन तथा र्नरीक्षर् गरी हस्तान्त्तरर् गररएका 
एन्त्टी हेमोफीर्लक फ्याक्टरजन्त्य सामाग्रीको उख्चत र प्रभावकारी प्रयोग भए/नभएको सरु्नख्श् चत 
गनुापनेछ l  

अनगुमन तथा र्नरीक्षर् पश् चात ्आवश्यकताको आिारमा एउटा संस्था वा अस्पतालको एन्त्टी 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

56 

हेमोफीर्लक फ्याक्टरजन्त्य सामाग्री अको संस्था वा अस्पतालमा व्यवस्थापन गना सक्रकनेछ l  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.९ प्रदेर्र्भरका स्वास््य संस्थाहरूका लार्ग र्नःर्लु्क सेवाका लार्ग और्र्ि खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.११.३ २७२१३ १ पटक ४५००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य संस्थाबाट र्न:र्लु्क क्रवतरर्को गनाका लार्ग और्र्ि खररद गने र प्रदेर् तथा स्थानीय 
तहका स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार क्रवतरर् गने l 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएको भएतापर्न सो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने।  

३. सङ्घीय सरकार, स्थानीय तह, प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू, अस्पतालहरूसगँ 
समन्त्वय गरी गत वर्ाको खपत भएको और्र्िको त्याङ्क, स्टोरको मौज्दात क्रववरर् 
सङ्कलन गरी वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउने l  

४. प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू र अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी आवश्यकता 
पक्रहचान गने l 

५. र्नःर्लु्क स्वास््य सेवाका लार्ग खररद गने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको 
स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

६. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकन ेl  

७. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको लागत 
अनमुान तयार गने र र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

८. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली अनसुार खररद गने। 

९. खररद गररएका और्र्िको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने। 

१०.खररद गररएका और्र्िको गरु्स्तर जाँच गरी स्वीकृत गने। 

११.खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ् ख्जन्त्सी दाख्खला गने र सङ्कलन भएको मागको 
आिारमा और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको हस्तान्त्तरर् गने l  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र।  

बजेट बाँडफाँट नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
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र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि स्वास््य संस्थाहरूका लार्ग आवश्यक र्नःर्लु्क स्वास्थ सेवाका और्र्ि खररद भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ । 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रले स्थलगत अनगुमन तथा र्नरीक्षर् गरी हस्तान्त्तरर् गरीएका 
और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको उख्चत र प्रभावकारी प्रयोग भए/नभएको सरु्नख्श् चत 
गनुापनेछ। 

अनगुमन तथा र्नरीक्षर् पश् चात ्आवश्यकताको आिारमा एउटा संस्था वा अस्पतालको और्र्ि 
तथा और्र्िजन्त्य सामाग्री अको संस्था वा अस्पतालमा व्यवस्थापन गना सक्रकनछे। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.१० नसने रोग तथा मानर्सक रोगका लार्ग और्िी खररद 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.२१ २७२१३ १ पटक १५००० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य संस्थाबाट नसने रोग तथा मानर्सक रोगका और्िी क्रवतरर्को गनाका लार्ग और्र्ि 
खररद गने र प्रदेर् तथा स्थानीय तहका स्वास््य संस्थामा आवश्यकता अनसुार क्रवतरर् गने l 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. सङ्घीय सरकार, स्थानीय तह, प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू, अस्पतालहरूसँग 
समन्त्वय गरी गत वर्ा खपत भएको और्र्िको मौज्दात क्रववरर् सङ्कलन गरी वाक्रर्ाक 
खररद योजना बनाउने l  

३. प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू र अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी आवश्यकता 
पक्रहचान गने l 

४. नसने तथा मानर्सक रोगका लार्ग खररद गररन ेऔर्र्िको स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

५. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकन ेl  

६. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने और्र्िको लागत अनमुान तयार गने र 
र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

७. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली अनसुार खररद गने। 

८. खररद गररएका और्र्िको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

९. खररद गररएका और्र्िको गरु्स्तर जाँच गरी स्वीकृत गने र भिुानी ददन।े 
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१०.खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ् ख्जन्त्सी दाख्खला गने र सङ्कलन भएको मागको 
आिारमा और्र्िको हस्तान्त्तरर् गने  l  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र।  

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य संस्थाहरूमाका लार्ग आवश्यक नसने रोग तथा मानर्सक रोगका और्िीहरू उपलब्ि 
हनुेछन।् 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ । 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रले स्थलगत अनगुमन तथा र्नरीक्षर् गरी हस्तान्त्तरर् गरीएका 
और्र्िहरूको उख्चत र प्रभावकारी प्रयोग भए/नभएको सरु्नख्श् चत गनुापनेछ । 

अनगुमन तथा र्नरीक्षर् पश् चात ्आवश्यकताको आिारमा एउटा संस्था वा अस्पतालको और्र्ि 
अको संस्था वा अस्पतालमा व्यवस्थापन गना सक्रकनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.११ अर्त आवश्यक आयवेुद और्र्ि खररद तथा क्रवतरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.११.४ २७२१३ १ पटक १५००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य संस्थाबाट क्रवतरर् हनुे र्न:र्लु्क आयवेुद और्र्ि खररद गरी आवश्यकता अनसुार 
क्रवतरर् गने l 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएको भएतापर्न सो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने।  

३. स्थानीय तह र ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूसँग समन्त्वय गरी गत वर्ा खपत भएको 
और्र्िको क्रववरर् र स्टोरको मौज्दात क्रववरर् सङ्कलन गरी आवश्यकता पक्रहचान गने l 

४. र्नःर्लु्क आयवेुद सेवाका लार्ग खररद गने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको 
स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

५. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखा आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा सेवा क्रवभागको Technical 

Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकनेछ l  
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६. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको लागत 
अनमुान तयार गने र र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

७. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली अनसुार खररद गने। 

८. खररद गररएका और्र्िको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

९. खररद गररएका और्र्िको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम भएको पाइएमा 
स्वीकार गने र भिुानी ददन।े 

१०.खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ्ख्जन्त्सी दाख्खला गने र प्राप्त मागको आिारमा और्र्ि 
तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीको हस्तान्त्तरर् गने l 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अर्त आवश्यक आयवेुद और्र्ि खररद भई प्रदेर् मातहतका आयवेुद स्वास््य केन्त्रबाट 
जनसमदुायमा क्रवतरर् भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ l 

स्वास््य आपूर्ता केन्त्रले स्थलगत अनगुमन तथा र्नरीक्षर् गरी हस्तान्त्तरर् गररएका आयवेुद 
और्र्िको उख्चत र प्रभावकारी प्रयोग भए/नभएको हेनुापनेछ ।  

अनगुमन तथा र्नरीक्षर् पश् चात ्आवश्यकताको आिारमा एउटा संस्था वा अस्पतालको आयवेुद 
और्र्ि अको संस्था वा अस्पतालमा व्यवस्थापन गना सक्रकनेछ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.१२ PCR सेवा क्रवस्तारको तथा महामारी व्यवस्थापन लार्ग Test Kits तथा ररएजेन्त्ट खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समय अवर्ि (रैमार्सक) 

७.२.११.५ २७२१३ १ पटक २००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य PCR सेवा सञ्चालन तथा महामारी व्यवस्थापनका लार्ग Test Kit तथा ररएजेन्त्ट  खररद गने र 
आवश्यकता अनसुार स्वास््य संस्थाहरूमा क्रवतरर् गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद गरुुयोजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएको अवस्था रहेमा  
सो क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने। 
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३. तत्काल Test Kit तथा ररएजेन्त्ट व्यवस्थापन गनुापने अवस्था सजृना भएमा मन्त्रालयको 
स्वीकृर्त र्लई पक्रहलो रैमार्सकमा समेत खररद गना सक्रकनेछ।   

४. सङ्घीय सरकार, स्थानीय तह, जनस्वास््य प्रयोगर्ाला, स्वास््य कायाालयहरू, 
अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी PCR सेवा सञ्चालन तथा महामारी व्यवस्थापनका लार्ग 
Test Kit तथा ररएजेंटको पररमार् र्निाारर् गने। 

५. पररमार् र्निाारर् गदाा गत आ.व. को खचाको ख्स्थर्त, मौज्दातमा रहेको सामाग्री, 
सम्भाक्रवत महामारीको अवस्थालाई मध्यनजर गने।  

६. महामारी र्नयन्त्रर्का लार्ग Test Kit तथा ररएजेन्त्ट वा क्रप.पी.ई. लगायतका स्वास््य 
सामाग्री समेत खररद गना सक्रकनेछ। 

७. प्रदेर् मातहतका स्वास््य कायाालयहरू र अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गरी हाल सञ्चार्लत 
PCR परीक्षर् सेवा अन्त्तगात कोर्भड-१९ बाहेक थप रोगको PCR परीक्षर्को समेत 
आवश्यकता पक्रहचान गरी सेवा क्रवस्तार गना सक्रकनेछ। 

८. स्वास््य सेवाका लार्ग खररद गने Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको स्पेसीक्रफकेसन 
तयार गने l  

९. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकन े
l  

१०.स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको लागत 
अनमुान तयार गने र र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

११.लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली अनसुार खररद गने। 

१२.खररद गररएका Test Kit तथा ररएजेन्त्टको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

१३.खररद गररएका Test Kit तथा ररएजेन्त्टको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम 
भएको पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददने। 

१४.खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ् ख्जन्त्सी दाख्खला गने र सङ्कलन भएको मागको 
आिारमा Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको हस्तान्त्तरर् गने l  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

PCR सेवा क्रवस्तार तथा महामारी व्यवस्थापनका लार्ग Test Kit तथा ररएजेन्त्ट  खररद भई 
स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार महामारी व्यवस्थापनमा सहयोग पगु्नेछ। 

अनगुमन र स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ। 
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मूल्याङ्कन 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपश् चात ् प्रर्तवेदन स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ  । 

३.१३ टेण्डर डकुमेन्त्ट तयार गने, बोलपरको सूचना प्रकार्न गने 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.४.१२.४ २२३१५ १ पटक १२०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य खररदका लार्ग आवश्यक स्याडडा टेण्डर डकुमेन्त्ट तयार गने तथा बोलपरको सूचना प्रकार्न 
गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वाक्रर्ाक खररद योजना तयार गने । 

२. खररद योजना अनसुारको और्र्ि तथा बायोमेर्डकल औजार उपकरर् लगायतको 
स्पेसीक्रफकेसन सक्रहतको सावाजर्नक खररद अनगुमन कायाालय (PPMO) ले तोके 
बमोख्जम स्याडडा टेण्डर डकुमेन्त्ट तयार गने। 

३. स्याडडा दरभाउपर/बोलपर डकुमेन्त्ट तयार गना बजेटको पररर्िर्भर रही बाह्य क्रवज्ञ 
परामर्ादाताको सहयोग र्लन सक्रकन ेतर स्पष्ट कारर् र अत्यावश्यक नभई परामर्ादाता 
नराख्न।े 

४. दरभाउपर/बोलपरको सूचना प्रकार्न कायाका लार्ग यसै र्ीर्ाकबाट खचा गने र 
यसबाट नपगु भएमा सम्बख्न्त्ित कायाक्रममा नै बजेट बाडँफाँट गरी सूचना प्रकार्नको 
खचा छुयाउन।े  

५. दरभाउपर/बोलपर तयारी प्रारख्म्भक बैठक, मूल्याङ्कन बैठक र खाजा खचा यसै 
र्ीर्ाकबाट खचा गना सक्रकनछे। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

बाक्रर्ाक खररद योजना तयार भएको, टेन्त्डर डकुमेन्त्ट तयार भई खररद प्रक्रक्रयमा सहजीकरर् 
भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ l 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 
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३.१४ स्वास््य संस्थामा आपूर्ता व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि सपुररवेक्षर्, समन्त्वय र प्राक्रवर्िक सहयोग तथा 
उपकरर्को जाचँ 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.७.९ २२६११ १ पटक १००० दोस्रो र तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य संस्थाका लार्ग खररद गररएका औजार उपकरर्, स्वास््य सामाग्री, और्र्िहरू 
लगायतको गरु्स्तर जाँचका लार्ग प्राक्रवर्िक सहयोग हनुे । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. खररद भएका औजार उपकरर्, स्वास््य सामाग्री, और्र्िहरू लगायतका सामाग्रीहरू 
स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम भएको/नभएको सम्बन्त्िमा गरु्स्तर परीक्षर् गने। 

२. आफ्नो कायाालयबाट गरु्स्तर परीक्षर् नहनुे भएमा सम्बख्न्त्ित र्नकायमा गरु्स्तर 
परीक्षर्का लार्ग नमनुा पठाउने।  

३. गरु्स्तर परीक्षर्को प्रर्तवेदन प्राप्त गने । 

४. गरु्स्तर परीक्षर्का लार्ग कायाालयबाट सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िकहरू स्वास््य संस्थाहरूमा 
आवश्यकता बमोख्जम पररचालन गना सक्रकनेछ । 

५. गरु्स्तर परीक्षर् गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जमको गरु्स्तर भएमा भिुानी प्रक्रक्रया अख्घ 
बढाउने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि औजार उपकरर्, स्वास््य सामाग्री, और्र्िहरू लगायतको गरु्स्तर कायम हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ l 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.१५ अस्पतालको उपकरर्हरूको र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनने्त्स कायाक्रम तथा प्रादेख्र्क 
बायोमेर्डकल वका सप सञ् चालन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२९ २२५२२ १२ पटक ३००० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो र चौथो 
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र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य औजार उपकरर्हरूको र्नयर्मत ममात सम्भार भई सञ् चालन हनुे । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. यो कायाक्रम प्रदेर् मातहतका जनस्वास््य प्रयोगर्ाला, अस्पताल, स्वास््य कायाालय, 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र तथा अन्त्य र्नकायहरूमा रहेका औजार उपकरर्हरूको 
र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्सका लार्ग राख्खएको हो। 

२. प्रादेख्र्क बायोमेर्डकल वका सप स्थापना गरी सञ्चालन गने।  

३. स्वास््य संस्था, अस्पतालहरूमा र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्सका लार्ग 
आवश्यक रहेको औजार उपकरर्हरूको Assessment गरी सूची तयार गने। 

४. सूची तयार गदाा स्वास््य संस्थाको नाम, र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्स 
गनुापने उपकरर्को क्रववरर्, ममातका लार्ग आवश्यक पाटापूजाा एवं सफ्टवेयरको 
लागत अनमुान क्रववरर् तयार गने । 

५. क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्स गदाा आवश्यक पने पाटापूजाा एवं सफ्टवेयर समेत 
खररद गना सक्रकनेछ । 

६. क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्स गना स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार 
सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक जनर्ख्ि पररचालन गना सक्रकनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

औजार उपकरर्को समयमा नै ममात संभार हनुे र र्बर्ग्रने सम्भावना कम भई र्नयर्मत सेवा 
प्रवाहमा सहजता आउनछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन कायाक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.१६ स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि समन्त्वय तथा समीक्षा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.३१ २२५२२ ३ पटक ७५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि कायाको समन्त्वय र समीक्षा गने। 
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सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् मातहतका जनस्वास््य प्रयोगर्ाला, स्वास््य कायाालय, अस्पताल र आयवेुद 
स्वास््य केन्त्रबाट अर्नवाया रूपमा एक जनाको सहभार्गता हनुे गरी कायाक्रमको 
आयोजना गनुापनेछ। 

२. सहभार्गताका लार्ग आवश्यक पने क्रववरर् सहभागीहरूलाई अर्ग्रम रूपमा जानकारी 
गराउनपुनेछ । 

३. यस कायाक्रमबाट आपूर्ता व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि Quantification र Forecasting 

गनाका लार्ग गत आ.व. को समीक्षा र चाल ुआ.व. को कायायोजना समेत तयार 
गनुापनेछ। 

४. बजेट नपगु भएमा अन्त्य कायाक्रमसँग जोडी सञ् चालन गना सक्रकनेछ । 

५. प्राक्रवर्िक सहयोगका लार्ग आवश्यकता अनसुार दात ृ र्नकायहरूसँग समन्त्वय गरी 
कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनेछ। 

६. कायाक्रम सम्पन्न भएपिात ्प्रर्तवेदन तयार गनुापनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आपूर्ता व्यवस्थापनमा सहयोग पगु्नेछ। 
अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

कायाक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयबाट गनेछ।  
प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रायमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ l 

३.१७ म्याद सक्रकएका काम नलाग्न ेऔर्र्ि तथा सामग्रीहरूको व्यवस्थापन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.572 २२५२२ १ पटक १०० दोस्रो र तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य म्याद सक्रकएका काम नलाग्ने और्र्ि तथा सामग्रीहरूको व्यवस्थापन गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर्र्भर रहेका स्वास््य कायाालय, अस्पताल तथा ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्रहरूसँग  समन्त्वय गरी काम नलाग्ने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीहरू 
सरुख्क्षत क्रवसजान गनाका लार्ग कायायोजना तयार गने। 

२. कायायोजना र नेपाल सरकारबाट जारी मापदण्ड, र्नदेख्र्का बमोख्जम काम नलाग्ने 
और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामाग्रीहरू सरुख्क्षत क्रवसजान गने व्यवस्था गरी कायाान्त्वयन 
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गने। 

३. परामर्ादाताबाट सेवा र्लनपुने भएमा सेवाका लार्ग TOR तयार गरी कायाालय 
प्रमखुबाट स्वीकृत गराई प्रचर्लत कानून अनसुार परामर्ादाता छनौट गरी 
कायाान्त्वयन गना सक्रकनछे।    

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बांडफांड फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि म्याद सक्रकएका काम नलाग्ने और्र्ि तथा सामग्रीहरूको उख्चत व्यवस्थापन भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले अनगुमन तथा मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ । 

 ३.१८ स्वास््य संस्थामा रहेका काम नलाग्न ेसवारी सािन औजार उपकरर् फर्नाचरहरूको र्ललाम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.३० २२५२२ १ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य काम नलाग्ने सवारीसािन/औजार उपकरर्/फर्नाचर लगायतका सामाग्रीहरूको र्ललाम भई 
कायाालयको ख्जन्त्सी व्यवस्थापन प्रभावकारी हनुे। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. कायाक्रमका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएको भएतापर्न कायाान्त्वयनका 
लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट नै र्रुु गने।  

२. यो कायाक्रम स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयमा रहेका काम नलाग्न े
सवारीसािन/औजार उपकरर्/फर्नाचर लगायतका सामाग्रीहरूको र्ललामका लार्ग 
राख्खएको हो। 

३. स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयमा रहेका काम नलाग्ने सवारीसािन/औजार 
उपकरर्/फर्नाचर लगायतका सामाग्रीहरूको ख्जन्त्सी र्नररक्षर् प्रर्तवेदन सङ्कलन गरी 
र्ललाम गनुापने सामाग्रीहरूको सूची तयार गने। 

४. र्ललामी गनुापने सामानको मूल्याङ्कन गने। 

५. परामर्ा सेवाका लार्ग TOR तयार गरी कायाालय प्रमखुबाट स्वीकृत गने। 

६. स्वीकृत भएको TOR अनसुार परामर्ा दाता प्रचर्लत कानून अनसुार छनौट गने।   
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७. प्राप्त मूल्याङ्कनको आिारमा प्रचर्लत र्नयम काननु अनसुार र्ललाम गने। 

८. अथा मन्त्रालय, महालेखा र्नयन्त्रर्को कायाालयले जारी गरेको "सरकारी सम्पख्त्त तथा 
ख्जन्त्सी मालसमान र्ललाम क्रवक्री सम्बख्न्त्ि कायाक्रवर्ि २०७९" अनसुार गने। 

९. यस कायाक्रमको भिुानी गदाा र्ललाम सम्पन्न प्रर्तवेदन सक्रहत सम्बख्न्त्ित कायाालयको 
र्सफाररस र स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रको प्राक्रवर्िकको र्सफाररसको आिारमा 
गनुापनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

काम नलाग्ने सवारीसािन/औजार उपकरर्/फर्नाचरहरूको व्यवस्थापन भई स्टोर चसु्त दरुुस्त 
हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन कायाक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन पेर् गनुापनेछ। 
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४. स्वास््य तार्लम केन्त्र 

४.१ मेर्डकल अर्िकृतका लार्ग मेर्डको र्लगल तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.२ २२५११ १ पटक ८०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य ख्चक्रकत्सकहरूको मेर्डको र्लगल सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. सहभागी छनौटको Standard Criteria  र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, 
स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गरी योजना 
बनाउने। 

२. सहभागीको सूची तयार गदाा पक्रहला प्रदेर् मातहतका अस्पताललाई प्राथर्मकता ददई 
सहभागी छनौट गने। 

३. मेर्डको र्लगल केस िेरै हनुे स्वास््य संस्था प्राथर्मकतामा राखेर सहभागीको सूची 
तयार गरी राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको र्नदेख्र्का अनसुार अवर्ि र्निाारर् 
गनुापनेछ। 

४. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय र सम्झौता गने।  

५. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका ख्चक्रकत्सकहरूलाई तार्लममा सहभागी गराउन पाइनेछैन । 

६. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने।  

७. बजेटको पररर्िमा तार्लमका लार्ग आवश्यक सन्त्दभा सामग्री खररद गना र आवश्यक 
जनर्ख्ि सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनेछ। 

८. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ। बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा 
बजेट खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे ।  

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्चक्रकत्सकहरूको मेर्डको र्लगल सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध भई मेर्डको र्लगल 
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सम्बख्न्त्ि सेवा व्यवख्स्थत हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकारी कायाान्त्वयनको भए नभएको अध्ययन गना स्वास््य 
तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा 
आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमासीक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.२ डायालर्सस सेवा सम्बख्न्त्ि प्राक्रवर्िकका लार्ग तार्लम (हे.अ./स्टाफ नसा) 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.५ २२५११ १ पटक ८०० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
डायालर्सस सेवा प्रदान गने र सो सेवामा संलग्न हनुे ख्चक्रकत्सक, स्टाफ नसा लगायतका 
स्वास््यकमीको ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवकृ्रद्ध गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् मातहतका डायालर्सस सेवा सञ् चालन भएका वा हनुे अस्पताल, स्वास््य संस्था 
र स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गरी योजना बनाउन।े 

२. डायालर्सस सेवा सञ् चालन भएका वा हनुे अस्पताल र स्वास््य संस्थामा कायारत 
स्वास््यकमीलाई प्राथार्मकताको आिारमा सहभागीको सूची तयार गने । 

३. सहभागी छनौटको अन्त्य Criteria हरू तार्लम केन्त्रको मापदण्ड बमोख्जम र्निाारर् 
गने। 

४. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय गने। यो कायाक्रम स्वीकृत प्याकेज अनसुार १५ ददन 
वा ९० ददनको गना सक्रकनछे।  

५. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

६. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

७. बजेटको पररर्िमा तार्लमका लार्ग आवश्यक सन्त्दभा सामग्री खररद गना र आवश्यक 
जनर्ख्ि सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनेछ। 

८. आवश्यकताको आिारमा पक्रहलो तथा दोस्रो रैमार्सकमा तार्लम सञ् चालन गना बािा 
पनेछैन। 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
डायालर्सस सेवा प्रदान गने र सो सेवामा संलग्न हनुे ख्चक्रकत्सक, स्टाफ नसा लगायतका 
स्वास््यकमीको ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवकृ्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.३ पररवार र्नयोजन सम्बख्न्त्ि IUCD\IMPLANT तार्लम 

PLMBIS Code खचा 
र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ 

क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. 
हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.६ २२५११ ७ पटक १५१२ दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
गरु्स्तरीय पररवार र्नयोजन सेवा प्रदान गना र पररवार र्नयोजन सेवा प्रयोगदरमा वृक्रद्ध गना 
ख्चक्रकत्सक, स्टाफ नसा लगायत अन्त्य स्वास््यकमीमा सीप, दक्षता र क्षमताको क्रवकास गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. दगुाम स्वास््य संस्था, सेवाग्राही (प्रजनन ्उमेरका मक्रहला)को सङ्खतयालाई प्राथर्मकतामा 
राखेर सहभागीको सूची तयार गने। 

३. र्निााररत बजेटको र्समार्भर रही IUCD वा Implant तार्लमका समूह सङ्खतया थपघट 
गना सक्रकनेछ । 

४. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम साईटहरूको सूची तयार गरी तार्लम सञ् चालनका लार्ग 
समन्त्वय र सम्झौता गने।  

५. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका स्वास््यकमीलाई तार्लममा सहभागी गराउन पाइनछैेन। 

६. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालय तथा स्थानीय तहसगँ समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गने। 

७. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
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सरु्नख्श् चतता गने । 

८. बजेटको पररर्िर्भर रहेर तार्लमका लार्ग आवश्यक सन्त्दभा सामग्री खररद गना र 
आवश्यक जनर्ख्ि सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

९. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र । 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट खचा 
र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्चक्रकत्सक तथा स्वास््यकमीहरूमा पररवार र्नयोजन सेवा प्रदान गने सीप र दक्षता क्रवकास भई 
पररवार र्नयोजन सेवा प्रयोगदरमा गरु्स्तरवृक्रद्ध हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.४ अनमी, स्टाफ नसा र ख्चक्रकत्सकका लार्ग दक्ष प्रसूर्त सेवा तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.७ २२५११ २ पटक २७६० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
सरुख्क्षत माततृ्व सेवाका लार्ग ख्चक्रकत्सक, नर्साङ स्टाफ (स्टाफ नसा र अ.न.मी) लाई ज्ञान र 
सीप प्रदान गरी प्रसूर्त सेवाका लार्ग दक्ष बनाउन।े 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी 
सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी बर्थाङ सेन्त्टर भएको वा 
प्रस्ताक्रवत बर्थाङ सेन्त्टरमा कायारत सहभागी  (ख्चक्रकत्सक, स्टाफ नसा, अ.न.मी.) छनौट 
गने ।  

३. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
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सरु्नख्श् चतता गने।  

४. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना 
सक्रकनछे। 

५. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको/नगरेको यक्रकन 
गना आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

नर्साङ स्टाफ (स्टाफ नसा र अ.न.मी) हरू सरुख्क्षत माततृ्व सेवा प्रदान गना सक्षम हनुेछन ्। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.५ स्टाफ नसा र ख्चक्रकत्सकका लार्ग SNCU (लेभल २) तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू.हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.८ २२५११ २० पटक ८०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य SNCU  व्यवस्थापनका लार्ग ख्चक्रकत्सक र नर्साङ स्टाफको ज्ञान, क्षमता र सीप अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. SNCU स्थापना भएका वा हनुे अस्पतालमा कायारत ख्चक्रकत्सक वा कम्तीमा नर्साङमा 
प्रमार्पर वा सोभन्त्दा मार्थल्लो उपार्ि प्राप्त नर्साङ स्टाफलाई यस तार्लममा सहभागी 
गराउने। 

३. तार्लम केन्त्रले बनाएको मापदण्ड बमोख्जम ब्याच र सो ब्याचमा हनुे सहभागी सङ्खतया 
र्निाारर् गरी  सहभागी गराउने । 

४. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
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सरु्नख्श् चतता गने।  

५. राक्रष्ट्रय वा प्रदेर् तार्लम र्नदेख्र्का वा कायाक्रवर्ि वा प्रोटोकल बमोख्जम तार्लम सञ् चालन 
गने। 

६. बजेटको पररर्िमा तार्लमका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र आवश्यक जनर्ख्ि 
सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

७. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट खचा 
र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ कमाचारीहरूको सेवा प्रदान गना आवश्यक पेर्ागत ज्ञान, क्षमता, सीप र 
दक्षता अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.६ ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ स्टाफलाई सरुख्क्षत गभापतन सेवा तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.९ २२५११ २ पटक ८०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 

असरुख्क्षत गभापतनबाट हनु े जोख्खमहरू कम गदै मात ृ रुग्र्ता तथा मतृ्यदुर कम गना 
ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ स्टाफलाई सरुख्क्षत गभापतन सेवा सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता 
अर्भवृक्रद्ध गने l 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 
१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. स्वास््य कायाालय, अस्पताल र स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ 
स्टाफको सहभार्गताका लार्ग सरुख्क्षत गभापतन केन्त्र सूचीकृत भई स्थापना भएको वा 
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स्थापना हनुे सरुख्क्षत गभापतन केन्त्रमा कायारत ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ स्टाफको सूची 
तयार गने ।  

३. सम्बख्न्त्ित तार्लम साईटको सूची तयार गरी तार्लम सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय र 
सम्झौता (वाक्रर्ाक रूपमा) गने । 

४. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी सहभागी छनौट गने ।पक्रहला तार्लम 
र्लइसकेका ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ स्टाफलाई तार्लममा सहभागी नगराउन।े  

५. सम्बख्न्त्ित अस्पतालहरूसँगको समन्त्वय, सहजीकरर् र सहकायामा सरुख्क्षत गभापतन 
कायासञ् चालन र प्रचर्लत तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम ब्याच र सहभागी सङ्खतया 
र्निाारर् गरी तार्लम सञ् चालन गनुापनेछ। 

६. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

७. बजेटको पररर्िमा तार्लमका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र आवश्यक जनर्ख्ि 
सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

८. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना  
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
तार्लम केन्त्र र स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाडँफाटँ  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ स्टाफको सरुख्क्षत गभापतन सेवा सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध 
हनु गई असरुख्क्षत गभापतनबाट हनुे जोख्खमहरू कम गदै मात ृ रुग्र्ता तथा मतृ्यदुर कम 
भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.७ अपरेसन र्थएटर तथा प्रक्रवर्ि व्यवस्थापन (OTTM) तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 
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२.६.१.१० २२५११ २ पटक १२६० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
स्वास््य संस्थामा र्ल्यक्रक्रयाद्वारा हनु ेसेवाको गरु्स्तर वृक्रद्ध गना सेवा प्रदायक (नर्साङ स्टाफ) 
को र्ल्यक्रक्रया कक्ष र सेवा व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि सीप र दक्षता क्रवकास गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. स्थानीय तह मातहतको अस्पताल, प्रादेख्र्क अस्पताल र स्वास््य कायाालय समेतसँग 
समन्त्वय गरी अस्पतालको अपरेर्न कक्षमा कम्तीमा ३ जना दक्ष जनर्ख्ि हनुे गरी 
तार्लम नर्लएका नर्साङ स्टाफहरूको पक्रहचान गरी योजना बनाउने । 

२. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका नर्साङ कमाचारीलाई तार्लममा सहभागी नगराउन े। 

३. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालयसँग समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गने । 

४. अपरेसन र्थयटर व्यवस्थापन (OTT Management) तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको 
सूची तयार गरी तार्लम सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय र वाक्रर्ाक रूपमा सम्झौता गने । 

५. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने । 

६. बजेटको पररर्िमा रही तार्लमका लार्ग आवश्यक सामग्री  र ख्क्लर्नकल सामग्री खरीद 
गना सक्रकनछे। 

७. अपरेसन र्थयटर व्यवस्थापन (OTT Management) तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूसगँको 
समन्त्वय, सहजीकरर् र सहकायामा तार्लमका लार्ग छनौट भएका नर्साङ स्टाफहरूलाई 
प्रोटोकल अनसुार तार्लम सञ् चालन गने । 

८. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

सेवा प्रदायक (नर्साङ स्टाफ) को र्ल्यक्रक्रया कक्ष र सेवा व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि सीप र दक्षता 
क्रवकास भई र्ल्यक्रक्रयाद्वारा हनुे स्वास््य सेवाको गरु्स्तर वृक्रद्ध हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

75 

 

कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन  
तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.८ आयवेुद ख्चक्रकत्सक/कक्रवराज/वैद्यका लार्ग पञ् चकमा र क्षारसूर व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१२ २२५११ २० पटक १००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य गरु्स्तरीय सेवा प्रदान गनाका लार्ग आयवेुदकमीको ज्ञान, सीप र दक्षता अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र तथा आयवेुद और्िालयमा कायारत आयवेुद स्वास््यकमीहरूलाई सहभागी 
गराउने।  

२. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी सहभागी छनौट गने । 

३. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक आयवेुद अस्पताल/संस्थाहरूको क्षमता अध्ययन गरी 
सूची तयार गने। 

४. तार्लम प्रदायक आयवेुद अस्पताल/संस्थाहरूसँग सम्झौता गरी (वाक्रर्ाक रूपमा) 
अस्पतालको समन्त्वय, सहजीकरर् र सहकायामा तार्लम सञ् चालन गने । 

५. पक्रहला तार्लम र्लइसकेकालाई तार्लममा सहभागी गराउन पाइनछैेन। 

६. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

७. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
तार्लम केन्त्र र स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउन।े   

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ।  

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

गरु्स्तरीय सेवा प्रदान गनाका लार्ग ख्चक्रकत्सक र कक्रवराजको ज्ञान, िारर्ा, सीप र दक्षता 
अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गने । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
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पठाउनपुनेछ  । 

४.९ क्रक्रक्रटकल केयर टे्रर्नङ प्रोग्राम CCTP 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू.हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१३ २२५११ ४० पटक ८०० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
Critical Care Unit व्यवस्थापनका लार्ग  ख्चक्रकत्सक र नर्साङ स्टाफको ज्ञान, क्षमता र सीप 
अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. तार्लम केन्त्रले मापदण्ड बमोख्जम ब्याच र सो ब्याचमा हनुे सहभागी सङ्खतया र्निाारर् 
गरी अस्पतालका ख्चक्रकत्सक र नर्साङ कमाचारीहरूलाई सहभागी गराउने । 

३. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

४. राक्रष्ट्रय वा प्रदेर् तार्लम र्नदेख्र्का वा कायाक्रवर्ि वा प्रोटोकल बमोख्जम सहभागी सङ्खतया 
र ब्याच तार्लम केन्त्रले क्रवर्नयोख्जत बजेटको आिारमा र्निाारर् गने । 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

६. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ।  

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्चक्रकत्सक तथा नर्साङ कमाचारीहरूको क्रक्रटीकल केयर व्यवस्थापन वा सेवा प्रदान गना 
आवश्यक पेर्ागत ज्ञान, क्षमता, सीप र दक्षता अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 
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४.१० मखु तथा नाक, कान, घाटँी तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१४ २२५११ १० पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
मखु तथा नाक कान घाँटीको उपचार सेवा प्रदान गने नर्साङ स्टाफ र स्वास््यकमीलाई सेवा 
प्रदानमा गरु्स्तर बढाउन ज्ञान, सीप र दक्षता क्रवकास गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालन काया योजना तयार गने । 

२. प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी 
सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गने । 

४. सहभागीको सूची तयार गदाा प्रादेख्र्क अस्पताललाई प्राथर्मकता ददई कख्म्तमा १ जना 
सहभागी छनौट गने l   

५. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका स्वास््यकमीलाई तार्लममा सहभागी नगराउन।े 

६. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय गने। 

७. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई समयमा नै पराचार गरी जानकारी गराउन े र 
सहभार्गताको सरु्नख्ितता गने l  

८. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ। बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा 
बजेट खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
नर्साङ स्टाफ तथा स्वास््यकमीमा मखु तथा नाक, कान, घाँटीको उपचार सेवा प्रदान गना 
ज्ञान, सीप र दक्षता क्रवकास भई सेवाको गरु्स्तरमा वृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
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कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.११ प्राथर्मक आखँा उपचार तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१५ २२५११ २० पटक १००० चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
स्थानीय तहमा रहेका स्वास््य संस्थामा कायारत स्वास््यकमीहरूको प्राथार्मक आखँा उपचार 
सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र दक्षता क्रवकास गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने। 

२. प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी 
सहभागी छनौट गने। 

३. सहभागीको सूची तयार गदाा प्रादेख्र्क अस्पताललाई प्राथर्मकता ददई कम्तीमा १ जना 
सहभागी छनौट गने l   

४. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका स्वास््यकमीलाई तार्लममा सहभागी गराउन पाइनछैेन । 

५. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालय तथा स्थानीय तहसगँ समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गने । 

६. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय गने। 

७. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई समयमा नै पराचार गरी जानकारी गराउने र सहभार्गता 
सरु्नख्श् चत गने l  

८. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

९. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ।  
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अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््यकमीहरूको प्राथर्मक आखँा उपचार सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र दक्षता क्रवकास भई सेवा 
प्रदान हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.१२ पाठेघरको मखुको क्यान्त्सरका लार्ग  ख्स्क्रर्नङका लार्ग ३ ददन ेVIA तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१६ २२५११ १०० पटक १००० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
नर्साङ स्टाफहरूमा पाठेघरको मखुको क्यान्त्सरको ख्स्क्रर्नङका लार्ग VIA सेवा प्रदान गने ज्ञान, 
सीप र दक्षता क्रवकास गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने। 

२. प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी 
सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रत्येक स्थानीय तहमा कख्म्तमा 
एक जना सेवा प्रदायक सरु्नख्ित हनुे गरी छनौट गने।  

४. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका स्वास््यकमीलाई तार्लममा सहभागी गराउन पाइनछैेन । 

५. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय गने। 

६. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

७. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

८. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 
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बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

नर्साङ स्टाफहरूमा पाठेघरको मखुको Cancer को ख्स्क्रर्नङका लार्ग VIA सेवा प्रदान गने 
ज्ञान, सीप र दक्षता क्रवकास भई मात ृ स्वास््य प्रवद्धान र गरु्स्तरीय हनुे साथै ख्स्क्रर्नङको 
दायरा बढ्नछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.१३ Mid Level Practicum तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समय अवर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१७ २२५११ १ पटक १०२० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
गरु्स्तरीय आिारभतू स्वास््य सेवा प्रवाह गनाका लार्ग स्वास््य संस्थामा कायारत 
स्वास््यकमीको ख्क्लर्नकल सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने। 

२. स्वास््य कायाालय र स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी स्वास््य संस्था वा अस्पतालमा 
कायारत स्वास््यकमी (पारामेर्डक्स) हरूको सूची तयार गने । 

३. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका स्वास््यकमीलाई तार्लममा सहभागी नगराउने । 

४. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी सहभागी छनौट गने । 

५. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय  गने।  

६. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने । 

७. सम्बख्न्त्ित अस्पतालहरूसँगको समन्त्वय, सहजीकरर् र सहकायामा त्यस अस्पतालमा 
तार्लमका लार्ग छनौट भएका सहभागीहरूलाई MLP को प्रोटोकल अनसुार तार्लम 
सञ् चालन गने। 

८. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
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आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
तार्लम केन्त्र र स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको तार्लम सचालन र्नदेख्र्कालाई 
समेत आिार मान्त् न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््यकमीको ख्क्लर्नकल क्षमता अर्भवकृ्रद्ध भई गरु्स्तरीय आिारभतू स्वास््य सेवा प्रवाहमा 
अर्भवृक्रद्ध भएको हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.१४ नर्साङ तथा र्मडवाइक्रिका लार्ग ग्रामीर् अल्ट्रासाउण्ड तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.१९ २२५११ ५ जना १००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

उच्च जोख्खममा रहेका गभावती मक्रहलाहरू समयमा नै पत्ता लगाई व्यवस्थापन वा प्ररे्र् गनाका 
लार्ग ग्रामीर् के्षरमा रहेका नर्साङ स्टाफको अल्ट्रासाउण्ड प्रयोग गने सीप, दक्षता र क्षमता 
अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने। 

२. स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी उपलब्ि भएसम्म बर्थाङ सेन्त्टरमा कायारत नर्साङ स्टाफ 
वा SBA तार्लम प्राप्त अ.न.मी. हरूलाई प्राथर्मकतामा राखेर तयार पाररएको सूचीबाट 
सहभागी छनौट गने । 

३. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका नर्साङ स्टाफलाई तार्लममा सहभागी नगराउने । 

४. सहभागी छनौट गदाा ग्रामीर् अल्ट्रासाउण्ड मेर्सन उपलब्ि भएको स्वास््य संस्थाबाट 
हनुपुनेछ।  

५. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय गने। अस्पतालको क्षमता अनसुार प्रत्येक ब्याचमा 
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सहभागी सङ्खतया फरक हनु सक्नेछ । 

६. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गरी सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने । 

७. तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूसँगको समन्त्वय, सहजीकरर् र सहकायामा तार्लमका लार्ग 
छनौट भएका सहभागीहरूलाई प्रोटोकल अनसुार तार्लम सञ् चालन गने। 

८. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

९. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ग्रामीर् के्षरमा रहेका नर्साङ स्टाफको अल्ट्रासाउण्ड प्रयोग गने सीप, दक्षता र क्षमता अर्भवृक्रद्ध 
भई गभावती मक्रहलाहरू समयमा नै जक्रटलता पक्रहचान भई व्यवस्थापन वा प्ररे्र् हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.१५ स्वास््यकमी (आयवेुद समेत) का लार्ग Infection Prevention तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू.हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.२० २२५११ १० पटक ४०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य सङ्खक्रमर् रोकथाम सम्बख्न्त्ि स्वास््यकमीहरूको ज्ञान, क्षमता र सीप अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. प्रदेर् मातहतका अस्पताल, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र तथा स्थानीय तहका स्वास््य 
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संस्थामा कायारत स्वास््यकमीहरूलाई यस तार्लममा सहभागी गराउने। 

३. तार्लम केन्त्रले मापदण्ड बमोख्जम ब्याच र सो ब्याचमा हनुे सहभागी सङ्खतया र्निाारर् 
गरी स्वास््यकमीहरूलाई सहभागी गराउने । 

४. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

५. राक्रष्ट्रय वा प्रदेर् तार्लम र्नदेख्र्का वा कायाक्रवर्ि वा प्रोटोकल बमोख्जम सहभागी सङ्खतया 
र ब्याच तार्लम केन्त्रले क्रवर्नयोख्जत बजेटको आिारमा र्निाारर् गने । 

६. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

७. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््यकमीको सङ्खक्रमर् रोकथाम सम्बख्न्त्ि ज्ञान, र्सप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध भई गरु्स्तरीय सेवा 
प्रवाह हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.१६ ख्क्लर्नकल टे्रर्नङ ख्स्कल तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.४.१० २२५१२ १ पटक ६०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
ख्क्लर्नकल तार्लम सञ् चालन गने क्रवर्िको ज्ञान, सीप र दक्षता अर्भवकृ्रद्ध गने प्रख्र्क्षक उत्पादन 
गने। 
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. ख्क्लर्नकल तार्लम सञ् चालन गरी दक्ष सेवा प्रदायक उत्पादन गना ख्क्लर्नकल तार्लम, 

कोख्चङ तथा सहयोगात्मक सपुररवेक्षर्को माध्यमवाट क्षमता अर्भवृक्रद्ध गरी दक्ष 
प्रख्र्क्षक र्नमाार् गना यो तार्लम क्रवकास गररएको हो।  

२. पाँच ददन तार्लम र्लएपर्छ अस्थायी प्रमार्पर र दईु ब्याच तार्लममा सह-प्रख्र्क्षक भई 
सहजीकरर् गरेपर्छ मार स्थायी प्रमार्पर प्रदान गनुापनेछ । 

३. ख्चक्रकत्सा वा स्वास््य क्रवज्ञान वा सामान्त्य ख्चक्रकत्सा वा नर्साङ क्रवर्यमा प्रमार्पर/स्नातक 
तह वा सोभन्त्दा मार्थल्लो तह उत्तीर्ा स्वास््यकमी यस तार्लमका सहभागी हनुछेन।् 

४. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालय, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी सहभागी 
छनौट गने । 

५. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभागीताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

६. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

७. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट खचा 
र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्क्लर्नकल तार्लम सञ् चालन गने क्रवर्िको ज्ञान, सीप र दक्षता अर्भवृक्रद्ध भएका प्रख्र्क्षक 
उत्पादन भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 
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४.१७ एनसे्थेर्सया सहायक तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.४.१२ २२५१२ १० जना १००० चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

र्ल्यक्रक्रयापूवा चाक्रहने सीप (Pre-anaesthetic check-up), र्ल्यकक्षमा Vital System Monitoring र 
व्यवस्थापन तथा Spinal र General Anaesthesia Administration गना स्टाफ नसा वा हेल्थ अर्सस्टेन्त्ट 
वा अप्थाख्ल्मक अर्सस्टेन्त्टको ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवकृ्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. एनेस्थेर्सया सहायक तार्लम सञ् चालनका लार्ग राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्र, राक्रष्ट्रय 
स्वास््य क्रवज्ञान प्रर्तष्ठान लगायत उपयिु संस्थासँग पराचार र समन्त्वय गने । 

२. सम्बख्न्त्ित प्रर्तष्ठानको र्नयमानसुार प्रवेर् परीक्षा उत्तीर्ा गरेका र स्वास््य मन्त्रालय 
बागमती प्रदेर्ले र्सफाररस गरेका अध्ययन र्बदा पाउन योग्य स्वास््यकमीहरूलाई 
प्रर्तष्ठानले तोकेको र्लु्क सम्बख्न्त्ित प्रर्तष्ठानलाई र्सिै उपलब्ि गराउने । 

३. बागमती प्रदेर् अन्त्तगात र्ल्यक्रक्रया सेवा सञ् चालन हनुे अस्पतालहरूबाट सहभागी छनौट 
गनुापनेछ । 

४. सूचना प्रकार्न भएपर्छ प्रदेर् अस्पताल र स्वास््य कायाालयमा जानकारी गराउन े र 
अर्िकतम सङ्खतयामा प्रवेर् परीक्षामा सहभार्गताको सरु्नख्श् चतता गने । 

५. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

र्ल्यक्रक्रयापूवा चाक्रहन े सीप (Pre-anaesthetic Check-up), र्ल्यकक्षमा Vital System Monitoring र 
व्यवस्थापन तथा Spinal र General Anaesthesia Administration गना स्टाफनसा वा हेल्थ अर्सस्टेन्त्ट 
वा अप्थाख्ल्मक अर्सस्टेन्त्टको ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवकृ्रद्ध  भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 
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४.१८ भ्यासेक्टोमी र र्मर्नल्याप तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.४.१७ २२५१२ २० पटक ८०० चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
गरु्स्तरीय भ्यासेक्टोमी/र्मर्नल्याप सेवा प्रदान गनाका लार्ग ख्चक्रकत्सकको ज्ञान, सीप र दक्षता 
अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. पररवार र्नयोजनका सेवाग्राही पयााप् त मारामा आउने वा हप् तामा कम्तीमा १ ददन स्थायी  
बन्त्ध्याकरर् सेवा प्रदान गने स्वास््य संस्थाको मेर्डकल अर्िकृत/ख्चक्रकत्सकलाई यस 
तार्लममा सहभागी गराउन।े 

२. पूवातयारी बैठक बसी क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार 
गरी तार्लम सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय र सम्झौता (वाक्रर्ाक रूपमा) गने र सम्झौता 
अनसुार तार्लम सञ् चालन गने । 

३. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालय तथा स्थानीय तहसगँ समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गने । 

४. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने। 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र 
तार्लम अवर्िका लार्ग क्रवज्ञ प्रख्र्क्षक सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

६. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट खचा 
र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

गरु्स्तरीय भ्यासेक्टोमी/र्मर्नल्याप सेवा प्रदान गनाका लार्ग ख्चक्रकत्सकको ज्ञान, सीप र दक्षता 
अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ्क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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४.१९ कायाालय सहयोगीका लार्ग पोष्टमाटाम सपोटा तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.४.१९ २२५१२ २० पटक २५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
पोष्टमाटाम सेवा उपलब्ि हनुे स्वास््य संस्थामा कायारत सहयोगी कमाचारीलाई पोष्टमाटाम 
प्रक्रक्रयामा सहयोग गना योग्य बनाउने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. प्रदेर् मातहत तथा स्थानीय तह अन्त्तगातका अस्पताल र प्राथर्मक स्वास््य केन्त्रहरूसँग 
समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गरी योजना बनाउने । 

२. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालय तथा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी पोष्टमाटाम कायामा सहयोग गदै आएका 
वा गना इच्छुक कायाालय सहयोगीहरूलाई छनौट गने । 

३. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका कमाचारीलाई तार्लममा सहभागी नगराउने । 

४. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप् ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने।  

५. बजेटको पररर्िर्भर रही तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना  
सक्रकनछे। 

६. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना 
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र । 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट खचा 
र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अस्पतालमा कायारत सहयेगी कमाचारीको पोष्टमाटाममा सहयोग गने सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र 
दक्षता अर्भवृक्रद्ध भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ्क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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४.२० ख्चक्रकत्सक तथा स्वास््यकमीलाई सपादंर् व्यवस्थापन तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.४.२५ २२५१२ १ पटक १५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
सपादंर् व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि सेवालाई व्यवख्स्थत गने र स्वास््यकमीहरूको सपादंर् व्यवस्थापन 
सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवकृ्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. तार्लम सञ् चालनको काया योजना तयार गने । 

२. सहभागी छनौटको Standard Criteria र्निाारर् गरी प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास््य 
कायाालय तथा स्थानीय तहसगँ समन्त्वय गरी सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागीको सूची तयार गदाा सपादंर्बाट बढी प्रभाक्रवत र्सन्त्िलुी, ख्चतवन र मकवानपरु 
लगायतका ख्जल्लाहरूलाई प्राथर्मकता ददई प्रादेख्र्क अस्पताल तथा स्थानीय तहका 
अस्पतालहरूबाट सहभागी छनौट गने। 

४. राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको र्नदेख्र्का अनसुार अवर्ि र्निाारर् गनुापनेछ। 

५. क्रवर्यसँग सम्बख्न्त्ित तार्लम प्रदायक अस्पतालहरूको सूची तयार गरी तार्लम 
सञ् चालनका लार्ग समन्त्वय र सम्झौता गने।  

६. पक्रहला तार्लम र्लइसकेका ख्चक्रकत्सकहरूलाई तार्लममा सहभागी गराउन पाइनेछैन । 

७. तार्लमका लार्ग सहभागीलाई एक हप्ता अगार्ड नै पराचार गने र सहभार्गताको 
सरु्नख्श् चतता गने।  

८. बजेटको पररर्िमा तार्लमका लार्ग आवश्यक सामग्री खररद गना र आवश्यक जनर्ख्ि 
सेवा परामर्ामा र्लन सक्रकनछे। 

९. सहभागीले तार्लम पश् चात ्आफू कायारत संस्थामा गई सेवा प्रदान गरेको यक्रकन गना  
आवश्यक चेकर्लष्ट बनाई फलोअप अनगुमन गनुापनेछ र सोको प्रर्तवेदन स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र । 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट खचा 
र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््यकमीहरूको सपादंर् व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 
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अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले तार्लमको अनगुमन गनेछ । 

तार्लम पश् चात ् तार्लमको प्रभावकाररताका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रले सेवा प्रदायकको 
कायास्थलमा स्थलगत अनगुमन, मूल्याङ्कन तथा आवश्यकतानसुार मेन्त्टोररङ्ग समेत गनुापनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली तार्लम सम्पन्न भएपिात ् क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन बनाई रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

४.२१ कायाक्रम र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि र्नमाार्  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२·७·८·३ २२५२२ १ वटा १०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

कायाक्रम र्नदेख्र्का र कायाक्रवर्ि र्नमाार् गरी प्रदेर्का स्वास््य सम्बख्न्त्ि तार्लम कायाक्रमहरूमा 
एकरूपता, पारदख्र्ाता, र्मतव्यक्रयता कायम गना तथा तार्लम एकीकृत, समन्त्वयात्मक, गरु्स्तरीय 
र व्यवख्स्थत गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य सम्बख्न्त्ि तार्लम कायाक्रमहरूलाई व्यवस्थापन र र्नयमन गना समेत स्वास््य 
तार्लमसँग सम्बख्न्त्ित क्रवर्भन्न प्रकारका तार्लम र्नदेख्र्का र मागादर्ान र्नमाार् गने ।  

२. कायाालयले र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मागादर्ान आददको मस्यौदा तयार गरी आर्थाक मार्मला 
तथा योजना मन्त्रालयको स्वीकृर्तका लार्ग स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

३. स्वास््य तार्लम केन्त्रको स्टाफ बैठक बसी छलफल गरी तार्लम सम्बख्न्त्ि के-के 
क्रवर्यका र्नदेख्र्का वा कायाक्रवर्ि आवश्यक छ भने्न कुरा र्निाारर् गने। 

४. तार्लम खचाको मापदण्ड, तार्लम सञ्चालन र्नदेख्र्का, तार्लमको प्रोटोकल, तार्लम 
साईटको मापदण्ड आदद बनाउनपुनेछ । स्वास््य तार्लम सम्बख्न्त्ि मागादर्ान, 
र्नदेख्र्का वा कायाक्रवर्ि र्नमाार्को अन्त्य मापदण्डहरू तार्लम केन्त्र आफैँ ले र्निाारर् 
गने । 

५. राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्र र अन्त्य प्रदेर्का र्नदेख्र्का मागादर्ानहरूको अध्ययन र 
क्रवश्लरे्र् गरी उपयिु भएमा दोहोरोपन नहनुे गरी अनरु्रर् गने। 

६. अख्घल्लो आर्थाक वर्ामा र्नमाार् भएका र्नदेख्र्का वा कायाक्रवर्ि पनुरावलोकन गना 
आवश्यक भए सो समेत यसै कायाक्रमबाट गने। 

७. नयाँ र्नमाार् गनुापने भएमा स्वास््य तार्लम सम्बख्न्त्ि सन्त्दभा, अध्ययन र प्रख्र्क्षर् 
सामग्रीको मस्यौदा तयार तार्लम केन्त्र आफैँ  वा परामर्ादाता माफा त गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
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मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बजेट बाडँफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

कायाक्रम सञ्चालन मागादर्ान, र्नदेख्र्का र कायाक्रवर्ि र्नमाार् हनु गई प्रदेर्का स्वास््य सम्बख्न्त्ि 
तार्लम कायाक्रमहरूमा एकरूपता, पारदख्र्ाता, र्मतव्यक्रयता कायम हनुे तथा तार्लम एकीकृत, 
समन्त्वयात्मक, गरु्स्तरीय र व्यवख्स्थत हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रम सञ् चालन गरु्स्तरको अनगुमन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली कायाक्रम सम्पन्न भएपर्छ स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक आिारमा प्रर्तवेदन पठाउनपुनेछ । 

४.२२ तार्लम प्याकेज र्नमाार् 

PLMBIS Code खचा 
र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.८.४ २२५२२ १ सङ्खतया ५०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
प्रदेर्का स्वास््य सम्बख्न्त्ि तार्लम कायाक्रमहरू सञ् चालनका लार्ग आवश्यक पने तार्लम 
प्याकेज बनाउने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य सम्बख्न्त्ि तार्लम कायाक्रमहरूलाई प्रभावकारी बनाउन र सहभागीहरूको 
र्सकाइलाई सहयोग गना यो कायाक्रम राख्खएको हो। 

२. तार्लम प्याकेज आवश्यक पने तार्लमहरूको सूची तयार गने। 

३. स्वास््य तार्लम केन्त्रको कमाचारी बैठक बसी छलफल गरी स्वास््य तार्लम सम्बख्न्त्ि 
आवश्यक प्याकेज र्निाारर् गने। 

४. क्रवज्ञहरू सख्म्मर्लत प्राक्रवर्िक कायादल बनाई तार्लम प्याकेज क्रवकास गने। 

५. राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रका तार्लम प्याकेज के-के छन ्अध्ययन र क्रवश्लरे्र् गने। 

६. अख्घल्लो आर्थाक वर्ामा क्रवकास गररएका सामग्री पनुरावलोकन गना आवश्यक भए 
औख्चत्य सक्रहत सो समेत गने। 

७. नयाँ र्नमाार् गनुापने भएमा तार्लम केन्त्र आफै वा परामर्ादाता माफा त गने । 

८. स्वास््य मन्त्रालय, र्नदेर्नालय र अन्त्य सम्बख्न्त्ित र्नकायको सहभार्गतामा सझुाव 
सङ्कलनका लार्ग बैठक आयोजना गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 
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बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ। बजेट बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको कायाक्रम सञ्चालन तथा बजेट 
खचा र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न सक्रकनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर्का स्वास््य सम्बख्न्त्ि तार्लम कायाक्रमहरू सञ् चालनका लार्ग आवश्यक पने तार्लम 
प्याकेज क्रवकास भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

 स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली कायाक्रम सम्पन्न भएपर्छ स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक आिारमा प्रर्तवेदन पठाउनपुनेछ । 

४.२३ आयवेुदमा Melasma (चाया/पोतो) उपचार तथा व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि प्रोटोकल र्नमाार्  

PLMBIS Code खचा 
र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५७७ २२५२२ १ सङ्खतया १५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुदमा Melasma (चाया पोतो) उपचार तथा व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि प्रोटोकल र्नमाार् गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. क्रवज्ञहरू सख्म्मर्लत प्राक्रवर्िक कायादल बनाई प्रोटोकल र्नमाार् गने। 

२. प्रोटोकलको क्रवर्यवस्त ुयक्रकन गने । 

३. सङ्घीय मन्त्रालय, आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा क्रवभाग, स्वास््य र्नदेर्नालय, आयवेुद 
और्िी उत्पादन केन्त्र र अन्त्य सम्बख्न्त्ित र्नकायको सहभार्गतामा सझुाव सङ्कलनका 
लार्ग बैठक आयोजना गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न 
सक्रकनछे । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आयवेुदमा Melasma (चाया पोतो) उपचार तथा व्यवस्थापन सम्बख्न्त्ि प्रोटोकल र्नमाार् भएको 
हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रम सञ् चालन गरु्स्तरको अनगुमन गनुापनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली कायाक्रम सम्पन्न भएपर्छ स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक आिारमा प्रर्तवेदन पठाउनपुनेछ । 
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४.२४ तार्लम साईट तथा स्वास््य संस्थामा अनगुमन, मूल्याङ्कन, मर्नटोररङ तथा प्राक्रवर्िक सहयोग  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.१९ २२६११ ४ पटक ३६० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

तार्लम प्रदान गने तार्लम साईटको गरु्स्तर कायम गना तथा तार्लम प्राप्त गरेका 
स्वास््यकमीहरूको सीप, दक्षता अर्भवकृ्रद्ध गना अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोररङ तथा प्राक्रवर्िक 
सहयोग गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अनगुमनको काया योजना तयार गरी स्वीकृत गने । 

२. स्वीकृत काया योजना बमोख्जम अनगुमन, मेन्त्टोररङ र प्राक्रवर्िक सहयोग गने। 

३. अनगुमन, मेन्त्टोररङ र प्राक्रवर्िक सहयोग पश् चात ्अर्नवाया प्रर्तवेदन पेर् गने । 

४. अन्त्य प्रदेर्को तार्लम साईटमा जानपुने भएमा स्वास््य मन्त्रालयसँग सहमर्त र्लनपुनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न 
सक्रकनछे । 

भिुानी प्रक्रक्रया भ्रमर् प्रर्तवेदन र कायाक्रमबाट भएका उपलख्ब्िहरू सिुारका लार्ग गनुापने क्रवर्यवस्त ुसमेटी 
प्रर्तवेदन पेर् गरेपश् चात ्मार यो बजेट बाट भिुानी ददइनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

तार्लम साईट र सेवा प्रदायक स्वास््य संस्थाको गरु्स्तरमा अर्भवृक्रद्ध हनु े र तार्लम प्राप्त 
स्वास््यकमीहरूको तार्लमपिात ्कायास्थलमा कायासम्पादनको मूल्याङ्कन भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

 स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गनेछ। 

अर्भलेख र 
प्रर्तवेदन प्रर्ाली 

कायाक्रम सम्पन्न भएपर्छ स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक आिारमा प्रर्तवेदन पठाउनपुनेछ । 
कायाक्रम भ्रमर् सम्बख्न्त्ि प्रर्तवेदनको अर्भलेख सम्बख्न्त्ित र्ाखामा रहनेछ।  

४.२५ स्वास््य कायाक्रम आन्त्तररक र्नयन्त्रर् प्रार्ाली सपुररवेक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन खचा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.११ २२६११ ४ पटक ३६० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य तार्लम प्रदान गने तार्लम साईटको गरु्स्तर कायम गना तथा तार्लम प्राप्त गरेका 
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स्वास््यकमीहरूको सीप, दक्षता अर्भवृक्रद्ध गना अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोररङ तथा 
प्राक्रवर्िक सहयोग गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. आन्त्तररक र्नयन्त्रर् प्रर्ालीको क्रवकास गना आवश्यक र्बर्य तय गने । 

२. अनगुमनको काया योजना तयार गरी स्वीकृत गने । 

३. स्वीकृत काया योजना बमोख्जम अनगुमन, मेन्त्टोररङ र प्राक्रवर्िक सहयोग गने। 

४. अनगुमन, मेन्त्टोररङ र प्राक्रवर्िक सहयोग पश् चात ्अर्नवाया प्रर्तवेदन पेर् गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

स्वास््य तार्लम केन्त्र। 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ।बाँडफाँट गदाा राक्रष्ट्रय स्वास््य तार्लम केन्त्रको र्नदेख्र्कालाई समेत आिार मान्न 
सक्रकनछे । 

भिुानी प्रक्रक्रया भ्रमर् प्रर्तवेदन र कायाक्रमबाट भएका उपलख्ब्िहरू सिुारका लागी गनुापने क्रवर्यवस्त ु
समेटी प्रर्तवेदन पेर् गरेपश् चात ्मार यो बजेट बाट भिुानी ददइनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

तार्लम साईट र सेवा प्रदायक स्वास््य संस्थाको गरु्स्तरमा अर्भवृक्रद्ध हनु ेर तार्लम प्राप्त 
स्वास््यकमीहरू काममा उत्त्प्ररेरत भएका हनुछेन ्। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

 स्वास््य मन्त्रालयले कायाक्रमको अनगुमन गनेछ। 

अर्भलेख र 
प्रर्तवेदन प्रर्ाली 

कायाक्रम सम्पन्न भएपर्छ स्वास््य मन्त्रालयमा रैमार्सक आिारमा प्रर्तवेदन पठाउनपुनेछ 
। कायाक्रम भ्रमर् सम्बख्न्त्ि प्रर्तवेदनको अर्भलेख प्रर्त योजना र्ाखामा रहनेछ। 
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५. जनस्वास््य प्रयोगर्ाला 

५.१ मलेरीया Refresher तार्लम   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.30.38 22522 २ पटक १२०० तेश्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
मलेररया माइक्रोस्कोपीमा प्रयोगर्ालाकमीहरूको र्सप तथा क्षमतालाई ताजगी राख्न े तथा 
अद्यावर्िक गने । प्रयोगर्ालाकमीहरूको दक्षता क्रवकास गना र मलेररया माइक्रोस्कोपीद्वारा 
गरु्स्तरीय र्नदान सरु्नख्ित गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने । 

२. ती प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने। 

३. तार्लम कायाक्रमको बजेट बाँडफाँट गरी स्वीकृत गने । 

४. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

५. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने ।  

६. तार्लम कायाक्रम सञ्चालन गना स्वास््य तार्लम केन्त्र, काठमाडौंसँग समन्त्वय गने ।  

७. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-१५ ददन)। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ।  

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   प्रयोगर्ालाकमीको मलेररयासम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त् रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 
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५.२ प्रयोगर्ालामा QA/QC सम्बख्न्त्ि तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.561 २२५२२ २ पटक ७०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भरका सरकारी स्वास््य संस्थामा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको Quality 
Assurance/Quality Control सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवकृ्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. तार्लमको कायायोजना तयार गने । 

२. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने। ती 
प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने । 

३. आवश्यकता र औख्चत्यको आिारमा Selection Criteria बनाई सहभागी छनौट गने । 

४. सहभागी छनौट  गदाा प्रदेर्का १३ वटै  ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

५. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने ।  

६. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-३ ददन)। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ालाकमीहरूको Quality Assurance/Quality Control सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमतामा 
अर्भवृक्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.३ मलेरीया Basic तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.562 २२५२२ १ पटक १२०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
मलेररया माइक्रोस्कोपीमा प्रयोगर्ालाकमीहरूको सीप तथा क्षमता क्रवकास गने । 
प्रयोगर्ालाकमीहरूको दक्षता क्रवकास गना र मलेररया माइक्रोस्कोपीद्वारा गरु्स्तरीय र्नदान 
सरु्नख्ित गने । 
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने । 

२. प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने । 

३. तार्लम कायाक्रमको बजेट बाँडफाँट गरी स्वीकृत गने । 

४. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

५. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने ।  

६. बजेटको पररर्िर्भर रही मलेररया माइक्रोसकपीका लार्ग आवश्यक Giemsa Stain, 
Methanol, Buffer लगायत सामग्री खररद गरी जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा मातहतका 
Designated Microscopy Center लाई समेत क्रवतरर् गना सक्रकनछे । 

७. तार्लम कायाक्रम सञ्चालन गना स्वास््य तार्लम केन्त्र, काठमाडौंसँग आवश्यक समन्त्वय 
गने ।  

८. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-30 ददन)।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

मलेररया माइक्रोस्कोपीमा प्रयोगर्ालाकमीहरूको सीप तथा क्षमता क्रवकास भई मलेररया 
माइक्रोस्कोपीद्वारा गरु्स्तरीय र्नदान सेवा प्रवाह हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.४ क्षयरोग कुष्ठरोग तथा एच आई र्भ एड्स NTD र्नयन्त्रर् कायाक्रमको अनसाईट कोख्चङ  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.34.22 २२५२२ १ पटक ३०० पक्रहलो, दोश्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आई.र्भ. एड्स तथा NTD र्नयन्त्रर् कायाक्रमको प्रयोगर्ालातफा को 
अनसाईट कोख्चङमाफा त कायाक्रमको गरु्स्तर सिुार र अर्भलेख प्रर्तवेदनमा एकरूपता गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने । 

२. ख्जल्ला र स्वास््य संस्थाअनसुार प्रयोगर्ाला सेवाको सूचक क्रवश्लरे्र् गने । 
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३. क्रवश्लरे्र्का आिारमा अनसाईट कोख्चङ गनुापने स्वास््य संस्था/प्रयोगर्ाला छनौट गने । 

४. अनसाईट कोख्चङ गना कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक सख्म्मर्लत टोली बनाउने । 

५. अस्पताल, स्वास््य कायाालय, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र स्थानीय तहसँग समन्त्वय 
गरी क्रवद्यमान र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्डअनसुार चेकर्लष्टसक्रहत अनसाईट कोख्चङ 
गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आई.र्भ. एड्स तथा NTD र्नयन्त्रर् कायाक्रमको प्रयोगर्ालातफा को 
अनसाईट कोख्चङमाफा त कायाक्रमको गरु्स्तर सिुार तथा अर्भलेख प्रर्तवेदनमा एकरूपता 
हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.५ Fever Profile (rapid test, serological diagnosis, validity test, NTB diagnosis) सम्बख्न्त्ि तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.564 २२५२२ ३ पटक ९०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भरका सरकारी स्वास््य संस्थामा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको आिारभतू Fever 
Profile Diagnosis सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने।  

२. प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

४. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने । 

५. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-३ ददन)।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  
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बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रदेर् र्भरका सरकारी स्वास््य संस्थामा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको आिारभतू Fever 

Profile Diagnosis सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध गने । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.६ Laboratory Waste Management सम्बख्न्त्ि तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.559 २२५२२ २ पटक ९०० पक्रहलो, दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर् र्भरका सरकारी स्वास््य संस्थामा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको Laboratory Waste 
Management सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने।  

२. प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

४. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने । 

५. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-३ ददन)। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ालाजन्त्य फोहोर व्यवस्थापन समखु्चत तररकाले हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 
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५.७ TB Microscopy तार्लम    

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.565 २२५२२ २ पटक ९०० पक्रहलो, तेश्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रदेर्र्भरका सरकारी स्वास््य संस्थामा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको Basic TB 
Microscopy तथा Quality Control सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने।  

२. प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

४. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने । 

५. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-४ ददन)। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि   प्रयोगर्ालाकमीको क्षयरोग र्नदान सम्बख्न्त्ि ज्ञान, सीप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध भई सेवा प्रवाहमा 
गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.८ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको अनगुमन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.7.22.497 22522 १ पटक ९० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको अनगुमन गने  । 
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भर "मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम" लागू भएका स्वास््य संस्था र 
प्रयोगर्ालाको सूची तयार गने । 

२. आवश्यकता र औख्चत्यका आिारमा स्वास््य संस्था/प्रयोगर्ाला  छनौट गरी अनगुमन 
तथा प्राक्रवर्िक सहयोग गरी पषृ्ठपोर्र्सक्रहतको प्रर्तवेदन सम्बख्न्त्ित संस्थामा पेर् गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम प्रभावकारी रूपमा सञ्चालन हनुेछ  । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.९ प्रदेर् मातहतका प्रयोगर्ाला सेवाको समीक्षा गोष्ठी तथा क्षमता अर्भवकृ्रद्ध तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.558 २२५२२ १ पटक ७५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

१. प्रदेर्र्भरका स्वास््य संस्थाबाट प्रवाह भएको प्रयोगर्ाला सेवाको व्यवस्थापनमा देख्खएका 
सफलता, आइपरेका समस्याको क्रवश्लरे्र् गरी समािानका उपायसक्रहत भावी कायायोजना 
र्नमाार् गने । 

२. स्वास््य समस्याहरूको र्नदानका लार्ग प्रयोगर्ालाकमीको र्सप, दक्षता अर्भवकृ्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर् मातहतका अस्पताल, स्वास्थ कायाालय तथा अन्त्य प्रयोगर्ालामा कायारत 
प्रयोगर्ाला प्रमखु र प्रयोगर्ाला सेवामा संलग्न सङ्घसंस्थामा कायारत ख्जम्मेवार 
पदार्िकारी सहभागी गराउन।े 

२. गोष्ठी अगावै प्रयोगर्ालाको त्याङ्क क्रवश्लरे्र्का लार्ग उपयिु ढाँचा (format/template) 
तयार गरी सम्बख्न्त्ित कायाालयमा पराचार गने । 

३. त्याङ्कको क्रवश्लरे्र् गने साथै प्रयोगर्ालामा काया सञ्चालन गदााका असल अभ्यास, 
आइपरेका समस्या तथा समािान लगायतका क्रवर्यमा छलफल गरी भावी कायाददर्ा तय 
गने । 

४. प्रदेर्र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखापने Emerging, Re-emerging तथा Seasonal सरुवा 
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रोगहरूको र्नदानका लार्ग प्रयोगर्ालाकमीहरूलाई अद्यावर्िक गराउन तार्लमको 
आयोजना गना सक्रकनेछ । 

५. Emerging, Re-emerging तथा Seasonal सरुवा रोग देखापरेका तथा सम्भाक्रवत 
स्थानमा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूलाई सहभागी गराई तार्लम सञ्चालन गना सक्रकनेछ 
।  

६. बजेटको अर्िनमा रही औख्चत्यको आिारमा selection criteria बनाई प्रदेर् अन्त्तगातका 
प्रयोगर्ाला तथा जनस्वास््य प्रयोगर्ालामा समेत Continuing Medical Education 
(CME) समेत सञ्चालन गना सक्रकन।े 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही मापदण्ड 
बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ालाका उपलख्ब्िहरू तथा चनुौतीहरूका बारेमा व्यवस्थापकहरूलाई अवगत हनुेछ र 
चनुौतीहरूलाई समािान गरी सेवा प्रवाहमा गरु्स्तर आउने । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१० मादक/लागू पदाथा सेवन जाचँ सम्बख्न्त्िको प्रयोगर्ालाकमीहरूलाई १ ददन ेप्रख्र्क्षर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.567 २२५२२ १ पटक ६५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मादक/लागू पदाथा सेवन जाँच सम्बख्न्त्िको प्रयोगर्ालाकमीको ज्ञान, सीप अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने।  

२. प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने । 

३. ख्जल्ला ट्राक्रफक/प्रहरी कायाालयसँग समन्त्वय गरी एक ददनको प्रख्र्क्षर् कायाक्रम 
सञ्चालन गने । 

४. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

५. आवश्यक कायाक्रम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने । 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय जनस्वास््य प्रयोगर्ाला  

बजेट बाँडफाँट नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   मादक/लागू पदाथा सेवन जाँच सम्बख्न्त्िको प्रयोगर्ालाकमीको ज्ञान, सीप अर्भवृक्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.११ महामारी र्नयन्त्रर्का लार्ग RRT पररचालन तथा प्रर्तकाया तथा लख्जख्स्टक्स व्यवस्थापन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.9 २२५२२ २ जना ६०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
प्रदेर्र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखापने महामारी तथा आउटबे्रकका लार्ग प्रयोगर्ाला सम्बख्न्त्ि 
ररएजेन्त्ट तथा सामग्रीको Buffer Stock व्यवस्था गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. जनस्वास््य प्रयोगर्ालाको RRT फोकल पसान तोकी स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका 
र्नकायहरूमा जानकारी पठाउने। 

२. महामारी व्यवस्थापनका लार्ग Reagent लगायतका सामग्रीहरू Buffer Stock नभएमा 
र तत्काल आवश्यक परेमा Rapid Response Team बैठकबाट स्वीकृत गरी खररद 
गना बािा पनेछैन । 

३. स्वास््य कायाालय तथा अस्पतालहरूले महामारीको समयमा प्राक्रवर्िक सहयोग माग 
गरेमा समेत यसै र्ीर्ाकबाट RRT पररचालन गना सक्रकनछे ।   

४. आवश्यक ररयाजेन्त्टलगायतका लख्जख्स्टक्सका लार्ग प्राथर्मकता ददई बजेट बाडँफाँट गरी 
स्वीकृत गनुापनेछ। 

५. Rapid Response Team (RRT) पररचालन पश् चात ् प्रर्तवेदन तयार गनुापदाछ । साथै 
वर्ाको अन्त्तमा प्रदेर्र्भर देखा परेका महामारी, प्राकृर्तक प्रकोपका घटना, उल्लेख 
गरी कायाहरू समेटी क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन तयार पानुापनेछ। 

६. कायाक्रम दोस्रो रैमार्सकमा भए तापर्न आवश्यक परेमा पक्रहलो रैमार्सकमै काया गना 
सक्रकनछे । 

कायाान्त्वयन गने जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   
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र्नकाय 

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रदेर् र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखापने महामारी तथा आउटबे्रकका लार्ग प्रयोगर्ालासम्बख्न्त्ि 
ररएजेन्त्ट तथा सामग्रीको Buffer Stock व्यवस्था भएको  हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१२ महामारी प्रर्तकायाका लार्ग प्रयोगर्ालाकमीको पररचालन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.566 २२५२२ 5 पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
प्रदेर्र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखापने महामारी तथा आउटबे्रकको समयमा प्रयोगर्ाला सेवाका 
लार्ग प्रयोगर्ालाकमी पररचालन गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. अस्पताल र स्वास््य कायाालयसँग समन्त्वयमा रही महामारी तथा आउटबे्रक भएको 
यक्रकन गने । आवश्यकता अनसुार समन्त्वयमा क्रटम पररचालन गने । 

२. जनस्वास््य प्रयोगर्ालाको RRT फोकल पसान तोकी स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका 
र्नकायहरूमा जानकारी पठाउने। 

३. स्वास््य कायाालय र अस्पतालहरूले महामारीको समयमा प्राक्रवर्िक सहयोग माग गरेमा 
समेत यसै र्ीर्ाकबाट RRT पररचालन गना सक्रकनेछ ।   

४. सूचना व्यवस्थापनका लार्ग सञ्चार खचा बापत फोकल पसानलाई बढीमा प्रर्त मक्रहना पाँच 
सयसम्म खचा गना सक्रकनेछ। 

५. Rapid Response Team (RRT) पररचालन पश् चात ् प्रर्तवेदन तयार गनुापदाछ । साथै 
वर्ाको अन्त्तमा प्रदेर्र्भर देखा परेका महामारी, प्राकृर्तक प्रकोपका घटना, उल्लेख 
गरी कायाहरू समेटी क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन तयार पानुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
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अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

महामारी र्नयन्त्रर्का लार्ग प्रयोगर्ालाकमी तयारी अवस्थामा रही पररचार्लत हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  जनस्वास््य प्रयोगर्ालाबाट भएको कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१३ प्रयोगर्ाला स्तरोन्नर्त र सिुारका लार्ग मेख्र्न औजार खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.3.9.23 31122 १ पटक ३००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर्र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाका लार्ग आवश्यक औजार, 
उपकरर्हरू आवश्यकताका आिारमा खररद गरी प्रयोगर्ाला स्तरोन्नर्त गने।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. वाक्रर्ाक खररद योजना बनाई स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोश्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएकोले सो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने। 

३. प्रादेख्र्क अस्पताल, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र स्वास््य कायाालयसँग समन्त्वय गरी 
आवश्यकता पक्रहचान गरी औजार र उपकरर्हरूको सूची तयार गने। 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही आवश्यक पने औजार उपकरर्को Specification तयार गरी सो 
बमोख्जम लागत अनमुान तयार गने। 

५. प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि, ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र 
खचा मापदण्ड  बमोख्जम खररद गने। 

६. जडान गररएको उपकरर् पूर्ा क्षमतामा सञ् चालनमा आएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने । 

७. सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
उपकरर् आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने र सोको जानकारी सम्बख्न्त्ित 
स्वास््य संस्थालाई र्लख्खत रूपमा गने।  

८. खररद गररएका प्रयोगर्ाला उपकरर् तथा औजारको र्नयमानसुार गरु्स्तर यक्रकन गने । 

९. खररद गररएका उपकरर् तथा औजारको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम 
भएमा र्नयमानसुार स्वीकृत गने । 

१०.खररद पश् चात ्माग भएको र्नकायमा हस्तान्त्तरर् तथा जडान गने । 

कायाान्त्वयन गने जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   
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र्नकाय 

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ाला सेवाको स्तरोन्नर्त र सिुार हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१४ प्रदेर् मातहतका प्रयोगर्ालाहरूको औजार उपकरर् ममात, सम्भार तथा क्यार्लबे्रसन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.563 २२५२२ ४ पटक ११०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर्र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाका औजार, उपकरर्हरू 
आवश्यकताका अनसुार क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनने्त्स गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर्र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाका क्यार्लबे्रसन तथा 
मेख्न्त्टनने्त्स गनुापने औजार तथा उपकरर्हरूको सूची तयार गने र र्नयर्मत अद्यावर्िक 
गने । 

२. सूची तयार गदाा स्वास््य संस्थाको नाम, क्यार्लबे्रसन र मेख्न्त्टनेन्त्स गनुापने उपकरर्को 
क्रववरर्, ममातका लार्ग आवश्यक पाटापूजााहरूको लागत अनमुान क्रववरर् तयार गने । 

३. आवश्यकता र औख्चत्यको आिारमा प्रचर्लत र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनेन्त्स गने  । 

४. क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनने्त्स स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार सम्बख्न्त्ित 
प्राक्रवर्िक जनर्ख्ि पररचालन गना सक्रकनेछ। 

५. क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनेन्त्स गररएका औजार उपकरर्को लगबकु अद्यावर्िक गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 
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अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ालाका उपकरर्को क्यर्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनने्त्स भई प्रयोगर्ाला सेवाको गरु्स्तर 
अर्भवृक्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१५ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि और्िीजन्त्य सामग्री, ररएजेन्त्ट, टेस्ट क्रकट आदद 
खररद  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.496 २२५२२ १ पटक १००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि और्िीजन्त्य सामग्री, ररएजेन्त्ट, टेस्ट 
क्रकट आदद आवश्यकताका आिारमा खररद गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया  

१. वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएकाले यो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने। 

३. स्वास््य कायाालयहरूसँग समन्त्वय गरी मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कयाक्रमका लार्ग 
कायाक्रवर्िले तोकेबमोख्जम आवश्यक Test Kit तथा ररएजेन्त्टको पररमार् र्निाारर् 
गने। 

४. पररमार् र्निाारर् गदाा गत आ.व.को खचाको ख्स्थर्त, मौज्दातमा रहेको सामग्रीको  
अवस्थालाई मध्यनजर गने।  

५. खररद गने Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

६. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखा तथा स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रको Technical 

Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकनेछ l  

७. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामग्रीको लागत 
अनमुान तयार गने र र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

८. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली अनसुार खररद गने। 

९. खररद गररएका Test Kit तथा ररएजेन्त्टको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

१०.खररद गररएका Test Kit तथा ररएजेन्त्टको गरु्स्तर जाँच गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम 
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भएको पाइएमा स्वीकृत गने। 

११.खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ् ख्जन्त्सी दाख्खला गने र प्राप्त मागको आिारमा Test 

Kit तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको हस्तान्त्तरर् गने l 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि   
मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि और्िीजन्त्य सामग्री, ररएजेन्त्ट, टेस्ट 
क्रकटको र्नयर्मत उपलब्ि हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१६ स्वास््य संस्थामा अनगुमन, मूल्याङ्कन मेन्त्टोरीङ तथा प्राक्रवर्िक सहयोग  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम  (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.34.21 २२५२२ १ पटक ५७६ पक्रहलो, दोस्रो , तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य प्रदेर्का प्रयोगर्ालाको अनगुमन, मूल्याङ्कन, मेन्त्टोरीङ्ग तथा प्राक्रवर्िक सहयोग गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर्र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने । 

२. ख्जल्ला र स्वास््य संस्थाअनसुार प्रयोगर्ाला सेवाको सूचक क्रवश्लरे्र् गने । 

३. क्रवश्लरे्र्का आिारमा अनसाईट कोख्चङ गनुापने स्वास््य संस्था/प्रयोगर्ाला छनौट गने । 

४. अनसाईट कोख्चङ गना कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक सख्म्मर्लत टोली बनाउने । 

५. अस्पताल, स्वास््य कायाालय, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र स्थानीय तहसँग समन्त्वय 
गरी क्रवद्यमान र्नदेख्र्का, कायाक्रवर्ि, मापदण्डअनसुार चेकर्लष्टसक्रहत अनसाईट कोख्चङ 
गने । 

६. र्नजी, गैरसरकारी तथा सामदुाक्रयक स्तरमा सञ्चार्लत प्रयोगर्ालाहरूको दताा, नवीकरर्, 
स्तरोन्नर्त तथा र्नयमनका लार्ग समेत अनगुमन गना सक्रकनेछ ।  

कायाान्त्वयन गने जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   
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र्नकाय 

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ाला सेवा र्नयर्मत तथा गरु्स्तरीय हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१७ प्रयोगर्ालाका उपकरर्हरूको क्यार्लवे्रसन तथा मेख्न्त्टनने्त्स खचा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.151 २२५२२ ४ पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर् र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाका औजार, उपकरर्हरू 
आवश्यकताका अनसुार क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनने्त्स गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर्र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाहरूका क्यार्लबे्रसन 
तथा मेख्न्त्टनेन्त्स गनुापने औजार तथा उपकरर्को सूची तयार गने र र्नयर्मत 
अद्यावर्िक गने । 

२. सूची तयार गदाा स्वास््य संस्थाको नाम, क्यार्लबे्रसन र मेख्न्त्टनेन्त्स गनुापने उपकरर्को 
क्रववरर्, ममातका लार्ग आवश्यक पाटापूजााहरूको लागत अनमुान क्रववरर् तयार गने । 

३. आवश्यकता र औख्चत्यको आिारमा प्रचर्लत र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनेन्त्स गने  । 

४. क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनने्त्स स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार सम्बख्न्त्ित 
प्राक्रवर्िक जनर्ख्ि पररचालन गना सक्रकनेछ। 

५. क्यार्लबे्रसन तथा मेख्न्त्टनेन्त्स गररएका औजार उपकरर्को लगबकु अद्यावर्िक गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत प्रयोगर्ाला सेवा र्नयर्मत तथा गरु्स्तरीय हनुेछ। 
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उपलख्ब्ि   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१८ प्रयोगर्ालाको उपकरर्हरूको र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनने्त्स कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.33 २२५२२ ३ पटक १००० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर्र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाका औजार, उपकरर्हरू 
आवश्यकताका अनसुार र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनने्त्स गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. यो कायाक्रम प्रदेर् मातहतका जनस्वास््य प्रयोगर्ाला, अस्पताल, स्वास््य कायाालय, 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र तथा अन्त्य र्नकायहरूमा रहेका प्रयोगर्ालाका औजार 
उपकरर्हरूको र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्सका लार्ग राख्खएको हो। 

२. स्वास््य संस्था, अस्पतालहरूमा र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्सका लार्ग 
आवश्यक रहेको प्रयोगर्ालाहरूका औजार उपकरर्हरूको Assessment गरी सूची 
तयार गने। 

३. सूची तयार गदाा स्वास््य संस्थाको नाम, र्नयर्मत क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्स 
गनुापने उपकरर्को क्रववरर्, ममातका लार्ग आवश्यक पाटापूजाा एवं सफ्टवेयरको 
लागत अनमुान क्रववरर् तयार गने । 

४. क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्स गदाा आवश्यक पने पाटापूजाा एवं सफ्टवेयर समेत 
खररद गना सक्रकनेछ । 

५. क्रप्रभेख्न्त्टभ र करेक्टीभ मेख्न्त्टनेन्त्स गना स्वास््य संस्थाहरूमा आवश्यकता अनसुार 
सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक जनर्ख्ि पररचालन गना सक्रकनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ाला सेवा र्नयर्मत तथा गरु्स्तरीय हनुेछ। 

अनगुमन र कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 
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मूल्याङ्कन  

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.१९ Biosafety/Biosecurity सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.560 २२५२२ २ पटक ७०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
प्रदेर्र्भरका सरकारी स्वास््य संस्थामा कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको Biosafety/Biosecurity 
सम्बख्न्त्ि  ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. प्रदेर् र्भरका प्रयोगर्ाला सेवा भएका सरकारी स्वास््य संस्थाको सूची तयार गने।  

२. प्रयोगर्ालामा कायारत कमाचारीको क्रववरर् तयार गने र आवश्यकता र औख्चत्यको 
आिारमा छनौट मापदण्ड बनाई सहभागी छनौट गने । 

३. सहभागी छनौट गदाा प्रदेर्का १३ वटै ख्जल्ला समेक्रटने गरी गने । 

४. तार्लमका लार्ग आवश्यक तार्लम सामग्री तथा स्थानको व्यवस्थापन गने । 

५. तार्लम र्नदेख्र्का बमोख्जम तार्लम प्रदान गने (तार्लम अवर्ि-१ ददन)। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

कायारत प्रयोगर्ालाकमीहरूको Biosafety/Biosecurity सम्बख्न्त्ि  ज्ञान, सीप र क्षमतामा 
अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

 

५.२० प्रयोगर्ालाका लार्ग ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्स (Reagents and Chemicals) खररद  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

7.2.9.8 २7213 1 पटक ३००० दोस्रो 
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र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
जनस्वास््य प्रयोगर्ाला तथा प्रदेर्र्भर रहेका सरकारी प्रयोगर्ालाका लार्ग ररएजेन्त्ट तथा 
केर्मकल्सको व्यवस्थापन गने ।  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया  

१. वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउने। 

२. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग बजेट दोस्रो रैमार्सकमा क्रवर्नयोजन भएकाले यो 
क्रक्रयाकलाप कायाान्त्वयनका लार्ग आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने। 

३. स्वास््य कायाालय, अस्पताल र ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूसँग समन्त्वय गरी 
आवश्यक केर्मकल्स तथा ररएजेंटको पररमार् र्निाारर् गने। पररमार् र्निाारर् गदाा 
गत आ.व. को खचाको ख्स्थर्त, मौज्दातमा रहेको सामग्रीको  अवस्थालाई मध्यनजर 
गने।  

४. खररद गने Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

५. स्पेसीक्रफकेसनका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा क्रवभाग, 
व्यवस्थापन  महार्ाखा तथा स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रको Technical 

Specification Bank को सहायता र्लन सक्रकनेछ l  

६. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने Test Kit तथा ररएजेन्त्ट सामग्रीको लागत अनमुान 
तयार गने र र्नयमानसुार स्वीकृत गने l  

७. लागत अनमुान बमोख्जम सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली अनसुार खररद गने। 

८. खररद गररएका Test Kit तथा ररएजेन्त्टको र्नयमानसुार गरु्स्तर जाँच गने । 

९. खररद गररएका Test Kit तथा ररएजेन्त्टको गरु्स्तर यक्रकन गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम 
भएको पाइएमा स्वीकृत गने। 

१०.र्न:र्लु्क रूपमा सेवा उपलब्ि गराउने अस्पताल तथा ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्रका प्रयोगर्ालामा समेत केर्मकल्स तथा ररएजेन्त्ट उपलब्ि गराउन सक्रकनेछ । 

११.खररद प्रक्रक्रया सम्पन्न भएपिात ्ख्जन्त्सी दाख्खला गने र प्राप्त मागको आिारमा Test Kit 
तथा ररएजेन्त्ट सामाग्रीको हस्तान्त्तरर् गने l 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर रही 
मापदण्ड बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि   

प्रयोगर्ाला सेवा र्नयर्मत सञ्चालन हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

112 

 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्त् न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ । 

५.२१ बागमती प्रदेर्मातहतका अस्पताल, स्वास््य कायाालय र आयवेुद स्वास््य केन्त्रका लार्ग एकीकृत 
ल्याबको दैर्नक त्याङ्क र SMS reporting सफ्टवेयर र्नमाार्  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.6.3.3 31134 1 वटा 500 दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
बागमती प्रदेर् मातहतका प्रयोगर्ालाबाट हनुे अर्भलेख तथा प्रर्तवेदनको सफ्टवेयर र्नमाार् 
गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया  

१. कायाक्रववरर् तयार गरी कायाक्रववरर् अनसुारको आवश्यक software को स्पेर्सक्रफकेसन 
तयार गने । 

२. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को अर्िनमा 
रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

३. वाक्रर्ाक खररद योजना अनसुार लागत अनमुान तयार गने ।  

४. प्रस्ताव सङ्कलन गने र प्राप्त प्रस्तावहरू मूल्याङ्कन गरी प्रस्तावदाता छनौट गने। 

५. वाक्रर्ाक प्रर्तवेदन तयार गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

जनस्वास््य प्रयोगर्ाला   

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयमानसुार बजेटको पररर्िर्भर रही मापदण्ड 
बमोख्जम खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापदाछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि   
बागमती प्रदेर् मातहतका प्रयोगर्ालाबाट हनुे अर्भलेख तथा प्रर्तवेदनको सफ्टवेयर र्नमाार् 
हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन  कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन तयारी क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउने । 
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६. अस्पतालहरू 

६.१ नवजात ख्र्र् ुस्वास््य ख्स्क्रर्नङ तथा उपचार व्यवस्थापन कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१७९ २२५२२ १२ पटक ७२०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत 
बजेट (रु 
हजारमा) 

जम्मा बजेट 

१. 

अस्पतालहरू (१2): िाददङ, भिपरु, 
बकुलहर रत् ननगर, हेटौँडा, मेर्थनकोट, टोखा, 
र्रर्लुी, पर्पुर्त चौलागाई स्मरृ्त, बज्रबाराही 
चापागाउँ, रामेछाप, र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी  

प्रर्त अस्पताल 

६०० 
७२०० 

 

उद्दशे्य नवजात ख्र्र्कुो स्वास््य ख्स्क्रर्नङ्ग तथा आवश्यक उपचारको व्यवस्थापन गरी नवजात ख्र्र्कुो 
मतृ्यदुरमा कमी ल्याउन।े  

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अस्पतालमा जन्त्मेका वा उपचारका क्रममा आएका नवख्र्र्हुरूले र्नःर्लु्क रूपमा यो 
सेवा प्राप्त गनेछन।् 

२. नवख्र्र्हुरूको पूर्ा परीक्षर् (Head to Toe Examination) तथा अर्भलेख राख्न,े 

३. Cord Blood बाट अर्नवाया  Blood Group, Complete Blood Count जाचँ गने,  

४. जन्त्मजात रूपमा हनुसक्ने Congenital Hypothyroidism को समस्या र्नदानका लार्ग cord 

blood बाट अर्नवाया TSH जाँच गने र असामान्त्य ररपोटा आएमा T3 र T4 जाचँ पर्न 
गना सक्रकनेछ, 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही बर्थाङ यरु्नटमा (Labour Room/OT) काम गने कमाचारीहरूलाई 
१  ददनको अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन गने,  

६. Congenital Hypothyroidism र्नदान भएकामा उपयिु उपचारको व्यवस्था गने,  

७. स्वास््य र्बमा बोडाको दररेटलाई आिार मानी परीक्षर् तथा उपचारमा खचा भएको 
भिुानीको अस्पतालहरूले खचा लेख्न।े 

बजेट बाडँफाटँ नेपाल सरकार / प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
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खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि नवजात ख्र्र् ुस्वास््य ख्स्क्रर्नङ्ग गरी उपचार व्यवस्थापन कायाक्रम लागू हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.२ अस्पतालमा न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड कायाान्त्वयन र सिुार   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५७३ २२५२२ १ पटक ६,६०,०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

1 

रामेछाप अस्पताल,  

मेर्थनकोट अस्पताल,  

टोखा  अस्पताल,  

ख्जल्ला अस्पताल र्सन्त्िपुाल्चोक,  

भिपरु अस्पताल, 

बकुलहर रत्ननगर अस्पताल, 

बज्रबाराही  चापागाउँ अस्पताल, 

र्रर्लुी अस्पताल,  

पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त अस्पताल, 

हेटौडा अस्पताल, 

र्सन्त्िलुी अस्पताल 

प्रर्त अस्पताल 
५०,००  ५,५०,००  
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२  िाददङ अस्पताल १,००,००  १,००,००  

३  रसवुा अस्पताल १०,००  १०,००    
 

उद्देश्य अस्पतालको सेवा क्रवस्तार एवं सदुृढ गरी अस्पताललाई सकु्रविा सम्पन्न बनाई अस्पतालबाट 
अर्िकतम गरु्स्तरीय सेवाको सरु्नख्िततामा सहयोग  परु् याउने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. यस कायाक्रममा क्रवर्नयोख्जत रकम खचा गनाका लार्ग अस्पतालमा अस्पतालको 
सदुृढीकरर् र र्नयर्मत गरु्स्तरीय सेवा प्रवाहका लार्ग गदठत सर्मर्तले अस्पतालको 
वतामान अवस्थाको अध्ययन र क्रवश्लषे्ट्र् गने, अस्पतालमा क्रवर्भन्न क्रवभागका प्रमखुबीच 
छलफल गने, अस्पतालमा सिुार गनुापने क्रवर्यहरूको पक्रहचान गने, प्राथर्मकीकरर् 
गने, अपेख्क्षत प्रर्तफलसक्रहतको कायायोजना तयार पानुापनेछ। 

२. अस्पतालहरूले काया योजना तयार गरी पक्रहलो रैमार्सकमा स्वास््य र्नदेर्नालयबाट 
स्वीकृत गराउनपुनेछ।  

३. कायायोजना तयार गदाा स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी सामग्री र 
वाक्रर्ाक ममातसम्भार दोहोरो नहनुे गरी गनुापने।  

४. औजार उपकरर्, सामग्री खररद र ममातसम्भारको काया योजना तयार गदाा बुदँा न. १३ 
बमोख्जमको क्रववरर् तयार गरी काया योजना तयार गनुापने।  

५. उि तयार भएको कायायोजना स्वास््य र्नदेर्नालयमा पेर् गरी कायाक्रम बाँडफाँट 
स्वीकृत गराएर मार खचा गने। 

६. अस्पतालबाट पेर् भएको कायायोजना स्वीकृत गनाका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
देहायको MSS काया योजना प्राक्रवर्िक सर्मर्त रहनछे:- 

र्नदेर्क, स्वास््य र्नदेर्नालय  -संयोजक 

र्नदेर्क, स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  -सदस्य 

प्रमखु, अस्पताल क्रवकास तथा ख्चक्रकत्सा सेवा महार्ाखा, MoH  -सदस्य  

प्रमखु, कायाक्रम पेर् गने सम्बख्न्त्ित अस्पताल   -सदस्य  

प्रमखु, योजना, अनगुमन तथा र्नयमन र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य  

प्रमखु, नर्साङ सेवा व्यवस्थापन र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य  

बायोयोमेर्डकल ईख्न्त्जर्नयर, स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  -सदस्य 

लेखा अर्िकृत, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य 

प्रमखु, ख्चक्रकत्सा सेवा तथा रोग र्नयन्त्रर् र्ाखा, HD- सदस्य सख्चव 

७. मार्थ बुदँा नं ६ मा उल्लेख्खत सर्मर्तले अस्पतालबाट पेर् गरेको MSS काया योजना 
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अध्ययन गरी MSS Guideline ले र्नददाष्ट गरेको लक्ष्य अनसुारको भएको नभएको 
सरु्नख्ित गने। 

८. उि सर्मर्तले २०८० असोज मसान्त्तर्भर सबै अस्पतालको काया योजना स्वीकृत गरी 
पठाइसक्नपुनेछ। 

९. प्राक्रवर्िक सर्मर्तले अस्पतालबाट पेर् भएको कायायोजना MSS guideline ले र्नददाष्ट 
लक्ष्य अनसुारको नभएमा पररमाजान गरी MSS कायायोजना स्वीकृर्त तथा कायाान्त्वयनका 
लार्ग सम्बख्न्त्ित अस्पताललाई र्नदेर्न ददने । 

१०.कायायोजनाको मतुय आिार खचा गने अख्ततयारी र मागादर्ान, अस्पतालको गरुुयोजना, 
प्रचर्लत MSS Guideline, Basic Health Care Pacakge अन्त्य प्रचर्लत सेवा क्रवस्तार 
सम्बख्न्त्ि भएका र्नर्ायहरूलाई मानु्नपनेछ। 

११.मौजदुा औजार उपकरर्हरू तथा क्रवर्भन्न र्नकायहरूबाट प्राप्त उपकरर्हरू सेवा 
प्रवाहमा अपगु भई र्नयर्मत सेवा प्रवाहमा बािा भएमा ती उपकरर्हरूको प्रर्तस्थापन 
(प्राक्रवर्िकको प्रर्तवेदनको आिारमा) वा अस्पतालको सेवा क्रवस्तार र बढोत्तरीका लार्ग 
नयाँ औजार उपकरर् व्यवस्थापन गना सक्रकने। 

१२.नयाँ औजार उपकरर् व्यवस्थापनका लार्ग स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रलाई 
अनरुोि गने र तहाँबाट र्लख्खत रूपमा व्यवस्थापन गना नसक्रकने भनी जानकारी  प्राप्त 
भएपिात ्मार नयाँ सामग्री खररद गना सक्रकन।े 

१३.अस्पतालमा नयाँ औजार उपकरर् व्यवस्थापनका लार्ग देहाय बमोख्जमको क्रववरर् 
भनुापनेछ:- 
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१४.औजार उपकरर्को वाक्रर्ाक ममातसम्भार कायायोजना समेत संलग्न गनुापनेछ ।  

१५.यस र्ीर्ाक अन्त्तगात फोहोरमैला व्यवस्थापनका लार्ग आवश्यक औजार उपकरर् पर्न 
खररद गना सक्रकनेछ। 

१६.औजार उपकरर् खररद गनुापदाा मेर्डकल उपकरर्को हकमा स्टयाण्डडा स्पेर्सक्रफकेसन 
बैंकमा व्यवस्था भए बमोख्जमको बायोमेर्डकल इख्ञ्जर्नयर/टेख्क्नर्सयनको सल्लाह 
सझुावमा सर्मर्तको र्नर्ायपर्छ मार सम्बख्न्त्ित र्नकायबाट क्रवस्ततृ लागत अनमुान 
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गराई र फोहरमैला व्यवस्थापनका लार्ग आवश्यक औजार उपकरर् र अन्त्य 
मेकार्नकल औजार उपकरर्हरू मेकार्नकल इख्ञ्जर्नयरबाट स्पेर्सक्रफकेसन एवं लागत 
अनमुान तयार गराई सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली बमोख्जम खररद प्रक्रक्रया 
गनुापनेछ। (सोका लार्ग स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रको प्राक्रवर्िक सहयोग र्लन 
सक्रकनछे) 

१७.नयाँ/थप सेवा क्रवस्तारका लार्ग खररद गररन ेऔजार उपकरर्को सञ् चालनका लार्ग 
आवश्यक जनर्ख्ि व्यवस्थापन भएको सरु्नख्ितता हनुपुनेछ। 

१८.नयाँ सेवा क्रवस्तार गनुापूवा अस्पतालको बक्रहरङ्ग क्रवभाग, आकख्स्मक वाडा/क्रवभाग, 
आकख्स्मक प्रसूर्त सेवा (Emergency Obstetric Care), नवजात ख्र्र् ुस्याहार कक्ष 
(SNCU, NICU) र हाडजोनी/घाइते/चोटपटकको उपचार (Orthopaedics  and 
Traumatology)/ र्ल्यक्रक्रया (emergency  operations like laparatomies ) 
लाई प्राथर्मकता ददई सदुृढीकरर् गनुापदाछ। 

१९.अस्पतालमा मन्त्रालय/र्नदेर्नालयबाट स्वीकृर्त र्लई तोक्रकएबमोख्जम Open Source 
EMR (Electronic Medical Record)/ EHP (Electronic Health Record) राख्न 
सक्रकनछे । 

नोटः यस कायाक्रममा क्रवर्नयोजन भएको बजेटबाट कुनैपर्न सवारी सािन खररद खचा 
पाइनेछैन। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार / प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ।  

क्र.स. कायाक्रम/क्रक्रयाकलाप र्ीर्ाकहरू प्रर्तर्त कैक्रफयत 

1 अस्पतालको सदुृढीकरर्का लार्ग गदठत सर्मर्तको 
बैठक 

उल्लेख्खत 
र्ीर्ाकहरू 
नछुट्ने गरी 
कायायोजना 
तयार गरी 
स्वास््य 
र्नदेर्नालय
मा 
स्वीकृर्तका 
लार्ग 
पठाउनपुनेछ

बढीमा रु 
७०,०००/- 
सम्म  

२ सामाख्जक परीक्षर् 
बढीमा रु 
८०,०००/- 
सम्म 

३ सेवा क्रवस्तारका लार्ग भौर्तक संरचना र्नमाार्/ममात 
सम्भार  

४ औजार उपकरर् खररद/ममात सम्भार  

५ अस्पतालजन्त्य फोहोरमैला व्यवस्थापन    
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६ अस्पताल फामेसी सञ् चालन तथा सदुृढीकरर्  ।  

७ 
Continue Medical Education र Continue 
Nursing Education मा थप सहयोगी कायाक्रम 
सञ् चालन  

 

८ अस्पतालको स्वास््य व्यवस्थापन सूचना प्रर्ाली 
सदुृढीकरर्   

९ सङ्क्रमर् रोकथाम र र्नयन्त्रर् सम्बख्न्त्ि काया  

१० नयाँ भवन र्नमाार् भएका अस्पतालमा फर्नार्सङ गने 
काया  

११ उपचारात्मक र र्नदानात्मक सेवा सिुारका लार्ग 
आवश्यक अन्त्य काया  

 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अस्पतालको सेवा क्रवस्ताररत एवं सदुृढ भई अस्पताल सकु्रविा सम्पन्न हनुछे र अस्पतालबाट 
अर्िकतम गरु्स्तरीय सेवाको सरु्नख्ितता भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले गने, उल्लेख्खत 
र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.३ अस्पतालको सेवाको मार्सक त्याङ्क सङ्कलन, verification  र व्यवस्थापन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१८१ २२५२२ १२ पटक २३४० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१ 

अस्पतालहरू (१३): बकुलहर रत्ननगर, 
र्रर्लुी, िाददङ, बज्रबाराही चापागाउँ, 
टोखा, हेटौडा, भिपरु, रामेछाप, र्सन्त्िलुी, 
पर्पुर्त चौलागाईं, रसवुा, मेर्थनकोट, 

प्रर्त अस्पताल 
१८० २३४० 
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र्सन्त्िपुाल्चोक 
 

उद्देश्य अस्पतालले प्रदान गरेको सेवाको समयमै गरु्स्तरीय प्रर्तवेदन तयार गरी त्याङ्कको उख्चत 
प्रयोगमा वकृ्रद्ध गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया  

१. अस्पतालले प्रदान गरेका सेवाहरूको त्याङ्कको Recording and Reporting भए 
नभएको प्रत्येक क्रवभाग तथा र्ाखाले यक्रकन गने। 

२. त्याङ्क सङ्कलन, अर्भलेख र प्रर्तवेदनको उपयिु व्यवस्थापनका लार्ग मार्सक बैठक 
गने।  

३. मार्सक बैठकमा Recording and Reporting को क्रवश्लरे्र्, Verification तथा 
Editing लगायतका कायाहरू गने। 

४. यस बैठकमा अस्पताल प्रमखु, क्रवभागीय प्रमखु, र्ाखा प्रमखु, मेट्रोन र मेर्डकल रेकडामा 
काम गने कमाचारीलाई समावेर् गनुापनेछ। 

५. मार्सक समीक्षाबाट तयार भएको प्रर्तवेदन अस्पतालको वेबसाईटमाफा त मार्सक रूपमै 
सावाजर्नक गनुापनेछ। 

६. अस्पतालले entry गरेको त्याङ्क (data) लाई अिावाक्रर्ाक रूपमा समीक्षा तथा 
feedback गोष्ठी सञ् चालन गने। 

७. बजेटको पररर्िर्भर रही अस्पतालले वाक्रर्ाक समीक्षा गरी र वाक्रर्ाक प्रर्तवेदन समेत 
प्रकार्न गने । 

८. अस्पतालहरूमा मेर्डकल रेकडार नभएको हकमा मेर्डकल रेकडारको काम गना सक्ने 
अन्त्य कमाचारीहरूलाई अस्पतालको त्याङ्क Recording and Reporting तयारी गने, 
तयार गरेको प्रर्तवेदन समयमै स्वास््य र्नदेर्नालयमा पठाउन ेलागयतका काया गनाका 
लार्ग थप ख्जम्मेवारी प्रदान गने।  

९. यसरी ख्जम्मेवारी प्रदान गदाा यसै र्ीर्ाकबाट दोहोरोपन नहनुे गरी मार्सक रूपमा पाँच 
हजार रुपैयासँम्म थप काम गरे बापतको सकु्रविा उपलब्ि गराउन सक्रकनेछ। 

१०.यसरी थप ख्जम्मेवारीमा खटाएको कमाचारीको जानकारी र्लख्खत रूपमा स्वास््य 
र्नदेर्नालयलाई उपलब्ि गराउनपुने। 

११.अस्पतालले प्रदान गरेको सेवाहरूको त्याङ्कको उत्कृष्ट Recording and Reporting 
गने र्ाखालाई रैमार्सक रूपमा प्रोत्साहन गने।   

१२.प्रोत्साहनका लार्ग अिावाक्रर्ाक रूपमा प्रोत्साहन रकम रु ३ हजारसम्मको परुस्कार 
स्वरूप सम्बख्न्त्ित र्ाखामा कायारत कमाचारीलाई प्रदान गने र कायाालयको website 
मा प्रकाख्र्त गने । 

१३.बजेटको पररर्िर्भर रही अस्पतालमा कायारत कमाचारीहरूलाई HMIS, DHIS-2, 
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EMR/EHR का बारेमा अर्भमखुीकरर् गना सक्रकनेछ ।  

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि अस्पतालले प्रदान गरेको सेवाको समयमै गरु्स्तरीय प्रर्तवेदन तयार हनु गई त्याङ्कको उख्चत 
प्रयोग भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य 
र्नदेर्नालयले गनेछन।् 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा र्नदेर्नालयमा पेर् गनुापनेछ । 

६.४ महामारी र्नयन्त्रर्का लार्ग EMT र RRT पररचालन/महामारी र्नयन्त्रर्का लार्ग EMT र RRT 

पररचालन प्रर्तवेदन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१८३ २२५२२ १ पटक ५२०० पक्रहलो, दोस्रो,  तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१ अस्पताल(५): र्सन्त्िलुी, र्रर्लुी, िाददङ, 
हेटौँडा, भिपरु ,   

प्रर्त अस्पताल 
६०० ३००० 

२ 
अस्पताल(६): पर्पुर्त चौलागाई, ख्जल्ला 
अस्पताल रामेछाप, मेर्थनकोट, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, बज्रबाराही, टोखा   

प्रर्त अस्पताल 
300 १८०० 

३ अस्पताल(२) : रसवुा र बकुलहर रत्ननगर  प्रर्त अस्पताल २०० ४०० 
 

उद्देश्य प्रदेर्र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखा पने महामारीजन्त्य रोगको आउटबे्रक तथा अन्त्य सम्भाक्रवत 
महामारीको समयमा Emergency Medical Team र  Rapid Response Team पररचालन गने । 
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सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अस्पताल, प्रदेख्र्क स्वास््य आपतकालीन सञ्चालन केन्त्र र स्वास््य कायाालयसँग 
समन्त्वयमा रही महामारी तथा आउटबे्रक भएको यक्रकन गने। 

२. प्रत्येक अस्पतालले Hospital Emergency Disaster Preparedness and Response 
Plan बनाई अर्नवाया रूपमा लागू गनुापनेछ। उि कायाका लार्ग क्रवर्य क्रवज्ञको 
आवश्यकता भए यसैबाट सेवा परामर्ामाफा त गना सक्रकनछे।  

३. प्रकोपको व्यवस्थापनका लार्ग Rapid Response Team (RRT) सँगै क्रफल्डमा खक्रटन े
स्वास््यकमीहरूलाई दोहोरो नपने गरी यसै र्ीर्ाकबाट दैर्नक भ्रमर् खचा उपलब्ि 
गराउन बािा पनेछैन। 

४. Rapid Response Team (RRT)  र  Emergency Medical Team (EMT) 
पररचालन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गनुापदाछ। साथै वर्ाको अन्त्तमा अस्पतालले महामारी, 
प्राकृर्तक प्रकोपका घटना आददमा गरेका कायाहरू समेटी क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन तयार गरी 
स्वास््य र्नदेर्नालयमा प्रर्तवेदन पेर् गनुाका साथै सम्बख्न्त्ित अस्पतालको website मा 
प्रकाख्र्त गनुापनेछ । 

५. Rapid Response Team (RRT) पररचालन गदाा स्वास््य कायाालयसँगको समन्त्वयमा 
गनुापदाछ। 

६. अस्पतालमा र्ड्रल अभ्यास र्ीर्ाकमा बजेट नभएको अवस्थामा यसैबाट पर्न सञ् चालन गना 
बािा पनेछैन। 

७. सूचना व्यवस्थापनका लार्ग सञ् चार खचाबापत फोकल पसानले बढीमा प्रर्त मक्रहना पाँच 
सयसम्म खचा गना पाउनछे । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर् र्भर क्रवर्भन्न समय समयमा देखा पने महामारी तथा आउटबे्रकमा सम्भाक्रवत कारर्को 
अस्पताल  र्नदान गना Emergency Medical Team र  Rapid Response Team पररचालन 
भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य 
र्नदेर्नालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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६.५ "सामाख्जक सेवा इकाइ व्यवस्थापन-आत्महत्या न्त्यूनीकरर्/ सडक दघुाटना/ आपतकालीन तथा 
क्रवपद्का घाइते/ क्रवपन्न नागररक ICU सेवा/ अपङ्गता भएका क र ख वगाका नागररकको 
उपचार/जनआन्त्दोलनका घाइतेको उपचार व्यवस्थापन कायाक्रम" वा "सामाख्जक सेवा इकाइ माफा त 
र्न:र्लु्क उपचार व्यवस्थापन - र्क्रहद पररवार/जनयदु्ध र जनआन्त्दोलनका घाइते/सडक दघुाटनाका 
घाइते/क्रवपद्का घाइते/क्रवपन्न नागररक ICU सेवा/अपाङ्गता भएका क र ख वगाका नागररक/वन्त्यजन्त्त ु
आक्रमर्बाट घाइतेको र्न:र्लु्क उपचार" 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

 २२५२२ १ पटक ७१०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

PLMBIS Code कायाालयको नाम र्नकायगत 
बजेट 

जम्मा 
बजेट 

२.७.२२.५७८ हेटौँडा अस्पताल  ६०० ६०० 

२.७.२२.१४२८ 

अस्पतालहरू (६): बज्रबाराही, मेर्थनकोट, 
टोखा,   पर्पुर्त चौलागाई स्मरृ्त, चौतारा, 
रामेछाप  

प्रर्त 
अस्पताल 
५५० 

३३०० 

अस्पतालहरू (५): र्रर्लुी, बकुलहर, 
भिपरु, िाददङ, र्सन्त्िलुी  

प्रर्त 
अस्पताल 
६०० 

३००० 

रसवुा अस्पताल  २०० २०० 
 

उद्देश्य 

बागमती प्रदेर्मा बसोबास गने आम नागररकहरू क्रवर्रे् गरेर सडक दघुाटना/आपतकालीन 
तथा क्रवपद्का घाइते, क्रवपन्न नागररक, अपङ्गता क र ख वगाका नागररक, र्क्रहद पररवार, 
जनयदु्ध र जनआन्त्दोलनका घाइते, वन्त्यजन्त्तकुो आक्रमर्बाट घाइते भएकाहरूलाई गरु्स्तरीय 
स्वास््य सेवाको पहुँच र उपयोगमा वकृ्रद्ध गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया १. अस्पतालले स्वास््य र्नदेर्नालयसँगको समन्त्वयमा सामाख्जक सेवा इकाइ स्थापना तथा 
सञ् चालन र्नदेख्र्का २०७८ अनसुार यस अख्घ सामाख्जक सेवा इकाइ स्थापना 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

123 

 

नभएका अस्पतालहरूमा सामाख्जक सेवा इकाइ कक्ष स्थापना गने।  

२. यसअख्घ सामाख्जक सेवा इकाइ सञ् चालनमा रहेका अस्पतालहरूले सो सेवालाई 
र्नरन्त्तरता ददनका लार्ग सङ्घीय सरकारबाट प्राप्त क्रक्रयाकलापसँग दोहोरोपना नहनु े
गरी आवश्यक बजेटको बाँडफाँट स्वीकृत गरी कायाान्त्वयन गने। 

३. लख्क्षत वगाका र्बरामीहरूलाई सामाख्जक सेवा इकाइ सम्बख्न्त्ि र्नदेख्र्काको आिारमा 
सकु्रविा उपलब्ि गराउनपुनेछ । 

४. लख्क्षत समूहका व्यख्िहरूमा आत्महत्या न्त्यूनीकरर् गनाका लार्ग आवश्यक परामर्ा 
प्रदान गने तथा जनचेतना मूलक सन्त्देर् तयार गरी क्रवद्यतुीय माध्यमबाट प्रसारर् गना 
बािा पनेछैन । 

५. र्क्रहद पररवार, जनयदु्ध र जनआन्त्दोलनका घाइते भनी सम्बख्न्त्ित र्नकायबाट पररचय 
पर प्राप्त गरेका व्यख्िहरू र वन्त्यजन्त्तकुो आक्रमर्बाट घाइते भएकाहरूलाई 
र्न:र्लु्क उपचार व्यवस्थापन गने। 

६. अस्पताललाई प्राप्त रकम मार्थ उख्ल्लख्खत लख्क्षत वगाको उपचारमा लाग्ने र्लु्क बापत  
र्नयामानसुार खचा गनुापनेछ वा स्वास््य र्बमा बोडाले र्निाारर् गरेको दररेटलाई 
अवलम्बन गना सक्रकनछे। 

७. तोक्रकएका लख्क्षत वगाका लार्ग बजेट अपगु भएमा अस्पताल सञ्चालन तथा व्यवस्थापन 
सर्मर्तले व्यहोनुापनेछ ।  

८. स्वास््य र्बमामा आबद्ध रहेका मार्थ उल्लेख्खत लख्क्षत वगाको हकमा स्वास््य र्बमा 
कायाक्रमबाटै उपचार व्यवस्थापन गने ।  

९. यस कायाक्रम अन्त्तगात उपचार भएका सेवाग्राहीहरूको क्रववरर् रैमार्सक रूपमा 
स्वास््य मन्त्रालय र र्नदेर्नालयमा अर्नवाया रूपमा पठाउनपुनेछ। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा 
योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट 
बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 

बागमती प्रदेर्मा बसोबास गने सडक दघुाटना/आपतकालीन तथा क्रवपद्का घाइते, क्रवपन्न 
नागररक, अपङ्गता क र ख वगाका नागररक, र्क्रहद पररवार, जनयदु्ध र जनआन्त्दोलनका 
घाइते, वन्त्यजन्त्तकुो आक्रमर्बाट घाइते भएकाहरूलाई गरु्स्तरीय स्वास््य सेवाको पहुँच र 
उपयोगमा वृक्रद्ध हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य र्नदेर्नालयले कायाक्रमको अनगुमन गनेछन।् 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.६ स्वास््य संस्थाका और्र्ि, और्र्िजन्त्य सामग्री र मालसमान िलु्याइ तथा र्ललामी   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१९४ २२५२२ १ पटक १३०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत 
बजेट जम्मा बजेट 

१ 

अस्पतालहरू (१३): बकुलहर, र्रर्लुी, 
िाददङ, बज्रबाराही, हेटौँडा, भिपरु, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त, 
रसवुा, मेर्थनकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, टोखा  

प्रर्त अस्पताल 
१०० १३०० 

 

उद्देश्य अस्पतालमा रहेका काम नलाग्न ेऔर्र्ि तथा और्र्िजन्त्य, उपकरर्, सवारी सािन लगायतका 
सामग्रीहरू नष्ट (सरुख्क्षत क्रवसजान)  गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. ख्जन्त्सी र्नरीक्षर् प्रर्तवेदन यथार्ीघ्र तयार गने, सो प्रर्तवेदनमा र्ललाममा जानपुने, नष्ट 
गनुापने, िलु्याउनपुने भनी जनाइएका उपकरर्, सामग्री र सवारी सािनको सूची तयार 
गने।  

२. अस्पतालमा म्याद गखु्ज्रएका तथा नष्ट गनुापने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामग्रीहरू 
सरुख्क्षत क्रवसजान गनाका लार्ग कायायोजना तयार गने। 

३. नेपाल सरकारबाट जारी मापदण्ड, र्नदेख्र्का बमोख्जम काम नलाग्न े और्र्ि तथा 
और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू सरुख्क्षत क्रवसजान गने व्यवस्था गरी कायाान्त्वयन 
गने।  

४. सरकारी सम्पख्त्त तथा ख्जन्त्सी मालसामान र्ललाम क्रवक्री सम्बख्न्त्ि कायाक्रवर्ि २०७९ 
अनसुार गने। 

५. नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको उपकरर्, सामग्री र सवारी सािन र्ललाम, नष्ट, िलु्याइ 
र व्यवस्थापन सम्बन्त्िमा बनेका प्रचर्लत कानून, कायाक्रवर्ि, र्नदेख्र्का, मापदण्ड के छ 
बझुी सो बमोख्जम मार गने । 

६. यो काया प्रचर्लत सावाजर्नक खररद कानूनअनसुार सेवा परामर्ाबाट गना सक्रकनेछ । 
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बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाटँ 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अस्पतालमा  रहेका काम नलाग्न ेऔर्र्ि तथा और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू वैज्ञार्नक 
ढङ्गमा सरुख्क्षत क्रवसजान भई स्वास््य र वातावरर्मा पने प्रर्तकूल असर न्त्यूनीकरर् भएको 
हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन र मूल्याङ्कन  स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य 
र्नदेर्नालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा  

पेर् गनुापनेछ । 

६.७ स्वास््य र्बमा सेवा प्रदान गने प्रक्रक्रया सदुृढीकरर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१८२ २२५२२ १२ पटक ७८०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 
बजेट जम्मा बजेट 

 

अस्पतालहरू (१३): बकुलहर, र्रर्लुी, िाददङ, 
बज्रबाराही, हेटौडा, भिपरु, रामेछाप, र्सन्त्िलुी, 
पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त, रसवुा, मेर्थनकोट, 
र्सन्त्िपुाल्चोक ,टोखा 

प्रर्त अस्पताल  
६०० ७८०० 

 

उद्देश्य गरु्स्तरीय स्वास््य सेवा प्रवाह गना राक्रष्ट्रय स्वास््य र्बमा कायाक्रमलाइा सदुृढीकरर् गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया १. स्वास््य र्बमा सेवा र्लन सहयोग र सहजीकरर् हनुे गरी सदुृढीकरर्का क्रक्रयाकलाप 
सञ् चालन गनाका लार्ग यो रकम खचा गने । 
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२. अस्पतालमा स्वास््य र्बमा कायाक्रम अन्त्तगात अख्घल्लो वर्ाको कायाक्रमको सख्ङ्खक्षप्त 
रूपमा समीक्षा गने । 

३. नागररकले यथार्ीघ्र सेवा प्राप्त गना सहयोग पगु्न ेकायाक्रमहरू गने । 

४. स्वास््य र्बमा रकम दाबी प्राप्त गना सहयोग पगु्न ेकायाक्रमहरू गने । 

५. गत आ.व. मा राक्रष्ट्रय स्वास््य र्बमा कायाक्रम अन्त्तगात जनर्ख्ि पररचालनमा प्राप्त 
भएको रकमलाइा ध्यान ददइा योजना तयार गनुापनेछ।  

६. राक्रष्ट्रय स्वास््य र्बमा र्नदेख्र्का बमोख्जम सङ्घीय सरकारबाट जनर्ख्ि पररचालनमा प्राप्त 
हनु ेरकमबाट नपगु भएमा मार यो कायाक्रमबाट रकम खचा गना सक्रकनछे। 

७. यस कायाक्रमबाट जनर्ख्ि पररचालन गनुापने भएमा अस्पतालको फामेसी सहायक र 
र्बमा कायाक्रम सहायक लगायत स्वास््य सेवा र्लन सहयोग गना आवश्यक 
प्रर्ासर्नक/प्राक्रवर्िक कमाचारीको व्यवस्थापन बजेटको पररर्िर्भर रही दैर्नक 
ज्यालादारीमा गना सक्रकनछे। 

८. स्वास््य र्बमा कायाक्रम अस्पतालमा प्रभावकारी बनाउन आवश्यक अन्त्य क्रक्रयाकलाप 
पर्न सञ् चालन गना सक्रकनछे।  

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा 
योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट 
बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि राक्रष्ट्रय स्वास््य र्बमा कायाक्रम लागू भएका स्वास््य संस्थाबाट गरु्स्तरीय स्वास््य सेवा प्रवाह 
भई सेवाग्राहीमा सन्त्तकु्रष्ट हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र मन्त्रालयले 
गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा  
पेर् गनुापनेछ । 
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६.८ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम: नसने रोग पक्रहचानका लार्ग परीक्षर् ,परामर्ा र 
व्यवस्थापन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१९६ २२५२२ १२ पटक २५४०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

1 अस्पतालहरू (२):  र्रर्लुी, भिपरु प्रर्त अस्पताल 
३२०० ६४०० 

2 

अस्पतालहरू (१०): बकुलहर,  िाददङ, 
बज्रबाराही चापागाउँ, हेटौँडा, रामेछाप, 
र्सन्त्िलुी, पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त, रसवुा, 
मेर्थनकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, टोखा 

प्रर्त अस्पताल 
१८०० १८००० 

3 रसवुा अस्पताल  १००० १००० 
 

उद्देश्य नसने रोगहरूको समयमै परीक्षर् गरी रोगको र्ीघ्र पक्रहचान र जक्रटलता न्त्यूनीकरर् गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार) व्यवस्थापन 
कायाक्रवर्ि, २०७९ बमोख्जम सञ् चालन गने। 

२. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सञ् चालन सम्बख्न्त्ि स्वीकृत कायाक्रवर्ि 
बमोख्जम क्रवर्नयोख्जत बजेटको पररर्िर्भर योजना तयार गने । 

३. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगात नसने रोगको परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र 
उपचार कायाक्रम सञ् चालन गने । 

४. स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहअन्त्तगातका स्वास््य संस्थाबाट नसने रोगको 
ख्स्क्रर्नङ गरी र्ङ्का भई आएका सेवाग्राहीहरूलाई र्नदानात्मक तथा उपचारात्मक सेवा 
प्रदान गने ।  

५. कायाक्रम सञ् चालन हनुे अस्पतालमा कायाक्रम कायाान्त्वयनमा सहभागी हनुे प्राक्रवर्िक 
जनर्ख्िहरूलाई सम्बख्न्त्ित अस्पतालले अर्भमखुीकरर् गने । 
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६. कायाक्रवर्ि अनसुारको काया गना आवश्यकतानसुार क्रवर्भन्न बैठक तथा कायाक्रम तयार 
गरी सञ् चालन गने । 

७. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्राक्रवर्िक सपुररवेक्षर् गनुापनेछ। 

८. सेवाग्राहीलाई सकु्रविा प्रदान गदाा र्बमा कायाक्रमसँग दोहोरो नपने गरी गने । 

९. नसने रोगको ख्स्क्रर्नङपिात ्उपचार व्यवस्थापनका लार्ग आवश्यक पने और्िी तथा  
और्िीजन्त्य सामग्रीहरू र्नमयानसुार खररद गने । 

१०.आवश्यकतानसुार ख्स्क्रर्नङ कायाक्रम बाह्य केन्त्रमा समेत गना सक्रकनेछ । 

११.कायाक्रम सञ् चालनका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयबाट गत आ.व. हरूमा तयार भएको 
सफ्टवयरमा प्रर्तवेदन प्रक्रवष्ट गने व्यवस्थापनका लार्ग समन्त्वय गरी प्रगर्त प्रर्तवेदन 
तयार गनुापनेछ। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य प्रर्तको सचेतना वृक्रद्ध भई स्वास््य परीक्षर् गने बानी क्रवकास हनुे, नसने रोगहरूको 
जोख्खम न्त्यूनीकरर् साथै नसने रोगको सक्रह समयमा पक्रहचान, रोकथाम र उपचार गरी 
त्यसबाट हनु ेजक्रटलता र मतृ्यदुर न्त्यूनीकरर् हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले गने, उल्लेख्खत 
र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली यो कायाक्रम सञ् चालनको प्रर्तवेदनका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयबाट र्नमाार् भएको सफ्टव्यर 
प्रयोग गरी स्वास््य र्नदेर्नालयमा प्रर्तवेदन गने व्यवस्था र्मलाउन गनुापनेछ । 

६.९ अस्पतालमा मानर्सक स्वास््य सेवा सञ्चालन तथा सदुृढीकरर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२०१ २२५२२ १ पटक ६१०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. अस्पताल र्नकायगत 
बजेट जम्मा 

1 
अस्पतालहरू (११): र्रर्लुी, िाददङ, बज्रबाराही, 
हेटौडा, भिपरु, रामेछाप, र्सन्त्िलुी, पर्पुर्त 
चौलागाईं स्मरृ्त, मेर्थनकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, टोखा 

प्रर्त अस्पताल 
५०० ५५०० 

2 अस्पतालहरू (२): रसवुा अस्पताल, बकुलहर 
रत्ननगर  

प्रर्त अस्पताल 
३०० ६०० 

उद्देश्य अस्पतालमा मानर्सक स्वास््य सेवा उपलब्ि नभएको अस्पतालहरूमा मनोरोग क्रवर्ेर्ज्ञद्वारा 
स्वास््य सेवा प्रदान गना। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. मानर्सक रोग र स्वास््यको समस्या समीक्षा र क्रवश्लरे्र् गने ।  

२. मानर्सक/मनोरोगको उपचारका लार्ग सङ्घ वा प्रदेर् अन्त्तगातका अन्त्य अस्पताल र 
स्वास््य र्नदेर्नालयसँग समन्त्वय गने । 

३. बजेटको पररर्िर्भर रही अस्पतालको नख्जकको अन्त्य अस्पतालसँग समन्त्वय गरी 
मानर्सक/मनोरोगको क्रवर्रे्ज्ञबाट सेवा प्रवाह गने । 

४. अस्पतालमा मानर्सक स्वास््य सेवा प्रवाहका लार्ग क्रवर्ेर्ज्ञ ख्चक्रकत्सक नभएको 
अवस्थामा साप्ताक्रहक/मार्सक रूपमा सेवा प्रवाह गना परामर्ा सेवा र्लन सक्रकनेछ । 
परामर्ा सेवा र्लनपुदाा संस्थागत सम्झौता गरी वा व्यख्िगत तहबाट र्लन सक्रकनेछ । 

५. मानर्सक/मनोरोग बक्रहरङ्ग सेवा सञ् चालन गना अस्पतालले प्रत्येक मक्रहनाको बार/ददन 
र्निाारर् गने । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा 
योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट 
बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि अस्पतालमा मानर्सक स्वास््य सेवा सञ् चालन भई सदृढीकरर् भएको हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र मन्त्रालयले 
गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 
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६.१० हर्नायाको/हाईड्रोर्सल र्नदान तथा उपचार कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५४७ २२५२२ १२ पटक २००० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

1 अस्पतालहरू (२) : हेटौँडा, भिपरु  प्रर्त अस्पताल 
५०० १००० 

2 अस्पतालहरू (४): र्सन्त्िलुी, र्रर्लुी, 
िाददङ, बकुलहर  

प्रर्त अस्पताल 
२५० १००० 

 

उद्देश्य हर्नाया रोगको र्ल्यक्रक्रया गरी सेवाग्राहीको स्वास््य अवस्थामा सिुार ल्याउने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. हर्नाया रोगको समस्याको समीक्षा र क्रवश्लरे्र् गरी मार्सक रूपमा आउने हर्नाया रोगको 
र्बरामीको आकलन गने । 

२. स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही सेवाग्राहीको लक्ष्य र्निाारर् गने ।  

३. हर्नाया रोगको क्रवर्रे्ज्ञ अस्पतालमै भए र्नजलाई कायाक्रम सञ् चालन गना र्नदेर्न ददने, 
नभए ख्चक्रकत्सकको व्यवस्था गरी कायाक्रम सञ् चालन गने। 

४. हर्नायाको क्रवर्ेर्ज्ञ ख्र्क्रवर सञ् चालन गने वा दैर्नक सेवा सञ् चालन गने र्नक्यौल गने। 

५. हर्नाया रोग र्नदान भएका सेवाग्राहीहरूको र्ल्यक्रक्रया र्नःर्लु्क रूपमा गने। 

६. र्ल्यक्रक्रया सेवाको प्याकेज सरकारी दररेट अनसुार हनुे र सो नभएमा अस्पताल 
सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सर्मर्तबाट र्नर्ाय गराई कायाक्रम सञ् चालन गने। 

७. अस्पताल सञ् चालन तथा व्यवस्थापन सर्मर्तबाट भएको र्नर्ाय स्वास््य मन्त्रालयलाई 
जानकारी गराउने । 

८. यस कायाक्रमबाट लाभाख्न्त्वत सेवाग्राहीहरूको क्रवस्ततृ क्रववरर् स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
रैमार्सक रूपमा बझुाउनपुने। 

बजेट बाँडफाँट 
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
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लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि हर्नाया रोगको र्ल्यक्रक्रया गरी सेवाग्राहीको स्वास््य अवस्थामा सिुार भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र मन्त्रालयले 
गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.११ प्रदेर्र्भर रहेका अस्पतालमा आपत्कालीन अवस्थाको व्यवस्थापन Drill अभ्यास  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१२२ २२५२२ १ पटक ७८,०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१ 

अस्पतालहरू (१३): बकुलहर, र्रर्लुी, 
िाददङ, बज्रबाराही, हेटौँडा, भिपरु, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त, 
रसवुा, मेर्थनकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, टोखा 

प्रर्त अस्पताल 

६०० 
७८०० 

 

उद्देश्य प्राकृर्तक प्रकोप तथा क्रवपद्का बेला हनुे आपत ्कालीन अवस्थामा अस्पतालमा ख्चक्रकत्सक तथा 
स्वास््यकमीले गनुापने तयारी तथा व्यवस्थापन काया बारे ज्ञान, सीप र दक्षता अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. यो र्ड्रल अभ्यास स्वास््य र्नदेर्नालयको समन्त्वयमा गनुापनेछ । 

२. र्ड्रल अभ्यासका लार्ग सङ्घीय स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय मातहत रहेको स्वास््य 
आपत ्कालीन काया सञ् चालन केन्त्र र प्रादेख्र्क स्वास््य आपत ्कालीन काया सञ् चालन 
केन्त्रसँग समन्त्वय गरी आवश्यक कायायोजना तयार गनुापदाछ। 

३. कायाक्रममा प्रदेर्र्भर आपतकालीन तथा क्रवपद् व्यवस्थापनमा क्रक्रयार्ील नेपाली सेना, 
नेपाल प्रहरी, नेपाल रेडक्रस सोसाईटी लगायत अन्त्य र्नकाय र सङ्घसंस्थालाइा समेत 
सहभागी गराउन सक्रकनछे। 

४. र्ड्रल अभ्यासको काया योजना अनसुार कम्तीमा ७ ददन पक्रहले आवश्यक सामग्रीहरूको 
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व्यवस्थापनका लार्ग अस्पतालले समन्त्वय तथा तयारी बैठक बस्नपुदाछ । 

५. कायायोजना अनसुार र्ड्रल अभ्यास कायाक्रम सञ् चालन गने ।  

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्राकृर्तक प्रकोप तथा क्रवपदका बेला हनु े आपतकालीन अवस्थामा अस्पतालमा कायारत 
ख्चक्रकत्सक तथा स्वास््यकमीले गनुापने तयारी तथा व्यवस्थापन कायाको बारे ज्ञान, सीप र 
दक्षता अर्भवृक्रद्ध भई तयारी अवस्थामा हनुे ।    

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य 
र्नदेर्नालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्र्ड्रल अभ्यासको समीक्षा गरी एकीकृत प्रर्तवेदन तयार गरी सो 
प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.१२ SNCU/NICU सेवा सञ्चानल तथा क्रवस्तार, क्षमता क्रवकास कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५४९ २२५२२ १२ पटक २५५९९ पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

1 

अस्पतालहरू (१२): बकुलहर, र्रर्लुी, 
िाददङ, बज्रबाराही, हेटौडा, भिपरु, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त,  
मेर्थनकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक ,टोखा 

प्रर्त अस्पताल 
२००० २४००० 

2 रसवुा अस्पताल  १५९९ १५९९ 
 

उद्देश्य सघन उपचार आवश्यक पने नवजात ख्र्र्हुरूको उपचारका लार्ग NICU सेवा उपलब्ि 
गराउने। 
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सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य र्नदेर्नालयको समन्त्वयमा NICU साझेदारी तथा  क्रवस्तार गनाका लार्ग क्रवस्ततृ 
योजना तयार गने । 

२. क्रक्रयाकलाप बाडँफाँट र आवश्यक जनर्ख्ि सङ्खतया पक्रहचान गने ।  

३. पक्रहचान भएको आवश्यक दरबन्त्दी अस्थाई दरबन्त्दी स्वीकृर्तका लार्ग स्वास््य 
मन्त्रालयमा  पेर् गने । 

४. स्वास््य मन्त्रालयबाट अस्थायी दरबन्त्दी स्वीकृर्तको पर प्राप्त भएपर्छ जनर्ख्ि करारमा 
र्लई कायाक्रम सञ् चालन गने । 

५. स्वास््य आपूर्ता व्यस्वस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी NICU कक्षलाई आवश्यक पने 
फर्नाचर तथा मेर्डकल उपकरर्को व्यवस्थापन गने । 

६. NICU कक्षका लार्ग आवश्यक ममात सम्भार गनुापने भएमा सावाजर्नक खररद ऐन 
र्नयमको पररर्िर्भर रही गनुापनेछ ।  

७. SNCU/NICU मापदण्डअनसुार तयार गने र सोको जानकारी स्वास््य र्नदेर्नालय र 
स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउन े। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

सघन उपचार आवश्यक पने नवजात ख्र्र्हुरूको उपचारका लार्ग NICU सेवा उपलब्ि 
हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट  भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले गने, उल्लेख्खत 
र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.१३ रै्लजा आचाया अल्ज़ाइमसा रोग रोकथाम, उपचार तथा सहयोग कायाक्रम   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१९७ २२५२२ ४ पटक १२०० पक्रहलो, दोस्रो,  तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१  भिपरु अस्पताल १२०० १२०० 
 

उद्दशे्य अल्जाईमसा लगायत स्मरर्र्ख्ि सम्बख्न्त्ि रोग लागेका व्यख्िहरू पक्रहचान, र्नदान, आवश्यक 
उपचार र र्तनलाई सहयोग गने तथा रोगको रोकथामबारे परामर्ा प्रदान गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. अल्जाईमसा लगायत स्मरर्र्ख्ि रोगसँग सम्बख्न्त्ित उपचार सेवा कायाक्रम प्रदान गररन े
सेवाहरूको प्याकेज तयार गने, काया क्रववरर् तय गने र सोको आिारमा लागत 
अनमुानहरू तयार गने (गत आ.व. मा बनकेो प्याकेज आवश्यकता अनसुार पररमाजान 
गना सक्रकनेछ)।  

२. औजार उपकरर् खररद, भौर्तक पूवाािार र्नमाार् तथा ममात सम्भार गत आ.व. मा 
खररद गररएका औजार उपकरर् र र्नमाार् गररएका पूवाािारमा थप आवश्यक 
उपकरर् खररद/संरचनाको र्नमाार् लगायत ती उपकरर् र संरचनाको ममात सम्भार 
गना यो र्ीर्ाकबाट खचा गना सक्रकनछे। 

३. क्रवर्ेर्ज्ञ लगायत जनर्ख्ि व्यवस्थापन गने। 

४. अल्जाईमसा रोग उपचार सेवा कायाक्रम अन्त्तगात अल्जाईमसा रोग र्बरामीको ओक्रपडी 
र्बरामी जाँच एवम अन्त्तरङ्गमा फलोअपका लार्ग सम्भव भएसम्म हाल अस्पतालमा 
रहेको जनर्ख्िबाट नै सेवा प्रदान गनुापनेछ। त्यसरी सेवा प्रदान गरे बापत क्रवर्ेर्ज्ञ 
ख्चक्रकत्सक, नर्साङ जनर्ख्ि, कायाालय सहयोगी लगायत जनर्ख्िलाई अस्पताल 
व्यवस्थापन/सञ् चालन सर्मर्तबाट र्नर्ाय गरेर प्रोत्साहन स्वरूप प्रर्त अल्जाईमसा 
रोगका र्बरामीको क्रहसाबले प्रोत्साहन रकम ददन सक्रकनछे। 

५. थप जनर्ख्ि आवश्यक परेमा यसै बजेटबाट खचा हनुे गरी अस्पतालले आवश्यक 
जनर्ख्िको क्रववरर् बनाई अस्थायी दरबन्त्दी स्वीकृर्तका लार्ग स्वास््य मन्त्रालयमा 
लेखी पठाउने। 

६. अल्जाईमसा रोग पक्रहचान, र्नदान र आवश्यक उपचार बारे आवश्यकतानसुार 
अर्भमखुीकरर्/तार्लम गना सक्रकनछे । 

७. अल्जाईमसा रोग र्नदान र उपचारमा आवश्यक पना सक्न ेऔर्र्िजन्त्य सामग्री खररद गना 
सक्रकनछे। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 
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अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अल्जाईमसा लगायत स्मरर्र्ख्ि सम्बख्न्त्ि रोग लागेका व्यख्िहरू पक्रहचान, र्नदान, आवश्यक 
उपचार र र्तनलाई सहयोग प्रदान भएको हनुे तथा रोगको रोकथाम बारे परामर्ा प्रदान हनुे l  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

६.१४ मानव अङ्ग प्रत्यारोपर् केन्त्रसँगको समन्त्वयमा अङ्ग प्रत्यारोपर् सेवा सरुुवात गने   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२०३ २२५२२ १ पटक ५००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

1 अस्पताल (१): हेटौँडा अस्पताल  ५००० ५००० 
 

उद्देश्य र्क्रहद िमाभि मानव अङ्ग प्रत्यारोपर् केन्त्रको सहकायामा हेटौँडा अस्पतालमा अङ्ग प्रत्यारोपर् 
काया र्रुुवात गने र सेवा प्रदान गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. र्क्रहद िमाभि मानव अङ्ग प्रत्यारोपर् केन्त्रसँग स्वास््य मन्त्रालय, स्वास््य र्नदेर्नालय 
र हेटौँडा अस्पतालको संयिु परामर्ा बैठक सञ् चालन गने । 

२. मानव अङ्ग प्रत्यारोपर्का लार्ग आवश्यक तयारी एवं सेवा सञ् चालन सम्बख्न्त्ि 
कायायोजना तयार गरी स्वीकृर्तका लार्ग स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउन।े 

३. र्क्रहद िमाभि मावन अङ्ग प्रत्यारोपर् केन्त्रको सहकायाका लार्ग सम्झौता गरी  आवश्यक 
व्यवस्थापकीय तथा मानव अङ्ग प्रत्यरोपर् सम्बख्न्त्ि काया प्रारम्भ गने । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत र्क्रहद िमाभि मानव अङ्ग प्रत्यारोपर् केन्त्रको सहकायामा हेटौँडा अस्पतालमा मानव अङ्ग 
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उपलख्ब्ि प्रत्यारोपर् काया सरुुवात भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.१५ अख्क्सजन प्लान्त्ट ममात सम्भार/Pipeline क्रवस्तार  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.९.१०५ ३११२२ १ वटा ३०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

1 अस्पतालहरू (३): र्सन्त्िलुी, 
पर्पुर्त चौलागाई, िाददङ  प्रर्त अस्पताल १०० ३०० 

 

उद्देश्य अस्पताल पररसरमा आवश्यक संरचनासक्रहत अख्क्सजन प्लान्त्ट जडान गरेर ट्रस र्नमाार् भई 
अस्पतालको प्रत्येक बेडमा oxygen supply गरी गरु्स्तरीय उपचार सेवा प्रदान गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 
अख्क्सजन प्लान्त्ट स्थापना भई Pipeline व्यवस्था नभएका अस्पतालले Pipeline क्रवस्तार गने । 

अख्क्सजन प्लान्त्ट सञ्चानलका लार्ग ममातसम्भार गना यस र्ीर्ाकबाट खचा गना सक्रकनछे ।   

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अस्पताल पररसरमा आवश्यक संरचना सक्रहत अख्क्सजन प्लान्त्ट जडान गरेर ट्रस र्नमाार् भई 
अस्पतालको प्रत्येक बेडमा oxygen supply गरी गरु्स्तरीय उपचार सेवा प्रदान हनुछे 

अनगुमन र अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
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मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.१६ ओसट्ख्योपोरोसख्स उपचार कारय्कर्म   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.575 २२५२२ १ पटक ४८० पक्रहलो, दोस्रो,  तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१.  र्रर्लुी अस्पताल  ४८० ४८० 
 

उद्देश्य जेष्ठ नागररक र मक्रहलाहरूका लार्ग ओख्स्टयोपोरोर्सस रोग पक्रहचान, र्नदान र उपचार गने तथा 
रोकथामका लार्ग परामर्ा सेवा प्रदान गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. सेवा सञ् चालनका लार्ग अस्पतालमा स्थान/ठाउँको व्यवस्था र्मलाउन।े 

२. सेवा सञ् चालनका लार्ग चाक्रहने औजार, उपकरर्, ररयाजेन्त्ट लगायतका सामग्रीहरू समेत 
व्यवस्थापन गने ।  

३. जेष्ठ नागररक र मक्रहलाहरूलाई र्नःर्लु्क र्नदान र उपचार गने । 

४. समदुायमा उपलब्ि सेवाका बारेमा जानकारी गराउन उपयिु माध्यमबाट प्रचारप्रसार 
गने। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

जेष्ठ नागररक र मक्रहलाहरूका लार्ग ओख्स्टयोपोरोर्सस रोग पक्रहचान, र्नदान र उपचार गने तथा 
रोकथामका लार्ग परामर्ा सेवा प्रदान हनुे । 

अनगुमन र अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
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मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.१७ अस्पतालमा र्सक्रट स्क्यान मेख्र्न खररद  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.२२.१८ ३११२२ १ सङ्खतया २४,००,०० पक्रहलो, दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१.  अस्पतालहरू (३): र्रर्लुी, 
भिपरु, र्सन्त्िलुी  

प्रर्त अस्पताल 

८,००,०० 
२४०००० 

 

उद्देश्य र्सक्रट स्क्यान मेख्र्नमाफा त र्नदानात्मक सेवामा गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. “स्वास््य भवन पूवाािारको र्डजाइन तथा र्नमाार् सम्बख्न्त्ि र्नदेख्र्का २०७३” बमोख्जम 
तोक्रकएको भवनको प्रकार अनसुार उपयिु र मापदण्ड अनसुारको कोठाको व्यवस्था 
गने । 

२. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी ट्रान्त्सफमारसक्रहतको स्पेर्सक्रफकेसन 
तयार गने । 

३. सावाजर्नक खररद ऐन तथा र्नयमावली बमोख्जम बोलपरको प्रक्रक्रया गने। 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा 
योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट 
बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि र्सक्रट स्क्यान मेख्र्नमाफा त र्नदानात्मक सेवामा गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
पेर् गनुापनेछ । 

६.१८ अस्पतालमा मगृौला डायालर्सस सेवा स्थापना तथा सञ् चालन   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५५१ २२५२२ १२ पटक २१३०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१ 

अस्पतालहरू (११ ): 

बकुलहर रत्ननगर, र्रर्लुी, 

िाददङ, बज्रबाराही चापागाउँ, 

हेटौडा, भिपरु, रामेछाप, 

र्सन्त्िलुी, पर्पुर्त चौलागाईं स्मरृ्त, 

मेर्थनकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, टोखा 

प्रर्त अस्पताल 
१८०० १९८०० 

२ रामेछाप  १५०० १५०० 
 

उद्देश्य बागमती प्रदेर्का अस्पतालहरूमा डायालर्सस सेवा क्रवस्तार र सञ्चालन गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. सेवा सञ् चालनका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयबाट स्वीकृर्त र्लई स्वास््य सेवा क्रवभाग, 

नर्साङ तथा सामाख्जक सरुक्षा महार्ाखामा सूचीकृत गनाका लार्ग आवश्यक समन्त्वय 
गने। 

२. तार्लमका लार्ग स्वास््य तार्लम केन्त्रसँग समन्त्वय गने । 

३. हेमोडायालर्सस सेवा प्रदान गना कायायोजना बनाउन।े 

४. हेमोडायालर्सस सेवा प्रदान गना अस्पतालर्भरै स्थान, जनर्ख्ि, उपकरर् तथा और्र्िको 
व्यवस्था र्मलाउन।े 

५. हेमोडायालर्सस सेवा प्रदान गना स्वास््यकमीमध्येबाट इन्त्चाजा तोक्ने र जानकारीका लार्ग 
प्रचार प्रसार गने गराउने । 
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बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि बागमती प्रदेर्का अस्पतालहरूमा डायालर्सस सेवा क्रवस्तार र सञ्चालन हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय, स्वास््य र्नदेर्नालय र 
स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रबाट अनगुमन हनु।े 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली कायाक्रम सम्पन्न भएपश् चात ् प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य 
र्नदेर्नालयमा पठाउनपुनेछ । 

६.१९ अस्पतालमा र्बरामीहरूका लार्ग र्न:र्लु्क और्र्ि खररद  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.९ २७२१३ 4 वटा २१४०० पक्रहलो, दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१ भिपरु अस्पताल  ३००० ३००० 

२ अस्पतालहरू (३) : हेटौँडा,  
बकुलहर रत्ननगर, र्रर्लुी  प्रर्त अस्पताल २००० ६००० 

३ र्सन्त्िलुी  १८०० १८०० 

४ 

अस्पतालहरू (७) पर्पुर्त 
चौलागाईं स्मरृ्त, बज्रबाराही 
चापागाउँ, रामेछाप, 
मेर्थनकोट, चौतारा, िाददङ, 
टोखा  

प्रर्त अस्पताल १४०० ९८०० 

५ रसवुा  ८०० ८०० 
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उद्देश्य आिारभतू तथा आकख्स्मक स्वास््य सेवाका लार्ग चाक्रहने अर्त आवश्यक र्न:र्लु्क 
और्र्िहरूको समयमा खररद भई उपलब्िता सरु्नख्ित गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी खररद गनुापने र्नःर्लु्क और्र्िको 
यक्रकन गने। 

२. वाक्रर्ाक खररद योजना श्रावर् मक्रहनार्भर बनाउन।े 

३. गत वर्ाको खपत भएको और्र्िको त्याङ्क,  स्टोरको मौज्दात क्रववरर् सङ्कलन गरी 
वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउन ुपनेछ l  

४. र्नःर्लु्क स्वास््य सेवाका लार्ग खररद गने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामग्रीको 
स्पेसीक्रफकेसन तयार गने। 

५. स्पेसीक्रफकेसन तयार गनाका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा 
क्रवभाग, व्यवस्थापन महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन 
सक्रकनछे। 

६. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुापने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य सामग्रीको लागत 
अनमुान तयार गने। 

७. प्रचर्लत सावाजर्नक खररद कानून बमोख्जम खररद गने। 

८. खररद गररएका और्र्िको र्नयमानसुार गरु्स्तर यक्रकन गने। 

९. खररद गररएका और्र्िको गरु्स्तर यक्रकन गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम भएको पाइएमा 
स्वीकार गने र भिुानी ददन।े 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा 
योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट 
बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आिारभतू तथा आकख्स्मक स्वास््य सेवाका लार्ग चाक्रहने अर्त आवश्यक र्न:र्लु्क 
और्र्िहरूको समयमा नै आपूर्ता हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली कायाक्रम सम्पन्न भएपश् चात ् प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य 
र्नदेर्नालयमा पठाउनपुनेछ । 

 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

142 

 

६.२० प्रयोगर्ालाका लार्ग ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्स (reagents and chemicals) खररद  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.८ २७२१३ १ पटक १०८०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. अस्पतालहरू र्नकायगत 

बजेट 
जम्मा बजेट 

 

१ 
अस्पतालहरू (९): पर्पुर्त चौलागाई स्मरृ्त, 
रामेछाप , र्सन्त्िलुी, टोखा, मेर्थनकोट, चौतारा, 
िाददङ, हेटौँडा, बज्रबाराही चापागाउँ    

प्रर्त अस्पताल 

८०० 
७२०० 

२  र्रर्लुी १३०० १३०० 

३ रसवुा ३०० ३०० 

४  बकुलहर रत्ननगर, भिपरु  प्रर्त अस्पताल  
१००० २००० 

 

उद्देश्य प्रयोगर्ालाका लार्ग आवश्यक ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको व्यवस्थापन गरी सेवा प्रवाहमा 
सहजता ल्याउने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र र जनस्वास््य प्रयोगर्ालासँग समन्त्वय गरी खररद 
गनुापने ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको यक्रकन गने। 

२. वाक्रर्ाक खररद योजना श्रावर् मक्रहनार्भर बनाउन।े 

३. गत वर्ाको खपत भएको ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको त्याङ्क, स्टोरको मौज्दात क्रववरर् 
सङ्कलन गरी वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउन ुपनेछ l  

४. स्वास््य सेवाका लार्ग खररद गने ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको स्पेसीक्रफकेसन तयार गने l  

५. स्पेसीक्रफकेसन तयार गनाका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््यसेवा 
क्रवभाग, व्यवस्थापन महार्ाखाको Technical Specification Bank को सहायता र्लन 
सक्रकनछे। 

६. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुा पने ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको लागत अनमुान तयार 
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गने l  

७. प्रचर्लत सावाजर्नक खररद कानूनबमोख्जम खररद गने। 

८. खररद गररएका ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको र्नयमानसुार गरु्स्तर यक्रकन गने । 

९. खररद गररएका ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको गरु्स्तर यक्रकन गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न बमोख्जम 
भएको पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददने । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाटँ 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रयोगर्ालाका लार्ग आवश्यक ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल्सको खररद भइा सेवा सञ् चालनमा 
सहजता हनु।े 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.२१ र्बरामीहरूका लार्ग अख्क्सजन खररद, ढुवानी तथा व्यवस्थापन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.१० २७२१३ ४ सङ्खतया ७२० पक्रहलो, दोस्रो,  तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम (अस्पतालहरू ) र्नकायगत 

बजेट 
जम्मा बजेट 

 

१. बकुलहर रत्ननगर, रसवुा  प्रर्त अस्पताल 
३६० 

७२० 

 

उद्देश्य र्बरामीहरूका लार्ग आवश्यक अक्सीजन खररद गरी ढुवानी तथा व्यवस्थापन गरी सेवा 
प्रवाहमा सहजता ल्याउन े। 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

144 

 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. गत आ.व. मा खपत भएको आिारमा पररमार् र्निाारर् गने। 

२. सेवा प्रवाहका लार्ग आवश्यक अक्सीजन पररमार् तयार गने ।  

३. बजेटको पररर्िर्भर रही लागत अनमुान तयार गने। 

४. सावाजर्नक खररद ऐन खररद र्नयमावली अनसुार उपयिु खररद, क्रवर्ि छनौट गरी 
खररद गने। 

५. खररद गररएको सामग्रीको ख्जन्त्सी दाख्खला गरी प्रयोगमा ल्याउने । 

६. अख्क्सजन प्लान्त्ट भएका अस्पतालहरूले अख्क्सजन अपगु भएको अवस्थामा अन्त्यरबाट 
ढुवानी गराई व्यवस्थापन गनुापनेछ। 

७. खररद गररसकेपर्छ आवश्यक ढुवानी तथा व्यवस्थापन गने । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा 
योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट 
बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि र्बरामीहरूका  लार्ग आवश्यक अख्क्सजन  खररद गरी ढुवानी तथा व्यवस्थापन भइा  सेवा 
सञ् चालनमा सहज हनु े। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.२२ प्रदेर् अस्पतालहरू माफा त ६५ वर्ा मार्थका जेष्ठ नागररकहरूलाई र्नःर्लु्क दन्त्त सहायता 
सामग्री (CD/RPD) सहयोग कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.५९५ २२५२२ १ पटक ५२०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 

बजेट 
जम्मा बजेट 
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१. 
अस्पतालहरू (८):  र्सन्त्िलुी,  र्सन्त्िपुाल्चोक,  

िाददङ, बकुलहर रत्ननगर, हेटौँडा, भिपरु, 

बज्रबाराही चापागाउँ,  र्रर्लुी 
 

प्रर्त अस्पताल 
५०० 

४००० 

२  अस्पतालहरू (४):  रसवुा, मेर्थनकोट, रामेछाप 
,पर्पुर्त चौलागाई स्मरृ्त 

प्रर्त अस्पताल 
३०० 

१२०० 

 

उद्देश्य ६५ वर्ामार्थका जेष्ठ नागररकहरूलाई र्न: र्लु्क दन्त्त सेवा उपलब्ि गराउने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अस्पतालहरूले दन्त्त सेवा आवश्यक पने ६५ वर्ामार्थका जेष्ठ नागररकहरूको क्रववरर् 
अनमुान गने । 

२. अस्पतालहरूले ६५ वर्ामार्थका जेष्ठ नागररकहरूलाई Complete Denture र 
Removable Partial Denture सेवा प्रदान गना आवश्यक पने सामग्रीहरू प्रचर्लत 
खररद काननुअनसुार खररद गने । 

३. यस कायाका लार्ग अस्पतालले उपलब्ि भएमा दन्त्त सेवा सम्बख्न्त्ि स्वास््यकमी वा अन्त्य 
स्वास््यकमीलाई फोकल पसानको रूपमा तोकी उि कमाचारीको फोटोसक्रहतको 
सम्पका  क्रववरर् अस्पतालको सूचनापाटी र वेबसाइटमा समेत राख्नपुनेछ । 

४. अस्पतालहरूले उपयिु प्रचारप्रसारको व्यवस्था समेत र्मलाउनपुनेछ । 

५. दन्त्त सहायक सामग्री अस्पतालमै तयार गनाका लार्ग आवश्यक पने सामग्रीहरू र दन्त्त 
सहायक सामाग्री तयार गने दक्ष जनर्ख्िको सेवालाई र्नयमानसुार खररद गना 
सक्रकनछे । 

६. दन्त्त सहायक सामग्री र्नमाार् गने प्रयोगर्ालाबाट र्नयमानसुार खररद गना सक्रकनेछ । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाटँ 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

६५ वर्ामार्थका जेष्ठ नागररकहरूलाई र्न: र्लु्क दन्त्त सेवा उपलब्ि हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र स्वास््य र्नदेर्नालयले अनगुमन गनेछन ्l 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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६.२३ नाक, कान, घाटँी तथा आखँा उपचार सेवा क्रवस्तार तथा व्यवस्थापन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.576 २२५२२ १ पटक ५००० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 
बजेट जम्मा बजेट 

१. 

अस्पतालहरू (१०): िाददङ,  बकुलहर 
रत् ननगर, मेर्थनकोट, टोखा, र्रर्लुी, पर्पुर्त 
चौलागाई स्मरृ्त, बज्रबाराही चापागाउँ, 
रामेछाप , चौतारा, र्सन्त्िलुी  

प्रर्त अस्पताल 
५०० ५००० 

 

उद्देश्य नागररकहरूलाई नाक, कान, घाँटी तथा आखँा उपचार सेवा सहज र सलुभ रूपमा उपलब्ि 
गराउने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. अस्पतालहरूले नाक, कान, घाँटी तथा आखँा उपचार सेवा र्नयर्मत उपलब्ि गराउनका 
लार्ग कायायोजना तयार गने । 

२. सेवा प्रवाहका लार्ग आवश्यक जनर्ख्ि, औजार उपकरर् र और्िीको व्यवस्था गने । 

३. अस्पतालमा नाक, कान, घाँटी तथा आखँा उपचारमा क्रवर्रे्ज्ञ सेवाका ख्चक्रकत्सक 
नभएको अवस्थामा साप्ताक्रहक/मार्सक रूपमा सेवा प्रवाह गना परामर्ा सेवा र्लन 
सक्रकनछे । परामर्ा सेवा र्लनपुदाा संस्थागत सम्झौता गरी वा व्यख्िगत तहबाट र्लन 
सक्रकनछे ।  

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार / प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाटँ 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि नागररकहरूले नाक, कान, घाँटी तथा आखँा उपचार सेवा सहज र सलुभ रूपमा पाउनेछन ्। 
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अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.२४ Liquid waste/medical waste/biogas व्यवस्थापनका लार्ग पूवाािार र्नमाार्  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.३.९.१०६ ३११२२ १ पटक ६००० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 
बजेट जम्मा बजेट 

१. 

अस्पतालहरू (१2): िाददङ,  भिपरु, बकुलहर 
रत् ननगर, हेटौडा, मेर्थनकोट, टोखा, र्रर्लुी, 
पर्पुर्त चौलागाई स्मरृ्त, बज्रबाराही चापागाउँ, 
रामेछाप, र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी  

प्रर्त अस्पताल 
५०० ६००० 

 

उद्देश्य अस्पतालजन्त्य फोहोरमैला व्यवस्थापन गने ।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. अस्पतालहरूले आफ्नो अस्पतालमा उत्पादन फोहोरमैला व्यवस्थापनमा भएको समस्याको 
पक्रहचान गरी National Health Care Waste Management Standards and 
Operating Procedures-2020 अनसुार कायायोजना तयार गने । 

२. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी Liquid waste/medical 
waste/biogas management का लार्ग आवश्यक पने पूवाािार तयार गरी सञ्चालनमा 
ल्याउने । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार / प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट लेखाको 
राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 
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अपेख्क्षत उपलख्ब्ि अस्पतालजन्त्य फोहोरमैला व्यवस्थापन हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले 
गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 

६.२५ अस्पताल सेवा सिुारका लार्ग मेख्र्न, औजार र उपकरर् खररद  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.3.9.115 ३११२२ १ पटक २४५०० पक्रहलो, दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 
बजेट जम्मा बजेट 

१. 

अस्पतालहरू (१2): िाददङ,  भिपरु, 
बकुलहर रत् ननगर, हेटौडा, मेर्थनकोट, टोखा, 
र्रर्लुी, पर्पुर्त चौलागाई स्मरृ्त, बज्रबाराही 
चापागाउँ, रामेछाप, र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी  

प्रर्त अस्पताल 
२००० २४००० 

२  रसवुा अस्पताल  ५०० ५०० 
 

उद्देश्य अस्पतालहरूमा सेवा प्रवाहका लार्ग आवश्यक पने औजार उपकरर् उपलब्ि गराउन े।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी खररद गनुापने मेडीकल उपकरर् तथा 
औजारको यक्रकन गने। 

२. वाक्रर्ाक खररद योजना श्रावर् मक्रहनार्भर बनाउन।े खररद योजना तयार गदाा दोहोरपन 
नहनुका लार्ग स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गने । 

३. गत वर्ाको खपत भएको मेडीकल उपकरर् तथा औजारको त्याङ्क,  स्टोरको मौज्दात 
क्रववरर् सङ्कलन गरी वाक्रर्ाक खररद योजना बनाउनपुनेछ l 

४. स्वास््य सेवाका लार्ग खररद गने मेडीकल उपकरर् तथा औजारको स्पेसीक्रफकेसन तयार 
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गने । 

५. स्पेसीक्रफकेसन तयार गनाका लार्ग स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालय, स्वास््य सेवा 
क्रवभाग, व्यवस्थापन महार्ाखाको Technical Specification Bank वा बायोमेडीकल 
प्राक्रवर्िकको सहायता र्लन सक्रकनछे। 

६. स्पेसीक्रफकेसन बमोख्जम खररद गनुापने मेडीकल उपकरर् तथा औजारको लागत अनमुान 
तयार गने l 

७. प्रचर्लत सावाजर्नक खररद कानूनबमोख्जम खररद गने। 

८. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको र्नयमानसुार गरु्स्तर यक्रकन गने । 

९. खररद गररएका मेडीकल उपकरर् तथा औजारको गरु्स्तर यक्रकन गदाा स्पेख्र्क्रफकेर्न 
बमोख्जम भएको पाइएमा स्वीकार गने र भिुानी ददने । 

बजेट बाँडफाँट 

नेपाल सरकार / प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन,  र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट लेखाको 
राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि अस्पतालहरूमा सेवा प्रवाहका लार्ग आवश्यक पने औजार उपकरर् उपलब्ि हनुेछ ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

अस्पतालबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय, स्वास््य आपूर्ता 
व्यवस्थापन केन्त्र र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा पेर् गनुापनेछ । 
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७. स्वास््य कायाालय 

७.१ सरोकारवालाहरू सँगको सहकायामा पोर्र् प्रविान तथा क्रवर्ादी न्त्यूनीकरर् अर्भयान सञ् चालन 

PLMBIS 
Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.16.1 २२५२२ 
ख्जल्ला 

अनसुार 
पटक ५५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य  पोर्र् प्रविान साथै क्रवर्ादी न्त्यूनीकरर् गने तथा नसने रोगहरूको जोख्खम न्त्यूनीकरर् गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा क्रवर्ादी प्रयोगको अवस्था पत्ता लगाउनका लार्ग ख्जल्लाख्स्थत 
सरोकारवालाहरूसँग समन्त्वय तथा बैठक गने। यस समन्त्वयात्मक बैठकमा क्रवर्रे् गरी 
ख्जल्ला प्रसार्न कायाालय, कृक्रर् ज्ञान केन्त्र, भेटेरेनेरी अस्पताल तथा क्रवज्ञ केन्त्र साथै 
स्थानीय तह, भेटेरेनेरी व्यवसायी सङ्घ प्रर्तर्नर्ि, बीउर्बजक तथा क्रवर्ादी व्यवसायी सङ्घ 
प्रर्तर्नर्ि तथा अन्त्य सरोकारवालाहरूलाई आमख्न्त्रत गरी क्रवर्ादी प्रयोगको अवस्थाको 
प्रस्ततुीकरर् र अन्त्तरक्रक्रया गने । 

२. पोर्र् प्रविान साथै क्रवर्ादी न्त्यूनीकरर् गनाका लार्ग स्थानीय तहमा स्वास््य, ख्र्क्षा, कृक्रर् 
तथा भेटेरेनरी, कृक्रर् सहकारी, कृर्क समूहबीच समीक्षा तथा अन्त्तरक्रक्रया कायाक्रम 
सञ् चालन गने । 

३. स्वास््य कायाालयको अगवुाइमा कृक्रर् कायाालयसँग समन्त्वय गरी क्रवर्ादीको र्नयख्न्त्रत 
तथा समखु्चत प्रयोगका लार्ग अर्भयान सञ् चालन गने । 

४. ख्जल्ला प्रर्ासन कायाालय तथा सम्बख्न्त्ित स्थानीय तहको अगवुाइमा ख्जल्लाको 
सदरमकुाममा तथा स्थानीय तहको मतुय बजारमा अवख्स्थत क्रवर्ादीजन्त्य वस्तहुरू पाइन े
स्थानमा अनमुर्त परको अनगुमन गने तथा म्याद गजु्रकेा र कालो सूचीमा परेका 
क्रवर्ादीको क्रवक्री क्रवतरर् नगना साथै व्यवस्थापन गना आवश्यक सल्लाह प्रदान गने । 

५. ख्जल्लाको मतुय-मतुय बजार के्षरमा क्रवर्ादी न्त्यूनीकरर् सम्बख्न्त्ि जनचेतनामूलक 
सामग्रीको प्रदर्ान गने ।  

६. बजेटको पररर्िर्भर रहेर पोर्र् प्रविान, क्रवर्ादी र्नयन्त्रर् तथा स्वस्थ खानपानको 
सन्त्देर्मूलक ख्चर सावाजर्नक स्थानमा रात ने  (flex, hoarding board) आदद। 

७. बुदँा नं १ मा उल्लेख भएबमोख्जमका पक्ष समेटी बजेटको पररर्िर्भर रही एक वा िेरै 
कायाक्रमको कायायोजना तयार गना सक्रकनछे ।  

८. र्मर्त तय भएपश् चात ्सम्बख्न्त्ित सरोकारवालासँग समन्त्वय गरी कायाक्रमको प्रचार प्रसार 
गने र कायाक्रम सञ् चालन गने । 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं
. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा (रु 
हजारमा) कैक्रफयत 

१. 

स्वास््य कायाालय (१०):  दोलखा, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, काभ्र,े नवुाकोट, 

िाददङ, ख्चतवन, मकवानपरु, लर्लतपरु , 

काठमाण्डौ 

प्रर्त कायाालय 
५०० 

५०००  

२. स्वास््य कायाालय (१): 
र्सन्त्िपुाल्चोक 

प्रर्त कायाालय 
२५० २५०  

३. स्वास््य कायाालय (२): भिपरु, 

रसवुा 
प्रर्त कायाालय 

१२५ २५०  
 

बजेट बाडँफाटँ  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि पोर्र् प्रविान साथै क्रवर्ादीको प्रयोग कम भई नसने रोगहरूको न्त्यूनीकरर् हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन 
प्रर्ाली 

क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२ मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वंयसेक्रवका ददवसको अवसरमा सम्मान कायाक्रम 

PLMBIS 
Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.59
6 २२५२२ 

ख्जल्ला 

अनसुार 
पटक ४७०७५ दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकालाई सेवा प्रवाह गना प्रोत्साहन गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. सवाप्रथम स्वास््य कायाालयहरूले स्थानीय तहमाफा त हाल कायारत मक्रहला सामदुाक्रयक 
स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूको (पान नं. र बैँक खाता नं. समेत) अद्यावर्िक क्रववरर् 
सङ्कलन गने । 

२. मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवका ददवसको अवसर पारेर सम्बख्न्त्ित स्थानीय तह 
सँग समन्त्वय गरी स्थानीय तहमै स्वयंसेक्रवकाहरूलाई सम्मान कायाक्रमको आयोजना 
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गने । 

३. उि सम्मान कायाक्रममा मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूलाई जनही रु. 
५०००।– (पाँच हजार) का दरले र्नयमानसुार कर कट्टी गरी बैँक खातामा उपलब्ि 
गराउनपुनेछ । साथै उनीहरूले परु् याएको योगदानको कदर गदै प्ररं्सा/कदर पर 
प्रदान गने । 

४. खादा, प्ररं्सा/कदर पर लगायतका अन्त्य खचा स्वास््य ददवसहरू मनाउने कायाक्रम 
(क्रक्रयाकलाप नं. २.७.२२.३९६) बाट खचा गने। 

५. प्रत्येक स्थानीय तहमा स्वास््य कायाालयबाट प्रर्तर्नर्ित्व हनुे गरी सहभार्गता जनाउने र 
स्थानीय तहमा मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवका ददवस कायाक्रममा सहभागी हनु 
जाँदाको दैर्नक भ्रमर् खचा अन्त्य अनगुमन मूल्याङ्कन सम्बख्न्त्ि र्ीर्ाकबाट खचा गने 
व्यवस्था र्मलाउने । 

६. यसरी सम्मान गररएका मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूको क्रववरर् नाम थर, 
आई.डी.नं., उमेर (नागररकताको आिारमा), रै्ख्क्षक योग्यता, तार्लम, सम्पका  नं., बैँक 
खाता नं. सङ्कलन गरी स्वास््य कायाालयले स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयमा 
अर्नवाया प्रर्तवेदन पठाउनपुनेछ ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम जम्मा (रु हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय दोलखा ६२७० 

२. स्वास््य कायाालय रामेछाप ३७६० 

३. स्वास््य कायाालय र्सन्त्िलुी २४७५ 

४. स्वास््य कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक  ४७७५ 

५. स्वास््य कायाालय र्सन्त्िपुाल्चोक ३५५५ 

६. स्वास््य कायाालय रसवुा  १२३० 

७. स्वास््य कायाालय नवुाकोट ५६१५ 

८. स्वास््य कायाालय िाददङ २३२० 

९. स्वास््य कायाालय ख्चतवन  २३१० 

१०. स्वास््य कायाालय मकवानपरु २३०० 

११. स्वास््य कायाालय भिपरु १४०० 

१२. स्वास््य कायाालय लर्लतपरु २५३० 

१३. स्वास््य कायाालय काठमाण्डौ ८५३५ 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 
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अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरू सेवा प्रवाह गना प्रोत्साक्रहत हनुछेन ्। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन 
प्रर्ाली 

क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.३ स्वास््य सम्बख्न्त्ि ददवसहरू मनाउन ेकायाक्रम 

PLMBIS 
Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.396 २२५२२ 
ख्जल्ला  

अनसुार 
पटक २६०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य सम्बख्न्त्ि महत्त्वपूर्ा मदु्दाका बारेमा बहस तथा पैरवी गरी जनचेतना अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. वर्ाभरी मनाइने राक्रष्ट्रय तथा अन्त्तरराक्रष्ट्रय रूपमा महत्त्वपूर्ा स्वास््य ददवसहरूको क्रववरर् 
तयार गने।  

२. ददवस आउनभुन्त्दा कम्तीमा एक हप्ता अख्घदेख्ख सरोकारवालाहरूसँग समन्त्वय बैठक गरी 
कायायोजना तयार गने । 

३. सरोकारवाला सबैको सहभार्गता हनुे गरी कायाक्रम तय गने । 

४. सम्बख्न्त्ित क्रवर्यवस्तकुो क्रवर्भन्न माध्यममाफा त प्रचार प्रसार गने जस्तै सामाख्जक संजाल, 
परपर्रका, रेर्डयो, परकारमाफा त, आदद।  

५. गैह्रसरकारी संस्था तथा स्थानीय तहको समेत साझेदारीमा कायाक्रम गरी श्रोतको 
प्रभावकारी उपयोग गने ।  

६. सम्बख्न्त्ित फोकल पसानले ददवसको समन्त्वय र संयोजन गरी कायाक्रम सञ् चालन गने । 

७. स्वास््यका क्रवर्भन्न ददवसहरू जस्तै क्रवश् व एड्स ददवस, क्रवश् व स्वास््य ददवस, क्रवश् व 
जनसङ्खतया ददवस, मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयम ् सेक्रवका ददवस, स्तनपान 
सप्ताह, पोर्र् सप्ताह, आयोर्डन मक्रहना, क्रवश् व क्षयरोग ददवस, आदद लगायतका 
ददवसहरू संङ्घीय कायाक्रमसगँ दोहोरो नपने गरी कायायोजना बनाएर मनाउने । 

८. मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवका ददवसको अवसरमा आयोजना गररने सम्मान 
कायाक्रमका लार्ग आवश्यक पने प्रमार्पर लगायतका मसलन्त्द खचा गना सक्रकनेछ ।  
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
स. 

PLMBIS Code कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. 2.7.22.396 स्वास््य कायाालय  
(१३) 

प्रर्त कायाालय 
२०० २६०० 

 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

सम्बख्न्त्ित स्वास््य ददवसको बारेमा बहस पैरवी गदै सो सम्बख्न्त्ि जनचेतनामूलक स्वास््य 
सन्त्देर्माफा त जनसमदुाय स्वस्थ रहन अर्भप्ररेरत हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन।् 

प्रर्तवेदन 
प्रर्ाली 

क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.४ एकीकृत जनस्वास््य तथा पोर्र् प्रविान अर्भयान 

PLMBIS 
Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.11 २२५२२ ख्जल्ला  
अनसुार पटक ६५०० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

१. र्न:र्लु्क स्वास््य अन्त्तगात लख्क्षत समूहलाई ख्जल्ला अस्पतालसम्म सम्पूर्ा सेवा, क्रवपन्न 
नागररक अन्त्तगात र्न:र्लु्क वा सहरु्लयतपूर्ा सेवा, आमा सरुक्षा लगायतका प्रमखु 
जनस्वास््य कायाक्रमहरूको बारेमा जानकारी गराउन ु ।यसै अन्त्तगात पोर्र् प्रविान 
कायाक्रम सञ् चालन गने । 

२. सीमान्त्तकृत तथा क्रपछर्डएका वगामा एक्रककृत रूपमा प्रर्तकारात्मक, प्रविानात्मक, 
उपचारात्मक र र्नदानात्मक सेवाको पहुँच र उपयोगमा अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका सीमान्त्तकृत तथा क्रपछर्डएका वगा र क्षेरको स्वास््य आवश्यकताको 
पक्रहचान गने। 

२. ती वगाहरू बसोबास गने स्थान छनौट गदाा स्वास््य संस्था नभएको वडा, दगुाम 
स्थानलाई प्राथर्मकतामा राख्नपुनेछ । 

३. एकीकृत जनस्वास््य अर्भयानमा प्रदान गररन े सेवाहरूको प्याकेज पक्रहचान भएको 
स्वास््य आवश्यकताको आिारमा तयार गने । 

४. एक्रककृत जनस्वास््य अर्भयानमा स्वास््य प्रविानात्मक, प्रर्तकारात्मक, र्नदानात्मक र 
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उपचारात्मक  स्वास््य सेवा साथै आयवेुद स्वास््य सेवा समेत समेटी कायाक्रम 
सञ् चालन गने। 

५. मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूलाई पररचालन गरी जनस्वास््य अर्भयान 
सञ् चालन गने।उि अर्भयान, तयारीका क्रक्रयाकलाप बाहेक कख्म्तमा पर्न र्तन 
ददनको हनुपुने छ, जसमा हरेक ददनको कायायोजना बनाएर अर्भयान सञ् चालन गना 
पने छ । कायायोजना अन्त्तगात क्रवद्यालय स्वास््य ख्र्क्षा, सरसफाइ तथा स्वच्छता 
प्रविान, हात िनुे अर्भयान, स्थानीय बाल समूह पररचालन गरी सडक नाटक, आमा 
समूहसँग अन्त्तरक्रक्रया लगायतका अन्त्य कायाक्रमहरू गनुापनेछ ।  

६. पोर्र् प्रविानका लार्ग बालरोग क्रवर्रे्ज्ञसँग समन्त्वय गरी बालरोग ख्र्क्रवर समेत 
सञ् चालन गने र त्यहाँबाट आवश्यक परामर्ा तथा उपचार प्रदान गने । 

७. उपचारात्मक सेवा प्रदान गदाा प्रजनन ् स्वास््य, हाडजोनी, नाक, कान, घाँटी, आखँा, 
मखु, छाला, आदद लगायतका स्वास््य समस्याहरूलाई सम्बोिन गनुापने छ ।  

८. र्मर्त तय भएपश् चात ् स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी एकीकृत जनस्वास््य अर्भयानको 
प्रचार प्रसार गने र कायाक्रम सञ् चालन गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१ स्वास््य कायाालयहरू (१३) प्रर्त कायाालय ५०० ६५०० 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य सेवाको पहुँच नभएको र्समान्त्तकृत तथा क्रपछर्डएका वडामा रहेका जनसमदुायले 
एकीकृत स्वास््य सेवा प्राप्त गनेछन।् 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.५ रेर्डयो तथा एफ.एमबाट स्थानीय भार्ामा स्वास््य सम्बख्न्त्ि सन्त्देर् प्रसारर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.3 २२५२२ ख्जल्ला  
अनसुार पटक १९५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य सम्बख्न्त्ि महत्त्वपूर्ा क्रवर्यहरूबारे रेर्डयो तथा एफ.एमबाट जानकारी प्रदान गरी 
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जनचेतना अर्भवकृ्रद्ध र व्यवहारमा सकारात्मक परीवतान ल्याउने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा रहेका रेर्डयो, एफ एमको सूची तयार गने । 

२. रेर्डयो तथा एफ.एमबाट स्वास््य सम्बख्न्त्ि सन्त्देर्हरू तयार गदाा देहायका आिारहरूमा 
क्रवश्लरे्र् गरी गने ।  

क) ख्जल्लामा देखा परेका महामारी तथा अन्त्य प्रकोपहरूको प्रभाव, मौसमी रोगको 
प्रकोपहरू, रोग फैलन सक्न े सम्भावना, क्रवगतका प्रर्तवेदन र 
त्याङ्क/सूचनाहरू, ख्जल्लामा देख्खएका प्रमखु स्वास््य समस्याहरू र 
morbidity को क्रवश्लरे्र् गरी प्राथर्मकताको आिारमा सन्त्देर् उत्पादन गने 
क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गने । 

ख) क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गदाा ख्जल्लास्तरमा उपलब्ि स्वास््य सेवा र स्वस्थ 
व्यवहार प्रविान सम्बख्न्त्ि स्वास््य सन्त्देर्लाई समेत आवश्यकता अनसुार 
समावेर् गने । 

३. प्राथर्मकता सूचीमा परेका क्रवर्यहरूबाट कुन-कुन सञ् चार माध्यमबाट कुन-कुन क्रवर्यमा 
सन्त्देर् प्रसारर् गने हो भनी क्रवर्यवस्तकुो र्नर्ाय गने ।  

४. बागमती प्रदेर् सरकारका प्राथर्मकताप्राप्त कायाक्रमहरूलाई प्राथर्मकता ददई स्वास््य 
र्नदेर्नालयसँग समन्त्वय गरी प्रसारर् गने । जस्तै: मतुयमन्त्री जनता स्वास््य 
कायाक्रम, ब्लड ब्याग कायाक्रम, हवाइ उद्धार कायाक्रम, आदद । 

५. सन्त्देर् र्नमाार् गदाा कायाालयमा बैठक बसी तय गना सक्रकनछे ।साथै केन्त्र तथा 
प्रदेर्बाट र्नमाार् भएका सन्त्देर्हरू आवश्यकता अनसुार प्रसारर् गना सक्रकनेछ । 

६. प्रसारर् गररएको सन्त्देर् राखी प्रर्तवेदन तयार गने ।  

७. सम्बख्न्त्ित र्मर्डयासँग र्नयमानसुार सम्झौता गरी कायाक्रम कायाान्त्वयन गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट 

१. स्वास््य कायाालयहरू (१३) प्रर्त कायाालय १५० १९५० 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य सम्बख्न्त्ि क्रवर्भन्न जानकारीमलुक सन्त्देर्हरू प्रसारर् भई स्वास््य सम्बख्न्त्ि ज्ञान 
अर्भवृक्रद्ध तथा व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान हनुे साथै उपलब्ि स्वास््य सेवाको अर्िकतम 
उपभोग हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले गने, 
उख्ल्लख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
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तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.६ सरकारी सूचना प्रकार्न खचा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.4.14.4 22315 ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३२५ पक्रहलो, दोस्रो, 

तेस्रो,चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य सम्बख्न्त्ि महत्त्वपूर्ा क्रवर्यहरूबारे स्थानीय पर्रकाबाट जानकारी प्रदान गरी जनचेतना 
अर्भवृक्रद्ध र व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान ल्याउने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा र्नयर्मत रूपमा प्रकार्न हनुे परपर्रकाको सूची तयार गने । 

२. र्नयर्मत प्रकार्न हनुे परपर्रकाबाट स्वास््य सम्बख्न्त्ि सन्त्देर्हरू तयार गदाा देहायका 
आिारहरूमा क्रवश्लरे्र् गरी गने ।  

• ख्जल्लामा देखा परेका महामारी तथा अन्त्य प्रकोपहरूको प्रभाव, मौसमी रोगको 
प्रकोपहरू, रोग फैलन सक्ने सम्भावना, क्रवगतका प्रर्तवेदन र त्याङ्क/सूचनाहरू, 
ख्जल्लामा देख्खएका प्रमखु स्वास््य समस्याहरू र morbidity को क्रवश्लरे्र् गरी 
प्राथर्मकताको आिारमा क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गने । 

• क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गदाा ख्जल्लास्तरमा उपलब्ि स्वास््य सेवा र स्वस्थ व्यवहार 
प्रविान सम्बख्न्त्ि स्वास््य सन्त्देर्लाई आवश्यकता अनसुार समावेर् गने । 

३. प्राथर्मकता सूचीमा परेका क्रवर्यहरूबाट कुन-कुन परपर्रकाबाट कुन-कुन क्रवर्यमा 
सन्त्देर् प्रकार्न गने हो भनी क्रवर्यवस्तकुो र्नर्ाय गने ।  

४. सन्त्देर् र्नमाार् गदाा कायाालयमा बैठक बसी तय गना सक्रकनछे । साथै केन्त्र तथा 
प्रदेर्बाट र्नमाार् भएका सन्त्देर्हरू आवश्यकता अनसुार प्रकार्न गना सक्रकनेछ । 

५. प्रकार्न गररएको सन्त्देर् राखी प्रर्तवेदन तयार गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालयहरू (१३) प्रर्त कायाालय २५ ३२५ 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र र्नयम अनसुार बजेटको पररर्िर्भर खचा योजना 
बनाइा स्वीकृत गरी कायाक्रम गने । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य सम्बख्न्त्ि क्रवर्भन्न जानकारीमलुक सन्त्देर्हरू प्रकार्न भई स्वास््य सम्बख्न्त्ि ज्ञान 
अर्भवृक्रद्ध तथा व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान हनुे साथै उपलब्ि स्वास््य सेवाको अर्िकतम 
उपभोग हनुेछ। 
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अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा र्नदेर्नालय तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.७ क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आइा.र्भ/एड्स र्नयन्त्रर् सदुृढीकरर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.15 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ६८५० दोस्रो , तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आइा.र्भ/एड्स र्नयन्त्रर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि सेवा प्रदायकको ज्ञान 
सीप, क्षमतामा अर्भवकृ्रद्ध र पषृ्ठपोर्र् गने साथै नया ँ र्बरामी पक्रहचान दर बढाउने तथा 
र्बरामीको गरु्स्तरीय उपचारमा पहुँचवृक्रद्ध गरी यी रोगहरूका कारर् हनु ेरूग्र्ता र मतृ्यदुर 
घटाउने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका स्थानीय तहको कायाक्रमको फोकल पसान/स्वास््य संयोजकलाइा 
सहभागी गराइा २ ददनको समीक्षा गने । सोको जानकारी अर्नवाया रूपमा स्वास््य 
र्नदेर्नालयलाई गराउनपुनेछ । 

२. क्षयरोग, कुष्ठरोग तथा एच.आइा.र्भ/एड्सका नयाँ र्बरामी पक्रहचान दर बढाउने तथा 
र्बरामीको गरु्स्तरीय उपचारमा पहुँच वृक्रद्ध हनुे क्रकर्समका कायाक्रम तजुामा गने । 

३. क्षयरोगको सक्रक्रय र्बरामी (Active Case Finding) पत्ता लगाउनका लार्ग Microscopic 

Camp सञ् चालन गने । 

४. समदुायमा Contact Tracing माफा त क्षयरोगका र्बरामीहरूको खोजी गरी उपचारमा 
ल्याउने ।  

५. बजेटको पररर्िर्भर रही देहाय बमोख्जमका कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनछे । 

• र्नजी क्षरे (मेर्डकल कलेज, अस्पताल, नर्साङ होम तथा पोर्लख्क्लर्नक)  सँग 
समीक्षा तथा अर्भमखुीकरर् - रेकर्डाङ ररपोक्रटाङ सक्रहत 

• केस नोक्रटक्रफकेर्न बढाउन समस्या तथा आवश्यकता पक्रहचान कायार्ाला  

• क्षयरोग, एच.आई.भी कोइन्त्फेक्सन कायाक्रम 

• सचेतना कायाक्रम 

• अनसाईट कोख्चङ 

• क्षयकुष्ठको आिारभतू तथा पनुतााजगी तार्लम (सङ्घीय कायाक्रमसँग दोहोरो नपने 
गरी सञ् चालन गनुापने) 
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६. बजेटको पररर्िर्भर रही ख्जल्लाको आफ्नो समस्या अनरुूप मार्थ उल्लेख गररएको भन्त्दा 
र्भन्न र नर्तजामखुी कायाक्रम तय गरी सञ् चालन समेत गना सक्रकनेछ । 

७. ख्जल्लामा कायारत गैह्रसरकारी सङ्घ-संस्थासँगको समन्त्वय र सहकायामा कायाक्रम 
सञ् चालन गना सक्रकनेछ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकयागत बजेट (रु. 
हजारमा) 

जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा) 

१ 
स्वास््य कायाालय (५): 
मकवानपरु, दोलखा, 

र्सन्त्िपुाल्चोक, रामेछाप, र्सन्त्िलुी 

 

प्रर्त कायाालय ५०० 

 

२५०० 

२ 
स्वास््य कायाालय (२):  

भिपरु,  रसवुा 
प्रर्त कायाालय  ३७५ ७५० 

३ 

स्वास््य कायाालय (६): नवुाकोट, 

काभ्रपेलाञ्चोक, काठमाण्डौ, िाददङ, 

लर्लतपरु, ख्चतवन 
प्रर्त कायाालय  ६०० ३६०० 

 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुारबजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजनातयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि क्षयरोग र्नयन्त्रर्, कुष्ठरोग र्नवारर् तथा एच.आइा.र्भ/एड्स र्नयन्त्रर्को अवस्थामा रहनेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.८ सडक दघुाटना (RTA) रोकथाम तथा न्त्यूनीकरर् कायाक्रम 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य सडक दघुाटना (RTA) रोकथाम तथा न्त्यूनीकरर् गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया १. ख्जल्ला स्तरीय सडक दघुाटना तथा जोख्खम न्त्यूनीकरर् सर्मर्त गठन गने । 

२. सवारी दघुाटना न्त्यूनीकरर्का लार्ग कायायोजना बनाउन ेतथा सोको प्रभावकारी रूपमा 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.18 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३४०० पक्रहलो 
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कायाान्त्वयन गने । 

३. सवारी दघुाटनाको अवस्था बारेमा रैमार्सक रूपमा समीक्षा तथा योजना तजुामा गोष्ठी 
सञ् चालन गने । 

४. ख्जल्ला ट्राक्रफक प्रहरी कायाालयसँग समन्त्वय गरी ख्जल्लामा सडक दघुाटनाको त्याङ्क 
प्राप्त गने साथै सो त्याङ्क क्रवश्लरे्र् गरी कायायोजना तयार गने । 

५. सावाजर्नक यातायात सम्बख्न्त्ि सर्मर्तहरूसँग र्नयर्मत समन्त्वय बैठक गने। 

६. सवारी दघुाटना जोख्खम न्त्यूनीकरर्का लार्ग बहृत ्सचेतना अर्भयान सञ् चालन गने। 

७. यातायात व्यवसायी  सङ्घ संस्था, सवारी चालक तथा सह-चालकहरूलाई सवारी दघुाटना 
जोख्खम न्त्यूनीकरर् सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् कायाक्रम तथा तार्लम सञ् चालन गने । 

८. सवारी दघुाटना जोख्खम न्त्यूनीकरर्का लार्ग ख्जल्लामा सञ् चालन भइरहेका सम्पूर्ा 
कायाको क्रववरर् राख्न ेतथा सो कायाको प्रभावकारी कायाान्त्वयनका लार्ग समन्त्वयकारी 
भरू्मका र्नभाउने।  

९. ख्जल्लामा कायारत गैह्रसरकारी सङ्घ-संस्थासँगको समन्त्वय र सहकायामा कायाक्रम 
सञ् चालन गना सक्रकनेछ। 

१०.सवारी जोख्खम न्त्यूनीकरर् सम्बन्त्िी जोख्खम क्रवश्लरे्र् तथा जोख्खम नक्र्ाङ्कन (Risk 
Mapping) गने तथा सम्भाक्रवत दघुाटनास्थलमा जनचेतनामूलक सन्त्देर् राख्न े। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम क्रवर्नयोख्जत बजेट  
(रु हजारमा) 

जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा 

१. 
स्वास््य कायाालय (८): मकवानपरु. 

नवुाकोट, काभ्रपेलाञ्चोक, काठमाण्डौ, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, िाददङ, लर्लतपरु, ख्चतवन 

प्रर्त कायाालय 
३०० २४०० 

२. स्वास््य कायााल(५): भिपरु, रसवुा, 
दोलखा, रामेछाप, र्सन्त्िलुी 

प्रर्त कायाालय 
२०० १००० 

 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि सडक दघुाटना कम हनु ेतथा न्त्यूनीकरर् संगै मतृ्यदुर कम हनुेछ  । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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७.८ स्वास््यमा काम गने सङ्घसंस्था तथा सरोकारवाला र्नकायसँग समन्त्वयात्मक बैठक/अन्त्तरक्रक्रया 
कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.24 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक १५०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य ख्जल्लार्भर स्वास््य के्षरमा काया गने गैह्रसरकारी सङ्घ संस्थासँग समन्त्व्य गरी कायाक्रम 
सञ् चालन तथा सेवा प्रवाहमा एकरूपता तथा गरु्स्तर अर्भवृद्धी गना । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर स्वास््य क्षेरमा काया गने र्नकाय, सङ्घ-संस्थाको सूची तयार गने । 

२. एक हप्ताको समय ददइा समन्त्वय बैठकको आयोजना गने । 

३. बैठकमा स्वास््य कायाालयको तफा बाट नीर्त, योजना, प्राथर्मकता र रर्नीर्त लगायतको 
क्रवर्यवस्तमुा प्रस्ततुीकरर् गने । 

४. स्थानीय तह लगायत ख्जल्लार्भर कायारत मतुय-मतुय सङ्घ संस्थाबाट सञ्चार्लत 
आयोजनाको प्रगर्त, बजेट, आगामी कायाददर्ा लगायतका क्रवर्यमा प्रस्ततुीकरर् गना 
लगाउने । 

५. प्रस्ततुीकरर् पश् चात ्छलफल गरी ख्जल्लाको प्राथर्मकता अनरुूप भावी कायाददर्ा तयार 
गने । 

६. कायाक्रम पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

७. बजेटको पररर्िर्भर रही रैमार्सक रूपमा समन्त्वय बैठक आयोजना गना सक्रकनेछ । 

८. ख्जल्लामा कायारत गैह्रसरकारी सङ्घ-संस्थासँगको समन्त्वय र सहकायामा कायाक्रम 
सञ् चालन गना सक्रकनेछ। ख्जल्लामा कायारत सङ्घसंस्थासँग समन्त्वय गरी आवश्यक 
परेको अवस्थामा बजेटको व्यवस्थापन गना लगाउने तथा समन्त्वयमा कायाक्रम गना 
सक्रकनछे ।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 

बजेट 
जम्मा बजेट 
(रु. हजारमा) 

१. 
स्वास््य कायाालय (८):  काभ्रपेलाञ्चोक, 

र्सन्त्िपुाल्चोक, नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, मकवानपरु, 

लर्लतपरु, काठमाण्डौ 

प्रर्त कायाालय 
१५० 

१२०० 

२. स्वास््य कायाालय (५): दोलखा, रामेछाप, र्सन्त्िलुी, 
रसवुा, भिपरु 

प्रर्त कायाालय 
६० ३०० 

 

बजेट बाडँफाटँ  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही रकम बाँडफाँट गरी अर्ग्रम खचा योजना स्वीकृत गराई कायाक्रम कायाान्त्वयन 
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गनुापनेछ ।  

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्लार्भर काया गने गैह्रसरकारी सङ्घ-संस्थासँग समन्त्वय गरी कायाक्रम सञ् चालन तथा सेवा 
प्रवाहमा एकरूपता तथा गरु्स्तर अर्भवृद्धी हनुे र कायाक्रम नदोहोररनेछ  । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.९ प्रदेर्मा बसोबास गने अर्त र्समान्त्तकृत एवं लोपोन्त्मखु जातीहरूको मात ृतथा बालस्वास््य सेवामा 
सहज पहुचँ तथा उपभोग बढाउन संस्थागत सतु्केरी र र्तनका बालबार्लकाले पूर्ा खोप लगाएका आमालाइा 
रु. ५ हजार उत्प्ररेर्ा खचा  

PLMBIS 
Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.19 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार जना ४९५० पक्रहलो, दोस्रो ,तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य अर्त र्समान्त्तकृत एवं लोपोन्त्मखु जातीहरूको मात ृतथा बालस्वास््य सेवामा सहज पहुँच तथा 
उपभोग बढाउन संस्थागत सतु्केरी र र्तनका बालबार्लकाले पूर्ा खोप पाएको सरु्नख्ितता गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

१. सबै स्वास््य कायाालयबाट ख्जल्लार्भरका आमा सरुक्षा कायाक्रम लागू भएका प्रादेख्र्क 
अस्पताल, अन्त्य सरकारी र र्नजी स्वास््य संस्थाहरूमा सो सकु्रविाबारे पराचार गने र 
स्थानीय तह अन्त्तगात रहेका स्वास््य संस्थाको हकमा सम्बख्न्त्ित स्थानीय तहमाफा त 
कायाक्रम कायाान्त्वयन गने व्यवस्था गने। 

२. उि जार्तले संस्थागत प्रसूर्त भएको प्रमाख्र्त क्रववरर् र सबै खोप र्लएको प्रमाख्र्त 
क्रववरर् स्थानीय तह अन्त्तगात रहेका स्वास््य संस्थाको हकमा सम्बख्न्त्ित स्थानीय 
तहका स्वास््य संस्थाले तयार गरी प्रमाख्र्त गरी स्वास््य कायाालय पठाउने । 

३. प्रादेख्र्क अस्पताल, अन्त्य सरकारी तथा र्नजी स्वास््य संस्थाहरूको हकमा उि क्रववरर् 
स्वास््य कायाालयमा पेर् गरेपर्छ सम्बख्न्त्ित स्वास््य संस्थाहरूलाई सोिभनाा भिुानी 
गने । 

४. अनसूुची–१ मा उल्लेख भएका अर्त र्समान्त्तकृत एवं लोपोन्त्मखु जातीहरूले संस्थागत 
प्रसूर्त र पूर्ा खोप लगाएबापत ्देहाय बमोख्जमका दरले नगद भिुानी गनुापनेछ ।  

५. नेपाल सरकारले आमा सरुक्षा कायाक्रम अन्त्तगात प्रदान गरेको यातायात खचामा थप रु. 
२००० (दईु हजार रुपैयाँ)   

६. प्रोटोकल अनसुार १५ मक्रहनार्भर पूर्ा खोप लगाएका बालबार्लकाका आमालाइा ३००० 
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(तीन हजार रुपैयाँ) ।  

७. यो कायाका लार्ग संस्थागत प्रसूर्तका लार्ग प्रदान गररने यातायात खचाको भिुानीका 
लार्ग स्वास््य संस्थाले आमा सरुक्षा कायाक्रममा रकम प्रदान गरेको प्रमाख्र्त भरपाइा 
अनूसूची २ अनसुार गने र पूर्ा खोप लगाएपर्छ रकम प्रदान गरी अनूसूची ३ मा 
उल्लेख गररएको फाराम भरी अर्भलेख तथा प्रर्तवेदन गने । 

८. प्रादेख्र्क अस्पताल, अन्त्य सरकारी तथा र्नजी स्वास््य संस्था र स्थानीय तहले रैमार्सक 
रूपमा सोिभनाा माग गनुापनेछ। प्रत्येक रैमार्सक सक्रकएको बक्रढमा १५ ददनर्भर माग 
गनुापनेछ । 

९. लख्क्षत वगाले सेवा-सकु्रविा पाए/नपाएको यक्रकन गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय, िाददङ १५०० १५०० 

२. स्वास््य कायाालय (४): दोलखा, 
रामेछाप,  र्सन्त्िलुी, र्सन्त्िपुाल्चोक प्रर्त कायाालय २५० १००० 

३. स्वास््य कायाालय (४): मकवानपरु, 

नवुाकोट,  ख्चतवन, काभ्र े प्रर्त कायाालय ५०० २००० 

४. स्वास््य कायाालय (३): भिपरु, 

काठमाण्डौ, रसवुा  प्रर्त कायाालय १०० ३०० 

५. स्वास््य कायाालय लर्लतपरु १५० १५० 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेट बाँडफाँट 
गरी खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

अर्त र्समान्त्तकृत एवं लोपोन्त्मखु जातीहरूको मात ृतथा बालस्वास््य सेवामा सहज पहुँच तथा 
उपभोग बढ्नेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.१० स्थानीय तहलाइा स्वास््य सम्बख्न्त्ि कायाक्रम कायाान्त्वयनमा प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमन 
कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 
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2.7.22.22 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३९०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्थानीय तहलाई स्वास््य सम्बख्न्त्ि कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग प्राक्रवर्िक सहयोग तथा 
अनगुमन गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भरका सबै स्थानीय तहलाई स्वास््य सम्बख्न्त्ि कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग 
प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमन काया गनाका लार्ग सम्बख्न्त्ित कायाालयले आर्थाक 
वर्ाको र्रुुमै प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमनको कायातार्लका/कायायोजना तयार 
गनुापदाछ। 

२. प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमनका लार्ग स्वीकृत तार्लका अनसुार कायाान्त्वयन गरी 
प्रर्तवेदन तयार गनुापनेछ । 

३. प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमन गदाा एकीकृत अनगुमन चेकर्लष्टको प्रयोग गने । 

४. आवश्यकता अनसुार स्थानीय तहका प्रर्तर्नर्िहरूबाट पर्न प्राक्रवर्िक सहयोगको व्यवस्था 
गना सक्रकनेछ।  

५. आवश्यकता अनसुार क्रवर्यक्रवज्ञहरूसँग समन्त्वय गरी प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमनमा 
सहभागी गराउन सक्रकनेछ साथै त्यसमा आवश्यक खचा कायाक्रम र्ीर्ाकबाट खचा गना 
सक्रकनछे। 

६. अनगुमनको क्रममा आएका सझुाव तथा देख्खएका कमीकमजोरीहरूलाई यथार्ीघ्र 
सच्याउने र समस्या समािान गने ।  

७. स्थानीय तहको स्वास््य क्रवभाग/महार्ाखा/र्ाखा र स्वास््य संस्थामा जाँदा त्यहाँका 
पदार्िकारी तथा कमाचारीहरूसँग बैठक गरी अनगुमनले औलँ्याएका क्रवर्यवस्तसुक्रहतको 
माइन्त्यकु्रटङ गने र भ्रमर् प्रर्तवेदनमा समावेर् गने ।   

८. स्थानीय तहले आयोजना तथा आमन्त्रर् गरेको जनस्वास््य सम्बख्न्त्ि कायाक्रमहरूको 
सहजीकरर् गना सक्रकनछे ।बजेटको पररर्िर्भर रहेर सहजीकरर् गना सक्रकनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) कैक्रफयत 

१. स्वास््य कायाालय 
(१३) 

प्रर्त कायाालय 
३०० 

३९००  
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेट बाँडफाँट 
गरी खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

आवश्यकता अनसुार प्राक्रवर्िक सहयोग तथा अनगुमन गरी कायाक्रमको प्रभावकाररता अर्भवृक्रद्ध 
हनुेछ। 
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७.११ मक्रहलाहरूमा हनु सक्न ेअब्स्टे्रक्रटक क्रफस्टुला, पाठेघर खस्न ेसमस्या लगायतका प्रजनन ्स्वास््य 
रूग्र्ताको जाचँ ख्र्क्रवर तथा व्यवस्थापन   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.21 २२५२२ ख्जल्ला  
अनसुार पटक ३२५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य मक्रहलाहरूमा हनुसक्ने अब्स्टे्रक्रटक क्रफस्टुला, पाठेघर खस्ने समस्या लगायतका प्रजनन ्स्वास््य 
रूग्र्ताको जाँच ख्र्क्रवर तथा व्यवस्थापन समेत गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्र्क्रवर सञ् चालनका लार्ग Married Women of  Reproductive Age (MWRA) िेरै 
भएका, अब्स्टे्रक्रटक क्रफस्टुला, पाठेघर खस्ने लगायतका प्रजनन ् स्वास््य रूग्र्ताको 
बढी पक्रहचान/ररपोक्रटिंग/सम्भावना भएका मक्रहला समेक्रटन ेगरी क्रपछर्डएका जनसङ्खतया, 
स्वास््य सेवाको पहुँच कम भएका स्थान चयन गनुापनेछ। 

२. अब्स्टे्रक्रटक क्रफस्टुला, पाठेघर खस्ने, प्रजनन ् स्वास््य समस्या भएका मक्रहलाहरूको 
उपचार गने स्वास््य संस्था, ख्जल्ला अस्पतालको समन्त्वयमा ख्र्क्रवर सञ् चालन गना 
सक्रकनछे । 

३. स्वास््य कायाालयले सम्बख्न्त्ित स्थानीय तह र स्वास््य संस्थासँग समन्त्वय गरी 
कायाक्रम सञ् चालनको योजना तयार गनुापनेछ र सोको जानकारी स्वास््य 
र्नदेर्नालयमा गनुापनेछ । 

४. ख्र्क्रवरमा प्रजनन ्स्वास््य रूग्र्ता, STI, पाठेघर खस्ने समस्या, अब्स्टे्रक्रटक क्रफस्टुलाको 
जाँच र कन्त्जरभेक्रटभ म्यानजेमेन्त्ट हनुे गरी व्यवस्थापन गनुापनेछ र प्ररे्र् आवश्यक 
पने र्बरामीहरूका लार्ग सहजीकरर् समेत गनुापनेछ । ख्र्क्रवरमा पक्रहचान भएका 
अब्स्टे्रक्रटक क्रफस्टुला, पाठेघर खस्ने समस्या भई र्ल्यक्रक्रया गनुापने मक्रहलाको क्रववरर् 
तयार गरी स्वास््य र्नदेर्नालयले सूचीकृत गरेको अस्पतालमा र्न:र्लु्क र्ल्यक्रक्रयाका 
लार्ग प्ररे्र् गनुापनेछ । 

५. आवश्यकतानसुार क्रवर्यक्रवज्ञहरू पररचालन गना सक्रकनछे । 

६. ख्र्क्रवर सञ् चालनका लार्ग ख्जल्लार्भरका स्थानीय तह, ख्जल्लामा कायारत गैह्रसरकारी 
सङ्घ-संस्थासँगको समन्त्वय र सहकायामा गना सक्रकनेछ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयल र 
स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय २५० ३२५० 
 

बजेट बाडँफाटँ  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेट बाँडफाँट 
गरी खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि तोक्रकएको स्थानीय तहका मक्रहलाहरूको प्रजनन ् स्वास््य समस्याको जाँच तथा आवश्यक 
उपचार व्यवस्थापन हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.१२ स्वास््य संस्थाको न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड (Minimum Service Standard) कायाान्त्वयनका लार्ग स्थानीय 
तहका स्वास््य संस्थाहरूको MSS मापन तथा समीक्षा कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.5.1 २२५२२ ख्जल्ला  
अनसुार पटक ४६८० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य स्वास््य संस्थाबाट प्रवाह हनुे स्वास््य सेवाको न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् 
गरी ज्ञान सीप अर्भवृक्रद्ध गना । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. बजेटको पररर्िर्भर रही MSS मापन र समीक्षाको कायायोजना तयार गनुापनेछ ।  

मापन/फलोअप  

१. ख्जल्लार्भरका प्रत्यके स्थानीय तहका कम्तीमा ३ वटा स्वास््य संस्थाहरूको MSS 

मापन/फलोअप काया गनुापदाछ। 

२. कायाक्रम सञ् चालन पूवा सम्बख्न्त्ित स्वास््य संस्थासँग समन्त्वय र पराचार गनुापदाछ 
साथै क्रवस्ततृ कायायोजना तयार गनुापदाछ । 

३. कायायोजना अनसुार स्वास््य तथा जनसङ्खतया मन्त्रालयले तयार गरेको न्त्यूनतम सेवा 
मापदण्ड र्नदेख्र्का बमोख्जमको क्रटम तयार गरी कायाक्रम सञ् चालन गने । 

४. स्थानीय तहले गने स्वास््य संस्थाहरूको MSS मा समेत आवश्यकतानसुार प्राक्रवर्िक 
सहयोग गना सक्रकनछे । 

५. कायाक्रम सञ् चालन गना प्राप्त वजेटको पररर्िमा रही अर्ग्रम कायायोजना तयार गरी 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

167 

 

स्वीकृत गराई सोको १ प्रर्त क्रववरर् स्वास््य र्नदेर्नालयमा पठाउनपुनेछ ।  

६. कायाक्रम सम्पन्न भएपश् चात ् प्रर्तवेदन तयार गरी स्वास््य र्नदेर्नालय र मन्त्रालयमा 
पेर् गने । 

समीक्षा कायाक्रम: 

१. ख्जल्लार्भरका प्रत्येक स्थानीय तहबाट स्वास््य र्ाखा प्रमखु र प्रमखु प्रर्ासक्रकय 
अर्िकृत सहभागी हनुे गरी २ ददने समीक्षा कायाक्रम सञ् चालनका लार्ग कायायोजना 
तयार गने ।  

२. कायायोजना अनसुार सहभागीलाई कायाक्रमको जानकारी गराउने र सहभार्गताका लार्ग 
सरु्नख्श् चतता गने । 

३. दईु ददनको समीक्षा कायाक्रममा पक्रहलो ददन गत वर्ामा MSS कायाान्त्वयनको अवस्था, 
समस्या, चनुौतीका बारेमा छलफल गने र दोस्रो ददन MSS को पनुतााजगी गने । 

४. कायाक्रमका लार्ग ख्जल्लार्भर स्वास््य सेवाको न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड कायाान्त्वयन 
क्षेरमा क्रक्रयार्ील दात ृर्नकायसँग समन्त्वय र सहाकाया समेत गना सक्रकनेछ । 

५. कायाक्रम सञ् चालन गदाा प्रदेर्स्तरीय TOT र्लएका वा क्रवज्ञबाट प्रस्ततुीकरर् गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

६. ख्जल्लाभरीका स्थानीय तहबाट उत्कृष्ट स्वास््य संस्थामध्येबाट १ र प्रत्येक स्थानीय 
तहबाट उत्कृष्ट एक/एकवटा स्वास््य संस्थालाई सम्मान गने । उि कायाक्रममा 
उत्कृष्ट स्वास््य संस्थाका स्वास््य संस्था व्यवस्थापन सर्मर्तका अध्यक्ष र स्वास््य 
संस्था प्रमखुलाई सहभागी गराउने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
स. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय ३६० ४६८० 
 

बजेट बाडँफाटँ  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेट बाँडफाँट 
गरी खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि स्वास््य संस्थाबाट प्रवाह हनुे स्वास््य सेवाको न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड सम्बख्न्त्ि समीक्षा तथा 
अर्भमखुीकरर् भइा स्वास््य संस्थाबाट प्रवाह हनुे सेवाको गरु्स्तरवृक्रद्ध हनुछे ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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७.१३ स्वास््य संस्थामा रहेका काम नलाग्न ेऔर्र्ि तथा और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू नस्ट गने 
कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२७ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ९०० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य संस्थामा रहेका काम नलाग्ने और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू नष्ट 
(सरुख्क्षत क्रवसजान)  गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका स्वास््य संस्था र स्थानीय तहहरूसगँ समन्त्वय गरी काम नलाग्ने 
और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू सरुख्क्षत क्रवसजान गनाका लार्ग 
कायायोजना तयार गने। 

२. कायायोजना र नेपाल सरकारबाट जारी मापदण्ड, र्नदेख्र्का बमोख्जम काम नलाग्ने 
और्र्ि तथा और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू सरुख्क्षत क्रवसजान गने व्यवस्था गरी 
कायाान्त्वयन गने । 

 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट 
 

जम्मा बजेट 

१. स्वास््य कायाालय (५): दोलखा, 
र्सन्त्िलुी, रसवुा, भिपरु,  रामेछाप  

प्रर्त कायाालय १०० ५०० 

२. 

स्वास््य कायाालय (८): 
काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुाल्चोक, 

नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, मकवानपरु, 

लर्लतपरु, काठमाडौँ 

प्रर्त कायाालय ५० ४०० 

 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेट बाँडफाँट 
गरी खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््य संस्थामा रहेका काम नलाग्न ेऔर्र्ि तथा और्र्िजन्त्य लगायतका सामग्रीहरू वैज्ञार्नक 
ढंगमा सरुख्क्षत क्रवसजान भई स्वास््य र वातावारर्मा पने प्रर्तकुल असर न्त्यूनीकरर् हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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७.१४ खानपेानीको गरु्स्तर परीक्षर् तथा प्रयोगर्ाला सबलीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.526 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक २६०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य कायाालयमा रहेको प्रयोगर्ाला सबलीकरर् गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य कायाालयको प्रयोगर्ाला सबलीकरर्को कायायोजना तयार गने । कायायोजना 
तयार गदाा औजार उपकरर् र पूवाािार ममात सिुार लगायतका काया आवश्यकता 
अनसुार योजना गने । 

२. प्राक्रवर्िकबाट स्पेर्सक्रफकेसन र लगत इक्रष्टमेट तयार गने। 

३. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद गरी व्यवस्थापन गने । 

४. ल्याब र्ाखाबाट प्रदान गररन ेसेवाका बारेमा सेवा चाटा राख्न ेव्यवस्था गने । 

५. खानेपानी आयोजनाहरूको mapping गने र खानेपानी सरुक्षा योजना लागू भएका 
आयोजनाहरूको महुान, क्रवतरर् प्रर्ालीको वातावरर्ीय परीक्षर्, अवलोकन गरी सिुार 
गनेपने बुदँाहरू बारे उपभोिा सर्मर्तलाई जानकारी गराउने । 

६. सङ्घीय सर्ता कायाक्रमसँग दोहोरो नहनुे गरी खानेपानी परीक्षर्को व्यवस्था र्मलाउन ेर 
परीक्षर्को पररर्ाम सम्बख्न्त्ित र्नकायलाई उपलब्ि गराउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय २०० २६०० 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेट बाँडफाँट 
गरी खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रयोगर्ाला व्यवख्स्थत भई सेवा प्रदान गना सहजता हनुे, सेवाको गरु्स्तर र दायरा बढ्ने र 
खानेपानी आयोजनाहरूमा खानेपानी सरुक्षा योजना लागू गने पररपाटीको क्रवकास हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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७.१५ र्नजी तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको र्नयमन, अनगुमन तथा बैठक 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.8.1.5 २२६११ ख्जल्लाअ
नसुार पटक २३१० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य र्नजी तथा गैह्रसरकारी स्वास््य संस्थाको सेवा प्रवाहको ख्स्थर्त अद्यावर्िक गने तथा गरु्स्तर 
सरु्नख्ित गने ।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका र्नजी तथा गैह्रसरकारी स्वास््य संस्थाको तोक्रकएबमोख्जम अद्यावर्िक 
क्रवस्ततृ क्रववरर् तयार गने (मन्त्रालयबाट गररएको अर्िकार प्रत्यायोजन बमोख्जम 
स्वास््य कायाालयको क्षरेार्िकारर्भर पने स्वास््य संस्थाहरूको अनगुमनलाई 
प्राथर्मकतामा राख्न)े  । 

२. बजेटको पररर्िर्भर रहेर अनगुमन योजना बनाउन े। 

३. तोक्रकएको सर्मर्तबाट र्नरीक्षर्, अनगुमन, मूल्याङ्कन र पषृ्ठपोर्र् गने ।  

४. स्वास््य कायाालयबाट ईजाजतपर , सञ् चालन अनमुर्त, नवीकरर्, स्तरोन्नर्त गररने 
स्वास््य संस्थाको हकमा मन्त्रालयबाट गररएको अर्िकार प्रत्यायोजनमा उल्लेख भए 
बमोख्जमको अनगुमन टोली पररचालन गनुापनेछ ।  

५. प्रत्येक पटक अनगुमन गदाा जनु संस्थामा अनगुमन गना गएको हो तहाँको व्यवस्थापन/ 
सहयोग सर्मर्त र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी मापदण्ड, नीर्त-र्नयम 
बारे छलफल तथा अन्त्तरक्रक्रया गने । यो र्ीर्ाकबाट सर्मर्तको बैठक भत्ता 
र्नयामानसुार उपलब्ि गराउन सक्रकनेछ ।  

६. प्रचर्लत प्रदेर् स्वास््य सेवा ऐन, प्रदेर् स्वास््य सेवा र्नयमावली, जनस्वास््य सेवा 
र्नयमावली २०७७ अनसुार स्वास््य संस्था दताा, नवीकरर्, सञ् चालन, स्तरोन्नर्त 
लगायतका र्नयमनका कायाहरू समेत यस कायाक्रम अन्त्तगात सम्पन्न गनुापनेछ । 

७. बजेटको पररर्िर्भर रही स्वास््य र्ाखा प्रमखु, ख्जल्ला समन्त्वय सर्मर्तका प्रमखु तथा 
स्वास््य के्षर हेने पदार्िकारीलाई समेत अनगुमन टोलीमा समावेर् गना सक्रकनेछ । 

८. कायाक्रम र सेवाको आवश्यकतानसुार प्रर्ासर्नक र आर्थाक क्रववरर् सङ्कलन गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र
. 
सं. 

कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१): रसवुा प्रर्त कायाालय २० २० 

२. स्वास््य कायाालय (२): दोलखा प्रर्त कायाालय ९० ९० 

३. स्वास््य कायाालय (११): िाददङ, प्रर्त कायाालय २०० २२०० 
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रामेछाप, ख्चतवन, काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक,  मकवानपरु,  
नवुाकोट,  काठमाडौँ, र्सन्त्िलुी ,  
भिपरु,  लर्लतपरु 

जम्मा २३१० 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन र्नयम र खचा मापदण्ड भ्रमर् खचा र्नयमावली 
अनसुार कायाालय प्रमखुलाई रैमार्सक रूपमा क्रटप्पर्ी स्वीकृत गराई गनुापनेछ l  

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

नीख्ज तथा गैह्रसरकारी अस्पतालको सेवा प्रवाहको गरु्स्तर अनगुमन भइा सेवा प्रवाहमा 
प्रभावकारी हनु।े  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 

स्वास््य कायाालयबाट ईजाजतपर, सञ्चलान अनमुर्त, नवीकरर्, स्तरोन्नर्त गररएको स्वास््य 
संस्थाको अर्भलेख रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय र मन्त्रालयमा गराउनपुनेछ । 

क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.१६ पोर्र् OTC सदुृढीकरर् सम्बख्न्त्ि क्रक्रयाकलापहरू  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.12 २२522 ख्जल्ला  
अनसुार पटक ३९०० दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य कुपोर्र्को समस्या समािानका लार्ग ओ.क्रट.सी (Outpatient Therapeutic Center) 
सदुृढीकरर् गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. हाल ख्जल्लामा स्थापना भएका, सञ् चालनमा रहेका र थप आवाश्यक OTC सूची तयार 
गने । 

२. कुपोर्र्को समस्या समािानका लार्ग प्रत्येक स्थानीय तहमा OTC को स्थापनाको 
सरु्नख्श् चत गरी आवश्यकतानसुार थप गने र हाल सञ् चालनमा रहेका OTC हरूलाई 
सबलीकरर् तथा सदुृढीकरर् गने। 

३. प्रत्येक OTC मा आवश्यक औजार, उपकरर् तथा सामग्रीहरूको व्यवस्था गने । 

४. प्रत्येक OTC को प्रभावकारी सञ् चालनका लार्ग बजेटमा बािा नपगु्ने गरी आवश्यकता 
अनसुार कमाचारीलाई तार्लम तथा अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनछे । 

५. Severe Acute Malnutrition (SAM) and Moderate Acute Malnutrition 
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(MAM) पक्रहचान गना र्नदेख्र्का बमोख्जम उपचार Algorithm Chart  प्रष्ट देख्खने गरी 
उपचार कक्षमा फ्लेक्स क्रप्रन्त्ट प्रदर्ान गने। 

६. पोर्र् प्रविान तथा स्वास््य ख्र्क्षा सम्बख्न्त्ि क्रवर्भन्न सामग्रीहरू उत्पादन गरी 
आवश्यकता अनसुार प्रत्येक OTC मा राख्न ेर समदुायमा पर्न सोको उख्चत प्रयोग गने 
। 

७. ख्जल्ला ख्स्थत क्रवर्भन्न गैर सरकारी सङ्घ संस्थाहरूसँग साथै पोर्र् प्रविानको क्षेरमा काम 
गने संस्थाहरूसँग समन्त्वय गरी कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनछे । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय 
३०० ३९०० 

 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयमन खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ओ.क्रट.सी (Outpatient Therapeutic Center) सदुृढीकरर् भई बालबार्लकामा हनु े
कुपोर्र्को उख्चत उपचार तथा व्यवस्थापन हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.१७ ख्जल्ला जनस्वास््य समन्त्वय सर्मर्तको समीक्षा बैठक/अन्त्तरक्रक्रया कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.45 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३९०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्वास््य कायाालय तथा स्थानीय तहबाट प्रवाह हनुे स्वास््य कायाक्रमहरूलाई प्रभावकारी ढङ्गले 
सञ् चालन गना तथा समन्त्वयलाई प्रभावकारी गराउन े। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. सर्मर्तको बैठक मार्सक रूपमा सञ् चालन गनुापनेछ। उि मार्सक बैठकमा गत 
मक्रहनाको कायासम्पादन समीक्षा र आगामी मक्रहनाको कायायोजना तयार गने ।  

२. कायाक्रम सञ् चालन गना अन्त्य सरकारी, सहकारी गैह्रसरकारी, गैरनाफामूलक तथा 
सामदुाक्रयक अस्पतालहरू तथा सङ्घ संस्थाहरूसँग समन्त्वय गने ।  

३. र्नयर्मत प्रगर्त क्रववरर् समीक्षा तथा योजना तजुामा गोष्ठी सञ् चालन गने।जनस्वास््यका 
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क्रवर्भन्न  आर्भयानहरू सञ् चालन गना सहयोग गने तथा योजना तजुामा गने ।  

४. क्रवर्भन्न समयमा ख्जल्लामा देखापने महामारीजन्त्य रोगहरूको रोकथाम तथा र्नयन्त्रर् 
र्लनका लार्ग पूवातयारी तथा रतू प्रर्तकाया समूह, स्थानीय तहमा कायारत 
स्वास््यकमीहरू पररचालन गना समन्त्वय गने।  

५. ख्जल्ला अन्त्तगात सञ् चालन भएका क्रवर्भन्न स्वास््यका कायाक्रम कायाान्त्वयन तथा 
सदु्दृढीकरर्का लार्ग आवश्यक सल्लाह तथा सहयोग गने । स्थानीय तहमा सञ् चालन 
भएका स्वास््यका कायाक्रमहरूमा लक्ष्य प्राप्त गना सकेका तथा र्भन्नखालको अनभुव 
साटासाट गने तथा अनकुरर् गने ।  

६. यसै अन्त्तगात स्रोतसािनको पक्रहचान गना समन्त्वयकारी भरू्मका खेल्ने तथा आवश्यक 
सहयोग प्रदान गने ।  

७. आवश्यकता अनसुार ख्जल्लामा सञ् चालन भएका क्रवर्भन्न स्वास््यका कायाक्रमहरूमा 
सहयोग गने तथा ख्जल्लामा देखापरेका जनस्वास््यका समस्याहरूको समािानका लार्ग 
समन्त्वयकारी भरू्मका खेल्ने । 

८. प्रदेर् सावाजर्नक खचाको मापदण्ड २०७८ अनसुार बैठक भत्ता उपलब्ि गराउने साथै 
बजेटको पररर्िर्भर रहेर यातयात खचा समेत उपलब्ि गराउन सक्रकनेछ । 

९. बजेटको पररर्िर्भर रही स्वास््यसँग सम्बख्न्त्ित सरोकारवाला र सङ्घसंस्थालाई समेत यस 
कायाक्रममा सहभागी गराउन सक्रकनछे । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट 

जम्मा 
बजेट (रु. 
हजारमा) 

कैक्रफयत 

१ स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय 
३०० ३९००  

 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रदेर् तथा स्थानीयतह बाट प्रदान गरीने क्रवर्भन्न स्वास््य कायाक्रमहरूलाई प्रभावकारी ढंगले 
सञ् चालन गना तथा समन्त्वय भई नागररकको स्वास््यमा सिुार आउने । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.१८ महामारी र्नयन्त्रर्का लार्ग RRT पररचालन तथा प्रर्तकाया तथा लख्जख्स्टक्स व्यवस्थापन 
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PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.9 २२५२२ ख्जल्ला  
अनसुार पटक 7800 पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य प्रदेर् र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखापरेका महामारी रोकथाम तथा प्रकोपजन्त्य रोगहरूको 
र्नयन्त्रर्का लार्ग क्रवपद् व्यवस्थापन तथा RRT पररचालन गने र प्रर्तवेदन तयार गना । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. रतु प्रर्तकाया टोली तथा आपत्कालीन ख्चक्रकत्सकीय समूह पररचालन सम्बख्न्त्ि 
र्नदेख्र्का, २०७९ अनसुार Rapid Response Team को गठन गरी आवश्यकता 
अनसुार पररचालन गने । 

२. अस्पताल तथा प्रादेख्र्क स्वास््य आपत्कालीन कायासञ्चालन केन्त्रसँगको समन्त्वयमा 
रोगको प्रकोप तथा महामारी भएको यक्रकन गने ।  

३. जनस्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ४८ मा रही आपत्कालीन स्वास््य सेवा तथा 
रतु प्रर्तकाया टोली पररचालन गने । 

४. RRT Team पररचालन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

५. ख्जल्ला र्भर देखा परेका महामारी जन्त्य रोगहरू, प्राकृर्तक प्रकोपका  घटना तथा RRT 

पररचालन गररएका कायाहरूको क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन तयार पने । 

६. महामारी रोकथाम तथा व्यवस्थापनका लार्ग चाक्रहन े अर्त आवश्यक केर्मकल्स, 
Diagnostics kits, Reagents, और्र्ि तथा अन्त्य उपकरर्हरू  बफर स्टकमा नभएमा 
तत्काल आवश्यक परेमा प्रचर्लत र्नयामानसुार खररद गना सक्रकनछे। 

७. संस्थागत व्यवस्थाहरू र संयन्त्र स्थापना गरी क्रवपद् जोख्खम न्त्यूनीकरर् र जनस्वास््य 
आपतकालीन अवस्थाको रोकथाम, पक्रहचान, प्रर्तवेदन र प्रर्तकायासँग सम्बख्न्त्ित 
कायाक्रमहरूको कायाान्त्वयन गने ।  

८. सूचना व्यवस्थापनका लार्ग RRT Focal Person लाई प्रदेर् सावाजर्नक खचाको 
मापदण्ड २०७८ अनसुार, सञ् चार खचा बापत बढीमा प्रर्त मक्रहना रु. ५०० सम्म 
खचा गना पाइनेछ । 

९. महामारीको प्रकृर्त अनसुार थप क्रवज्ञ तथा प्राक्रवर्िकहरूलाई पररचालन गना सक्रकनेछ। 

१०.क्रवपद् जोख्खम न्त्यूनीकरर् सम्बख्न्त्ि क्रवर्भन्न अर्भयानहरू सञ् चालन गना सहयोग गने 
तथा योजना तजुामा गने । 

११.कायाक्रम सञ् चालन कायाक्रवर्ि अनसुार प्रदेर् मातहत बाहेक अन्त्य सरकारी, 
गैह्रसरकारी, गैरनाफामूलक तथा सामदुाक्रयक अस्पतालहरू समन्त्वय गने ।  

१२.यसै अन्त्तगात स्रोतसािनको पक्रहचान गना समन्त्वयकारी भरू्मका खेल्ने तथा आवश्यक 
सहयोग प्रदान गने ।  
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१३.स्वास््यसँग सम्बख्न्त्ित सरोकारवाला र सङ्घसंस्थालाई पररचालन गना सक्रकनछे । 

१४.र्नयर्मत प्रगर्त क्रववरर् समीक्षा तथा योजना तजुामा गोष्ठी सञ् चालन गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

1. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय 6०० 7800 
 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
प्रदेर्र्भर क्रवर्भन्न समयमा देखा महामारी रोकथाम तथा प्रकोपजन्त्य रोगहरूको र्नयन्त्रर्का 
लार्ग क्रवपद् व्यवस्थापन तथा RRT पररचालन हनुे र प्रर्तवेदन तयार हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.१९ एम्बलेुन्त्स सेवा सम्बख्न्त्ि समन्त्वय बैठक तथा एम्बलेुन्त्स सेवाको र्नयमन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.525 २२५२२ ख्जल्लाअ
नसुार पटक १४७० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
ख्जल्लार्भर रहेका एम्बलेुन्त्सलाई एकद्वार प्रर्ालीबाट र्छटोछररतो रूपमा सञ् चालन गरी र्बरामी 
तथा घाइतेलाई सेवा परु् याउनका लार्ग ख्जल्लामा सञ् चार्लत एम्बलेुन्त्सहरूको  ख्जल्ला 
एम्बलेुन्त्स व्यवस्थापन सर्मर्तद्वारा प्रभावकारी अनगुमन तथा र्नयमन गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्ला एम्बलेुन्त्स व्यवस्थापन सर्मर्तको आवश्यकता अनसुार बैठक बसी ख्जल्लार्भरको  
एम्बलेुन्त्सको अवस्था क्रवश् लेर्र् गने,। 

२. राक्रष्ट्रय एम्बलेुन्त्स र्नदेख्र्का २०७८ अनसुार अनगुमन तथा र्नयमन गना कायायोजना 
तयार गने ।  

३. स्वास््य र्नदेर्नालयको समन्त्वयमा ख्जल्लामा अवख्स्थत एम्बलेुन्त्स सेवाको र्नयमनका 
लार्ग GPS जडान गररएका एम्बलेुन्त्सहरूलाइा प्रदेर्स्तरमा रहेको डीस्प्याच सेन्त्टरसगँ 
जोड्ने । 

४. एम्बलेुन्त्सको अनमुर्त पर भए नभएको र्नयमन गने । 
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५. एम्बलेुन्त्स सेवा चौर्बसै घण्टा सञ् चालन भए नभएको र्नयमन गने । 

६. “ग” वगामा सञ्चार्लत एम्बलेुन्त्सलाई सङ्घीय र्नदेख्र्का अनसुार स्तरोन्नर्त गने । 

७. र्नदेख्र्का अनरुूप एम्बलेुन्त्स तथा प्ररे्र् केन्त्र सञ् चालन भए नभएको र्नयर्मत रूपमा 
अनगुमन गने । सिुार गनुापरेमा पराचार गने । 

८. एम्बलेुन्त्सको सेवा र्लु्क र्नदेख्र्का अनसुार भए नभएको र्नयमन गने । 

९. एम्बलेुन्त्स सञ् चालन सम्बख्न्त्ि गर्तक्रवर्िहरूको वाक्रर्ाक समीक्षा गने। 

१०.एम्बलेुन्त्सलाई एकद्वार प्रर्ालीबाट र्छटो छररतो रूपमा सञ् चालन गना सहजीकरर् 
गने। 

११.प्रदेर् सावाजर्नक खचाको मापदण्ड २०७८ अनसुार ख्जल्ला एम्बलेुन्त्स व्यवस्थापन 
सर्मर्तको बैठक खचा उपलब्ि गराउन सक्रकनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
स. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. 

स्वास््य कायाालय (११): िाददङ, 

रामेछाप, दोलखा,  ख्चतवन, 
काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुाल्चोक,  
मकवानपरु,  नवुाकोट,  काठमाडौँ, 
र्सन्त्िलुी ,  लर्लतपरु 

प्रर्त कायाालय 
१२० १३२० 

२. स्वास््य कायाालय (२): रसवुा, भिपरु प्रर्त कायाालय 
७५ १५० 

 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

ख्जल्लामा रहेका एम्बलेुन्त्सलाई एकद्वार प्रर्ालीबाट र्छटो छररतो रूपमा सञ् चालनका लार्ग 
व्यवख्स्थत एम्बलेुन्त्स सेवा, सञ् चार प्रर्ाली र प्ररे्र् केन्त्रको (र्डसप्याच सेन्त्टर) स्थापना भई 
सञ् चालन भएको हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय तथा स्वास््य र्नदेर्नालयले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालयमा 
पठाउनपुनेछ l 
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७.२० ज्येष्ठ नागररकलाई स्वास््य सामग्री सक्रहत स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१११ २२५२२ ख्जल्ला  
अनसुार पटक ५७५० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य ज्येष्ठ नागररकको स्वास््य स्याहार तथा स्वास््य परीक्षर् गने साथै स्वास््य सामग्रीको पहुचँ 
परु् याउने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका ज्येष्ठ नागररकको सेवा केन्त्र, वृद्धाश्रम, तथा जेष्ठ नागररकहरूको 
सवालमा काम गने सङ्घ संस्थाहरूको क्रववरर् सङ्कलन गने।  

२. कायाक्रम सञ् चालन गना र्नम्न आिारमा ज्येष्ठ नागररकको सेवा केन्त्र र वृद्धाश्रमको 
छनौट गने   

(क) र्न:र्लु्क सञ्चार्लत वृद्धाश्रम/ज्येष्ठ नागररकको सेवा केन्त्र वा ददवा सेवा केन्त्र 
वा सम्बख्न्त्ित सङ्घ संस्था हनुपुने । 

(ख)कम्तीमा २० जना ज्येष्ठ नागररक लाभाख्न्त्वत भएको हनुपुने । 

(ग) स्थानीय तह र वृद्धाश्रम व्यवस्थापनको अपनत्व तथा साझेदारी हनुपुने ।   

३. वृद्धाश्रम वा ज्येष्ठ नागररक सेवा केन्त्र नभएका ख्जल्लामा स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी 
ज्येष्ठ नागररकहरूका लार्ग समदुायस्तरमै पर्न कायाक्रम सञ्चालन गना सक्रकनेछ ।  

४. कायाक्रम सञ् चालन गनुापूवा ज्येष्ठ नागररकको सङ्खतया यक्रकन गरी वास्तक्रवक कायायोजना 
तयार गने । 

५. ज्येष्ठ नागररकलाई आवश्यक पने स्वास््य उपकरर् खररद, जस्तै चश्मा, Hearing Aid, 
लौरो, जाडोबाट बच्ने न्त्यानो लगुा आदद ददन सक्रकनछे ।  

६. बजेटको पररर्िर्भर रही ज्येष्ठ नागररक सङ्घ संस्था र स्थानीय तह तथा अन्त्य 
सरोकारवालाहरूसँग समन्त्वय गरी बहस, पैरवी कायाक्रम गना सक्रकनेछ । 

७. ख्जल्लामा कायारत गैह्रसरकारी सङ्घ-संस्थासँगको समन्त्वय र सहकायामा कायाक्रम 
सञ् चालन गना सक्रकनेछ।   

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
स. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१ 

स्वास््य कायाालय (८): काभ्रपेलाञ्चोक, 

र्सन्त्िपुाल्चोक, नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, 

मकवानपरु,  काठमाडौँ,  लर्लतपरु  

प्रर्त कायाालय 
५०० 

४००० 

२ स्वास््य कायाालय (५): दोलखा,  प्रर्त कायाालय १७५० 
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रामेछाप, र्सन्त्िलुी,  रसवुा,  भिपरु ३५० 
 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर् र्भरका ज्येष्ठ नागररकको स्वास््य समस्याको बारेमा सचेतना भई स्वास््य स्याहार तथा 
स्वास््य परीक्षर्मा सहयोग पगु्ने साथै स्वास््य सामग्री को पहचु हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय तथा 
र्नदेर्नालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२१ वैदेख्र्क रोजगारमा जान ेनागररकहरूका लार्ग स्वास््य सरुक्षा सम्बख्न्त्ि सचेतना कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.532 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३२५० दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य  वैदेख्र्क रोजगारमा जाने नागररकहरूका लार्ग स्वास््य सरुक्षा सम्बख्न्त्ि सचेतना अर्भवृक्रद्ध गने  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका वैदेख्र्क रोजगारीका लार्ग क्रवदेर् पठाउने/सहजीकरर् गने 
र्नकायहरूको सूची तयार गने  

२. उि र्नकायहरू माफा त क्रवर्भन्न देर्हरूमा रोजगारीका लार्ग जाने प्रक्रक्रयामा रहेका 
नागररकहरूको क्रववरर् सङ्कलन गने  

३. उि र्नकायहरूसँगको सहकायामा वैदेख्र्क रोजगारीमा जान लागेका नागररकहरूलाई 
स्वास््य सरुक्षा सम्बख्न्त्ि क्रवर्यमा अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ्चालन गने  

४. बजेटको पररर्िर्भर रही वैदेख्र्क रोजगारीमा जान े नागररकहरूका लार्ग स्वास््य 
सरुक्षासम्बख्न्त्ि सचेतनामूलक सामग्रीहरू प्रकार्न प्रसारर् गना पर्न सक्रकनछे ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकयागत बजेट 
(रु.हजारमा) 

जम्मा बजेट (रु. हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय 
२५० 

३२५० 
 

बजेट बाडँफाटँ  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
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व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि वैदेख्र्क रोजगारमा जाने नागररकहरूका लार्ग स्वास््य सरुक्षा सम्बख्न्त्ि सचेतना अर्भवृक्रद्ध 
हनुेछ ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२२ सहकारी संस्थाहरूसँगको समन्त्वयमा नसने रोगहरूको सचेतना तथा परीक्षर् कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.170 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३१५० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य स्थानीय सहकारी संस्थाहरूको समन्त्वयमा नसने रोगहरूको समयमै परीक्षर् गरी रोगको र्ीघ्र 
पक्रहचान गने र जक्रटलता न्त्यूनीकरर् गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा क्रक्रयार्ील सहकारी संस्थाहरूको सूची तयार गने । 

२. सूची तयार भएपश् चात ् सरोकारवालाहरू, क्रक्रयार्ील संस्थाका सञ्जालका प्रमखुहरूसँग 
समन्त्वात्मक बैठक गरी सदस्यहरूको नामावली तयार गरी नसने रोगको पक्रहचानका 
लार्ग Screening कायाक्रम तय गने । 

३. नसने रोगको मतुय कारकहरूको बारेमा सदस्यहरूलाई सोही Screening कायाक्रममा 
जानकारी गराई ३० वर्ाभन्त्दा मार्थ उमेर समूहका सदस्यहरूको रगतमा ख्चनीको 
मारा, रिचाप, क्रपसाबमा Albumin को मारा, तौल, उचाइ, आदद परीक्षर् गने र 
आवश्यक परामर्ा गने। 

४. परीक्षर्बाट जोख्खम देख्खएका व्यख्िहरूलाई सम्बख्न्त्ित अस्पतालहरूमा प्ररे्र् गने । 

५. नसने रोगहरूको सन्त्देर्मूलक ख्चरर् गने फ्लेक्स तथा होर्डाङ बोडाहरू सावाजर्नक स्थल 
जस्तै मतुय व्यापाररक केन्त्र, फलफूल तथा तरकारी बजार आदद स्थानहरूमा राख्न े। 

६. यस कायाक्रमको अर्भलेख रात न मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगातको 
Screening सेवा सम्बख्न्त्ि register प्रयोग गनुापनेछ ।  

७. सहकारीका सदस्यहरूलाई तल उल्लेख भएका पाँच प्रर्तबद्धताहरूमा सङ्कल्प गराउने  

• म रक्सी, चरुोट र सूतीजन्त्य पदाथा खानँ्न । 

• म र्नयर्मत व्यायाम गछुा । 
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• म स्वस्थ र पोक्रर्लो खाना खान्त्छु । 

• म र्नयर्मत स्वास््य परीक्षर् गराउँछु । 

• म मेरो पररवार र समदुायको स्वास््य प्रर्त सजग रहन्त्छु ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकयागत बजेट 
(रु.हजारमा) 

जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (५): रामेछाप, 

दोलखा, र्सन्त्िलुी, रसवुा, भिपरु 
प्रर्त कायाालय 

१५० ७५० 

२. 

स्वास््य कायाालय (८): 
काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुाल्चोक, 

नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, 

मकवानपरु, लर्लतपरु, काठमाण्डौ 

प्रर्त कायाालय 
३०० 

२४०० 

 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
स्वास््य प्रर्तको सचेतना वृक्रद्ध भई स्वास््य परीक्षर् गने बानी क्रवकास हनुे, नसने रोगहरूको 
जोख्खम न्त्यूनीकरर् साथै नसने रोगको सक्रह समयमा पक्रहचान, रोकथाम र  उपचार गरी 
त्यसबाट हनुे जक्रटलता र मतृ्यदुर न्त्यूनीकरर् हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२३ May Measurement Month अर्भयान सञ् चालन गने  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.534 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३००० चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
उच्च रिचाप तथा त्यसबाट मटुु साथै र्रीरका अन्त्य महत्त्वपूर्ा अङ्गहरू जस्तै मगृौला र 
मख्स्तकमा हनुे क्षर्तको रोकथाम तथा न्त्यूनीकरर् गरी दीघाकार्लन स्वास््य जीवनरै्ली 
अपनाउन मद्दत परु् याउने ।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया १. रिचाप मापन मक्रहना अर्भयान (May Measurement Month) सञ् चालनका लार्ग 
क्रक्रयाकलापहरू तय गने। 
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२. नसने रोगको मतुय कारकहरूको बारेमा Screening गरी ३० वर्ाभन्त्दा मार्थ उमेर 
समूहका व्यख्िहरूको रगतमा ख्चनीको मारा, रिचाप, क्रपसाबमा Albumin को मारा, 
तौल, उचाइ, आदद परीक्षर् गने । 

३. सम्पूर्ा तयारी पूरा गरी यो कायाक्रम MAY मक्रहनामा सञ् चालन गनुापनेछ । 

४. आवश्यकता अनसुार ख्जल्लामा नसने रोग सम्बख्न्त्ि काया गरी रहेका संस्थाहरुलाई 
र्नयमानसुार छनौट गरी कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनछे । 

५. यस कायाक्रमको अर्भलेख रात न मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगातको 
Screening सेवा सम्बख्न्त्ि register प्रयोग गनुापनेछ ।  

६. क्रवस्ततृ प्रर्तवेदन (Epidemiological समेत) तयार गरी स्वास््य कायाालयमा Hard 
Copy र Soft Copy पेर् गनुापनेछ । 

७. स्वास््य कायाालयले सो प्रर्तवेदन सावाजर्नक गनुापनेछ ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकयागत बजेट 
(रु.हजारमा) जम्मा बजेट 

१. 
स्वास््य कायाालय (६): रामेछाप, 

दोलखा, र्सन्त्िलुी, रसवुा, भिपरु, 

र्सन्त्िपुाल्चोक 
प्रर्त कायाालय १५० ९०० 

२. 

स्वास््य कायाालय (७): 
काभ्रपेलाञ्चोक, नवुाकोट, िाददङ, 

ख्चतवन, मकवानपरु, लर्लतपरु, 

काठमाण्डौ 

प्रर्त कायाालय ३०० २१०० 

 

बजेट बाँडफाँट  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि नसने रोगको र्ीघ्र पक्रहचान गरी समयमै उपचार र व्यवस्थापन भई नसने रोगबाट हनुे 
जक्रटलता र रोगको भारमा कमी आउनछे ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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७.२४ स्वास््य मन्त्रालयको कायाक्रममा कायाालय प्रमखु तथा पदार्िकारी भ्रमर् खचा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.4 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ८३६ पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य स्वास््य मन्त्रालयले आयोजना गरी आमन्त्रर् गररएका कायाक्रममा कमाचारी वा पदार्िकारी 
सहभागी हनु आउँदा दैर्नक भ्रमर् भत्ता तथा यातायात खचा उपलब्ि गराउने ।   

सञ् चालन प्रक्रक्रया 
स्वास््य मन्त्रालयले आयोजना गरी आमन्त्रर् गररएको कायाक्रममा कायाालय वा 
पदार्िकारीहरू सहभागी हनु आउँदा मन्त्रालयबाट भिुानी नभएको अवस्थामा प्रचर्लत 
र्नयमानसुार दैर्नक भ्रमर् भत्ता तथा यातायात खचा उपलब्ि गराउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकयागत बजेट 
(रु.हजारमा) 

जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (५): रामेछाप, 

दोलखा, र्सन्त्िलुी, रसवुा, भिपरु 
प्रर्त कायाालय ७५ ३७५ 

२. स्वास््य कायाालय मकवानपरु ४१ ४१ 

३. 
स्वास््य कायाालय (७): काभ्रपेलाञ्चोक, 

र्सन्त्िपुाल्चोक, नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, 

ललपतपरु, काठमाण्डौ 
प्रर्त कायाालय ६० ४२० 

 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि स्वास््य मन्त्रालयले आयोजना गरी आमन्त्रर् गरेको कायाक्रममा कमाचारी वा पदार्िकारी 
सहभागी हनु आउँदा दैर्नक भ्रमर् भत्ता तथा यातायात खचा उपलब्ि हनुे । 

७.२५ औद्योर्गक कलकारखानामा कायारत श्रर्मकहरूलाई व्यवसायजन्त्य सरुक्षा र स्वास््यसम्बख्न्त्ि 
अर्भमखुीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.528 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक २९०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य औद्योर्गक कलकारखानामा कायारत श्रर्मकहरूलाई व्यवसायजन्त्य सरुक्षा र स्वास््यसम्बख्न्त्ि 
अर्भमखुीकरर् गरी पेर्ागत स्वास््यमा सिुार ल्याउने ।  
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सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा अवख्स्थत सम्पूर्ा उद्योग तथा कलकारखानाहरूको उद्योग वाख्र्ज्य सङ्घ तथा 
उद्योग सङ्घहरूसँग समन्त्वय गरी सूची तयार गने । 

२. श्रर्मकहरूको  पेर्ागत स्वास््यको  बारेमा १ ददने अर्भमखुीकरर् तथा अन्त्तरक्रक्रया 
कायाक्रम सञ् चालन गने । 

३. तयार पाररएको सूची अनसुार उद्योग तथा कलकारखानामा उद्योग वाख्र्ज्य सङ्घ, उद्योग 
सङ्घ,  ख्जल्ला प्रर्ासन कायाालय तथा अन्त्य सरोकारवाला र्नकायसँग समन्त्वय गरी 
अनगुमन गने । 

४. अनगुमनको क्रममा स्वास््य सेवाको उपलब्िता भए नभएको, व्यख्िगत सरुक्षाका 
उपकरर्हरू उपलब्ि भए नभएको तथा सोको प्रभावकारी प्रयोग भए नभएको, स्वास््य 
मैरी वातावरर् लगायत कलकारखानाको प्रकृर्त अनसुार क्रवर्भन्न जोख्खम जस्तै 
र्ारीररक, रासायर्नक, जैक्रवक  तथा रेर्डयोलोख्जकल जोख्खम तथा खतराहरू पक्रहचान गरी 
आवश्यक  सझुाव प्रदान गने । 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही औख्चत्यको आिारमा  कलकारखानाहरूमा पेर्ागत रोगहरू 
पक्रहचान गना स्वास््य परीक्षर् तथा परामर्ा प्रदान गना स्वास््य ख्र्क्रवर समेत 
सञ् चालन गना सक्रकनेछ । 

६. पेर्ागत स्वास््यको प्रविानका लार्ग आवश्यक सञ्चार सामाग्रीहरूको उत्पादन, प्रकार्न 
र प्रसारर् गना सक्रकनेछ । 

७. स्थानीय तह, पेर्ागत स्वास््य तथा हकक्रहतको क्षेरमा काम गने सङ्घ संस्था तथा 
गैह्रसरकारी संस्थासँग समन्त्वय गरी कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनेछ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट 

१ 
स्वास््य कायाालय (३): दोलखा, रामेछाप, 

र्सन्त्िलुी  

प्रर्त कायाालय 
१५० ४५० 

२ 

स्वास््य कायाालय (७): काभ्रपेलाञ्चोक, 

नवुाकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, िाददङ, ख्चतवन, 

लर्लतपरु, काठमाण्डौ 

प्रर्त कायाालय 
२५० १७५० 

३ स्वास््य कायाालय मकवानपरु ५०० ५०० 

४ स्वास््य कायाालय भिपरु २०० २०० 
 

बजेट बाडँफाटँ  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि औद्योर्गक कलकारखानामा कायारत श्रर्मकहरूको पेर्ागत स्वास््यमा सिुार हनुेछ । 
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अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२६ स्थानीय तह तथा ख्जल्लास्तरीय महामारी प्रर्तकाया तथा पूवा तयारी योजना र्नमाार् तथा सहजीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.8 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ५३५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य स्थानीय तहमा महामारी तथा प्रकोपजन्त्य रोगहरूको र्नयन्त्रर्का लार्ग स्वास््य क्रवपद् 
व्यवस्थापनका लार्ग प्रर्तकाया तथा पूवा तयारी योजना र्नमाार् तथा सहजीकरर् गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्थानीय तहहरूमा यस अख्घ महामारी व्यवस्थापन पूवातयारी तथा प्रर्तकाया योजना 
र्नमाार् भएको वा नभएको त्याङ्क सङ्कलन गने। यसअख्घ योजना तयार भएको भए 
सोको अद्यावर्िक गने तथा तयार नभएको भए नयाँ योजना तयार गने । 

२. स्थानीय तहको महामारी व्यवस्थापन तथा पूवातयारी तथा प्रर्तकाया योजना र्नमाार् 
गनाका लार्ग स्वास््य कायाालयबाट सहजीकरर् गने । 

३. बजेटको पररर्िर्भर रहेर स्थानीय तहमा महामारी व्यवस्थापन पूवातयारी तथा प्रर्तकाया 
योजना र्नमाार्का लार्ग १ ददने अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन गना सक्रकनेछ । 

४. ख्जल्लामा यसअख्घ तयार गररएको महामारी व्यवस्थापन पूवातयारी तथा प्रर्तकाया 
योजनालाई अद्यावर्िक गने । तयार नभएको भए नया ँयोजना तयार गने। 

५. बजेटको पररर्िर्भर रहेर ख्जल्लामा महामारी व्यवस्थापन पूवातयारी तथा प्रर्तकाया 
योजना र्नमाार्/अद्यावर्िक गनाका लार्ग २ ददने कायार्ाला गोष्ठी सञ् चालन गना 
सक्रकनछे । 

६. सहजीकरर्का लार्ग बाह्य क्रवज्ञ आमख्न्त्रत गना सक्रकनछे ।  

७. सम्बख्न्त्ित सरोकारवाला र सङ्घसंस्थालाई समेत यस कायाक्रममा सहभागी गराउन 
सक्रकनछे । 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 

बजेट 
जम्मा बजेट (रु. 

हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय र्सन्त्िपुाल्चोक ६०० ६०० 

२. 

स्वास््य कायाालय (१०): काभ्रपेलाञ्चोक, 

नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, मकवानपरु, 

लर्लतपरु, काठमाण्डौ, र्सन्त्िलुी, दोलखा, 
रामेछाप 

प्रर्त कायाालय 
४०० ४००० 

३. स्वास््य कायाालय  (२ ): रसवुा, भिपरु प्रर्त कायाालय 
३७५ ७५० 

 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि स्थानीय तह र ख्जल्लामा महामारी तथा प्रकोपजन्त्य रोगहरूको र्नयन्त्रर्का लार्ग स्वास््य 
क्रवपद् व्यवस्थापन अन्त्तगात प्रर्तकाया तथा पूवा तयारी योजना र्नमाार्/अद्यावर्िक भएको हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२७ क्षयरोग सम्बख्न्त्ि आिारभतू तार्लम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.४२ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ६३०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
क्षयरोग र्नयन्त्रर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि सेवा प्रदायकको ज्ञान सीप, क्षमतामा अर्भवृद्धी र 
पषृ्ठपोर्र् गने साथै नयाँ र्बरामी पक्रहचान दर बढाउने तथा र्बरामीको गरु्स्तरीय उपचारमा 
पहुँच वृक्रद्ध गरी  क्षयरोगको कारर् हनुे रूग्र्ता र मतृ्यदुर घटाउने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लार्भर रहेका स्थानीय तहको कायाक्रमको फोकल पसान तथा स्वास््यकमी सहभागी 
गराइा ३ ददनको क्षयरोग सम्बख्न्त्ि आिारभतू तार्लम सञ् चालन गने। 

२. राक्रष्ट्रय क्षयरोग केन्त्रको पाठ्यक्रम अनसुार तार्लम सञ् चालन गने । 

३. तार्लम सञ् चालनका लार्ग आवश्यक क्रवज्ञका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयसँग समन्त्वय 
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गने ।  

४. उि तार्लममा क्षयरोगका नयाँ र्बरामी पक्रहचान दर बढाउने तथा र्बरामीको गरु्स्तरीय 
उपचारमा पहुचँ वकृ्रद्ध हनुे क्रकर्समका कायाक्रमहरूको समेत योजना तजुामा गने । 

५. पक्रहले नै तार्लम प्राप्त स्वास््यकमीहरूलाई सहभागी नगराउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट  

१. 

स्वास््य कायाालय (१२): िाददङ, रामेछाप, 

दोलखा,  ख्चतवन, काभ्रपेलाञ्चोक, 
मकवानपरु,  नवुाकोट,  काठमाडौँ, र्सन्त्िलुी ,  
भिपरु, रसवुा, लर्लतपरु 

प्रर्त कायाालय 
५०० ६००० 

२. स्वास््य कायाालय र्सन्त्िपुाल्चोक ३०० ३०० 

जम्मा ६३०० 
 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

क्षयरोग र्नयन्त्रर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि सेवा प्रदायकको ज्ञान सीप, क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध र 
पषृ्ठपोर्र् गने साथै नयाँ र्बरामी पक्रहचान दर बढ्ने तथा र्बरामीको गरु्स्तरीय उपचारमा पहुँच 
वृक्रद्ध भई क्षयरोगका कारर् हनुे रूग्र्ता र मतृ्यदुरमा कमी आउनेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

७.२८ रिदान प्रोत्साहन अर्भयान सञ्चालन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.531 २२५२२ 
ख्जल्ला 
अनसुार पटक २१०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य बागमती प्रदेर्मा रिदाताहरूलाई रिदान गना प्रोत्साक्रहत गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया १. सम्बख्न्त्ित ख्जल्लाको नेपाल रेडक्रस सोसाइटी रिसञ्चार केन्त्र तथा अस्पतालसँग 
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समन्त्वय गरी र्नम्न क्रविाहरूमा उत्कृष्ट काया गनेलाई सम्मानपर प्रदान गने ।  

२. एउटा रिदान कायाक्रममा १०० सय जनाभन्त्दा बढी रिदाताबाट रिदान गराउने 
संस्था 

३. सबैभन्त्दा िेरै रिदाताबाट रिदान गराउने संस्था (प्रथम, दद्वतीय, ततृीय र सान्त्त्वना 
सम्मलाई) 

४. सबैभन्त्दा िैरै मक्रहला रिदाताबाट रिदान गराउने संस्था (प्रथम, दद्वतीय, ततृीय र 
सान्त्त्वना सम्मलाई) 

५. क्रवर्श् रिदाता ददवस (June 14) को अवसरमा नेपाल रेडक्रस सोसाइटी रिसञ्चार 
केन्त्र तथा अस्पतालसँग समन्त्वय गरी रिदानसक्रहतको क्रवर्ेर् कायाक्रम आयोजना गरी 
मार्थ उल्लेख भएअनसुार सम्मानपर प्रदान गने ।  

६. सम्मान पर छपाइ यसै र्ीर्ाकबाट गना सक्रकनछे । बजेटको पररर्िर्भर रही क्रवर्ेर् 
कायाक्रमको ददनमा रिदाताहरूलाई खाजाको व्यवस्था तथा कायाक्रम सञ्चालनका 
लार्ग मसलन्त्द खचा यसै र्ीर्ाकबाट गना सक्रकनेछ ।     

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ स्वास््य कायाालय (५): दोलखा, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, रसवुा, भिपरु प्रर्त कायाालय १०० ५०० 

२ 
स्वास््य कायाालय (८): काभ्रपेलाञ्चोक, 

र्सन्त्िपुालचोक, नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, 

मकवानपरु, लर्लतपरु, काठमाण्डौ 
प्रर्त कायाालय २०० १६०० 

 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि बागमती प्रदेर्मा रिदाताहरूलाई रिदान गना प्रोत्साक्रहत गरी र्बरामीका लार्ग आवश्यक पने 
रगतको अभाव हनुबाट रोकथाम गने । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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७.२९ भ्याख्क्सन तथा खोप सामग्री ओसारपसार गने कमाचारीका लार्ग १ ददन ेअर्भमखुीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.109 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३७०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य खोप तथा भ्याख्क्सनको गरु्स्तर कायम गरी र्नयर्मत खोप सञ् चालनमा सहयोग गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. खोप तथा भ्याख्क्सनको ओसारपसारमा संलग्न कमाचारीहरूको सूची तयार पाने । 

२. उपयिु क्रवर्यवस्त ुतयार पाने। स्वास््यजन्त्य फोहोरमैला व्यवस्थापनसम्बन्त्िी क्रवर्यवस्त ु
पर्न समेट्न े। 

३. र्मर्त, स्थान तथा समय तय गरी पराचार गने । 

४. कायाक्रमको अवर्ि १ ददनको हनुेछ । 

५. सङ्घीय सर्ता कायाक्रमसँग दोहोरो नहनुे गरी खचा गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र. 
सं. कायाालयको नाम 

र्नकायगत बजेट 

(रु. हजारमा) 
जम्मा बजेट 

१ 

स्वास््य कायाालय (११): िाददङ, रामेछाप, 

दोलखा,  ख्चतवन, काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक,  मकवानपरु,  नवुाकोट,  
काठमाडौँ, र्सन्त्िलुी, लर्लतपरु 

प्रर्त कायाालय ३०० ३३०० 

२ स्वास््य कायाालय (२): भिपरु, रसवुा प्रर्त कायाालय २०० ४०० 
 

बजेट बाडँफाटँ  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि खोप तथा भ्याख्क्सनको गरु्स्तर कायम गरी र्नयर्मत खोप सञ् चालनमा सहयोग हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछन ् । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

 

७.३० मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि स्थानीय तहहरूमा कायारत 
स्वास््यकमीहरूलाई अर्भमखुीकरर्  
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PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रु हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.22.५२४ 22522 १ पटक ३९०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य नसने रोगको समयमै परीक्षर् गरी रोगको र्ीघ्र पक्रहचान गने  र जक्रटलता न्त्यूनीकरर् 
गने।  

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र 
उपचार व्यवस्थापन कायाक्रवर्ि, २०७९ बमोख्जम सञ् चालन गनुापनेछ ।  

२. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सञ् चालन सम्बख्न्त्ि स्वीकृत 
कायाक्रवर्ि बमोख्जम क्रवर्नयोख्जत बजेटको पररर्िर्भर योजना तयार गनुापनेछ । 

३. यसअख्घ कायाक्रममा सहभागी नभएका सबै स्थानीय तहका स्वास््य संस्थाका 
प्रमखु (आिारभतू स्वास््य सेवा केन्त्र, सामदुाक्रयक स्वास््य इकाइ, 
र्हरी/नगर स्वास््य केन्त्र, स्वास््य चौकी, प्रा.स्वा.के र 
नगर/आिारभतू/ग्रामीर् अस्पताल) लाई सहभागी गराई कायाक्रम सञ् चालन 
सम्बख्न्त्ि १ ददने अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ्चालन गनुापनेछ । 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही कायाक्रम लागू हनुे स्वास््य संस्थाका अन्त्य 
स्वास््यकमीहरूलाई सहभागी गराउन बािा पनेछैन।  

५. स्वास््यकमीहरूको अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सहभागीको सङ्खतया अनसुार 
स्थानीय तहहरूमा गई वा पायक पने स्थान छनोट गरी सञ् चालन गना 
सक्रकनछे।  

६. कायाक्रवर्ि अनसुारको काया गना आवश्यकतानसुार क्रवर्भन्न बैठक तथा समन्त्वय 
गरी सञ् चालन गनुापनेछ।  

७. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्राक्रवर्िक सपुररवेक्षर् गनुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१३ वटै):  

प्रर्त कायाालय ३०० 
३९०० 

 

बजेट बाँडफाँड  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम 
सञ् चालन गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलव्िी 
स्वास््यप्रर्तको सचेतना वृक्रद्ध भई स्वास््य परीक्षर् गने बानी क्रवकास हनुे, नसने 
रोगको जोख्खम न्त्यूनीकरर् साथै नसने रोगको सक्रह समयमा पक्रहचान, रोकथाम र 
उपचार गरी त्यसबाट हनुे जक्रटलता र मतृ्यदुर न्त्यूनीकरर् हनुे।  
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अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र 
स्वास््य  मन्त्रालयले गनेछन।् 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली यो कायाक्रम/क्रक्रयाकलाप सञ् चालनपिात ् स्वास््य र्नदेर्नालमा प्रर्तवेदन 
बझुाउनपुनेछ। 

७.३१ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि फमा फमेट छपाइ/फोटोकपी  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रु हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.4.12.11 22३१५ १ पटक १७०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 

मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार 
व्यवस्थापन कायाक्रवर्ि, २०७९को पररच्छेद-०३ बमोख्जमको नसने रोग परीक्षर्, 
र्नदान, परामर्ा र उपचार र्लने लख्क्षत समूहका सहभागीहरूको अर्भलेख र प्रर्तवेदन 
गने। 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सञ् चालन सम्बख्न्त्ि स्वीकृत 
कायाक्रवर्ि बमोख्जम क्रवर्नयोख्जत बजेटको पररर्िर्भर योजना तयार गनुापनेछ । 

२. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगात नसने रोगको परीक्षर्, र्नदान, 
परामर्ा र उपचार कायाक्रमका लार्ग आवश्यक ख्स्क्रर्नङ काडा, अर्भलेख 
रख्जस्टर र प्रर्तवेदन फारामहरू (आ.व. २०७९/८० मा स्वास््य 
मन्त्रालयबाट पठइएको) छपाई स्थानीय तहमा क्रवतरर् गनुापनेछ। 

३. छपाइ गनुापने सामग्रीहरूको सङ्खतया र्निाारर् गरी प्रचर्लत सावाजर्नक खररद 
ऐन तथा र्नयमावली अनसुार गनुापनेछ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय काठमाडौं १५० 

२. स्वास््य कायाालय भिपरु १२० 

३. स्वास््य कायाालय लर्लतपरु १५० 

४. स्वास््य कायाालय ख्चतवन १५० 

५. स्वास््य कायाालय मकवानपरु १५० 

६. स्वास््य कायाालय काभ्रपेलाञ्चोक १५० 

७. स्वास््य कायाालय र्सन्त्िपुाल्चोक १२० 

८. स्वास््य कायाालय दोलखा १२० 
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९. स्वास््य कायाालय रामेछाप १२० 

१०. स्वास््य कायाालय र्सन्त्िलुी १२० 

११. स्वास््य कायाालय नवुाकोट १५० 

१२. स्वास््य कायाालय िाददङ १५० 

१३. स्वास््य कायाालय रसवुा ५० 
 

बजेट बाँडफाँड  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम 
सञ् चालन गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 

मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार 
व्यवस्थापन कायाक्रवर्ि, २०७९ को पररच्छेद-०३ बमोख्जमको नसने रोग परीक्षर्, 
र्नदान, परामर्ा र उपचार र्लने लख्क्षत समूहका सहभागीहरूको अर्भलेख र प्रर्तवेदन 
गना सहज हनुेछ । 

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र 
स्वास््य  मन्त्रालयले गनेछन।् 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली यो कायाक्रम/क्रक्रयाकलाप सञ् चालनका पछी स्वास््य र्नदेर्नालमा प्रर्तवेदन बझुाउन े
व्यवस्था र्मलाउन ुपनेछ। 

७.३२ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् सेवा प्रदान गरेबापत ्स्वास््य संस्था (स्वास््य चौकी, प्रा.स्वा.के) 
लाई सोिभनाा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रु हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

7.1.5.1 2७११२ १ पटक १७०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य नसने रोगको समयमै परीक्षर् गरी रोगको र्ीघ्र पक्रहचान र जक्रटलता न्त्यूनीकरर् गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार 
व्यवस्थापन) कायाक्रवर्ि, २०७९ बमोख्जम सञ् चालन गनुापनेछ ।  

२. स्थानीय तह अन्त्तगातका स्वास््य संस्थाहरूले कायाक्रवर्िले तोकेअनसुारको सेवा ददए 
बापत ्सोिभनाा उपलब्ि गराइनेछ। 

३. स्थानीय तहका स्वास््य संस्थाहरूले ख्स्क्रर्नङ गररएका सेवाग्राहीहरूको क्रववरर् 
हाडाकपी प्रमाख्र्त गरी स्वास््य कायाालयहरूमा र्सफाररससक्रहत सोिभनााका लार्ग 
प्रत्येक मक्रहनाको ७ गतेर्भर पठाउनपुनेछ। सेवाग्राहीहरूको क्रववरर् तोक्रकएको 
फम्यााटमा हनुपुनेछ। 

४. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगातका स्थानीय स्वास््य संस्थाहरूले सेवा 
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प्रदान गरेबापत ् प्रर्त सेवाग्राही पन्त्र रुपैयाँ (रु. १५) का दरले सोिभनाा रकम 
स्वास््य कायाालयले मार्सक/रैमार्सक रूपमा उपलब्ि गराउनेछ। 

५. सोिभनाा बापत ्स्थानीय तहका स्वास््य संस्थामा उपलब्ि गराइने रकम सम्बख्न्त्ित 
स्वास््य संस्था सञ्चालन तथा व्यवस्थापन सर्मर्तको र्नर्ायानसुार स्वास््य संस्थाको 
क्षमता क्रवकास (सेवा प्रवाहसमेत) र स्वास््यकमीको उत्प्ररेर्ाका लार्ग क्रमर्: 
६०:४० को अनपुातमा खचा गना सक्रकनेछ ।    

६. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्राक्रवर्िक सपुररवेक्षर् गनुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट (रु. 
हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय (१): 
मकवानपरु ५०० ५०० 

२. स्वास््य कायाालय 
(१२): िाददङ, रामेछाप, 
दोलखा, ख्चतवन, 
काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक,   
नवुाकोट,  काठमाडौँ, 
र्सन्त्िलुी, लर्लतपरु, 
रसवुा,  भिपरु 

प्रर्त कायाालय १०० १२०० 

 

बजेट बाँडफाँड  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्वास््यप्रर्तको सचेतना वदृद भई स्वास््य परीक्षर् गने बार्न क्रवकास हनुे,नसने रोगको 
जोख्खम न्त्यूनीकरर् साथै नसने रोगको सक्रह समयमा पक्रहचान, रोकथाम र उपचार गरी 
त्यसबाट हनुे जक्रटलता र मतृ्यदुर न्त्यूनीकरर् हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालयबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले गने, 
उल्लेख्खत र्नकायहरू एबम प्रदेर् कायाालयको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य  मन्त्रालयले 
गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
यो कायाक्रम/क्रक्रयाकलाप सञ् चालनका पछी स्वास््य र्नदेर्नालमा प्रर्तवेदन बझुाउन े
व्यवस्था र्मलाउन ुपनेछ। 

 

७.३३ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सम्बख्न्त्ि और्िीजन्त्य सामग्री, ररएजेन्त्ट, टेस्ट क्रकट 
आदद खररद  
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PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रु हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

7.2.11.7 २७२१३ १ पटक ७०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य 
मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम अन्त्तगात स्थानीय तहको लागी आवश्यक 
और्िीजन्त्य सामग्री ररएजेन्त्ट टेस्ट क्रकट आददको व्यवस्थापन गरी सेवा प्रवाहमा सहजता 
ल्याउने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार 
व्यवस्थापन कायाक्रवर्ि, २०७९ बमोख्जम सञ् चालन गनुापनेछ ।  

२. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमसञ् चालन सम्बख्न्त्ि स्वीकृत कायाक्रवर्ि 
बमोख्जम क्रवर्नयोख्जत बजेट को पररर्िर्भर योजना तयार गनुापनेछ । 

३. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगात नसने रोगको परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा 
र उपचार कायाक्रम सञ् चालन गनुापनेछ । 

४. स्वास््य कायाालयले बजेटको पररर्िर्भर रहेर आवश्यक और्र्िजन्त्य सामग्री (urine 

strips, BP set, urine container, glucometer, glucometer strips, needle, 

weighing machine, height measuring scale, unsterile gloves) आदद खररद 
तथा क्रवतरर् गने र स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग पर्न समन्त्वय 
गनुापनेछ। 

५. यस कायाक्रम सञ् चालन गना आवश्यक पने अन्त्य औजार उपकरर् chemical 
reagent, मेर्डकल सप्लाईहरू समेत आवश्यकता अनसुार सूची तयार गरी खररद 
गना सक्रकनेछ। 

६. स्वास््य कायाालयले ररएजेन्त्ट/टेस्ट क्रकटका लार्ग जनस्वास््य प्रयोगर्ालासँग समेत 
समन्त्वय गरी गना सक्रकनेछ। 

७. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्राक्रवर्िक सपुररवेक्षर् गनुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम जम्मा बजेट 

(रु. हजारमा) 

कैक्रफयत 

१. स्वास््य कायाालय मकवानपरु ७००  
 

बजेट बाँडफाँड  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलव्िी 

आिारभतू स्वास््य संस्थाका लार्ग आवश्यक और्िीजन्त्य सामग्री, ररएजेन्त्ट तथा टेस्ट क्रकट 
खररद भई सेवा सञ् चालनमा सहजता हनुे । 

अनगुमन र यस कायाक्रमको अनगुमन जनस्वास््य प्रयोगर्ाला, स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
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मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली यो कायाक्रम/क्रक्रयाकलाप सञ् चालनका पछी स्वास््य र्नदेर्नालमा प्रर्तवेदन बझुाउन े
व्यवस्था र्मलाउन ुपनेछ। 

७.३४ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको अनगुमन  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रु हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.8.7.1 2२६११ १ पटक १३०० पक्रहलो¸ दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य नसने रोगको समयमै परीक्षर् गरी रोगको र्ीघ्र पक्रहचान र जक्रटलता न्त्यूनीकरर् गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार 
व्यवस्थापन कायाक्रवर्ि, २०७९ बमोख्जम सञ् चालन गनुापनेछ ।  

२. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सञ् चालन सम्बख्न्त्ि स्वीकृत कायार्बर्ि 
बमोख्जम क्रवर्नयोख्जत बजेट को पररर्िर्भर योजना तयार गनुापनेछ । 

३. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगातका स्वास््य संस्थाहरूमा समय समयमा 
अनगुमन गनुापनेछ । 

४. स्थानीय तहहरूमा स्वास््यकमीहरूको अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन गना जादँा 
समेत यस र्ीर्ाकबाट गना सक्रकनेछ।  

५. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्रार्बर्िक सपुररवेक्षर् गनुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट (रु. हजारमा) 

१. स्वास््य कायाालय 
(१३) 

प्रर्त कायाालय 
१०० 

१३०० 

 

बजेट बाँडफाँड  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम सञ् चालन गने 
व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

कायाक्रमको र्नरन्त्तर अनगुमन, मेन्त्टोरीङ्ग गरी गरु्स्तरीय कायाक्रम कायाान्त्वयन भएको 
सरु्नख्ितता हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य कायाालय तथा प्रदेर् कायाालयहरूबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली काया सम्पन्न भएपश् चात ् रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

७.३५ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको समीक्षा (स्थानीय तहसमेतको सहभार्गतामा)  
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PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रु हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.७.२.५२२ 2२५२२ १ पटक ६५०० तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको समीक्षा गरी समस्या/चनुौतीहरू 
पक्रहचान गदै आगामी ददनमा कायाक्रमको प्रभावकाररताको अर्भवृक्रद्ध गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 

१. स्थानीय तह, स्वास््य कायाालय, अस्पताल र ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्रहरूबाट सञ्चार्लत मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगात क्रवर्भन्न 
क्रक्रयाकलाप/कायाक्रमहरूको समीक्षा गने । 

२. समीक्षा गोष्ठीमा स्थानीय तहगत तथा कायाालयगत भौर्तक तथा क्रवत्तीय प्रगर्त 
क्रवश्लरे्र् गने । 

३. सम्पन्न भएका कायाहरू, प्रगर्त क्रववरर्, सिुार गनुापने पक्षहरू, भावी योजनाहरू 
बारे छलफल गने । 

४. बजेटको पररर्िर्भर रही स्थानीय तहबाट स्वास््य क्रवभाग/महार्ाखा/र्ाखा 
प्रमखु र प्रर्तर्नर्ित्वमूलक रूपमा केही स्वास््य संस्था प्रमखुहरूलाई सहभागी 
गराउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा बजेट  

१. स्वास््य कायाालय (१३) प्रर्त कायाालय ५०० ६५०० 
 

बजेट बाँडफाँड  
नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार 
बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर कायाक्रम 
सञ् चालन गने व्यवस्था गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रमको समीक्षा गरी समस्या/चनुौतीहरू 
पक्रहचान गदै आगामी ददनमा कायाक्रमको प्रभावकाररता अर्भवृक्रद्ध भएको हनुछे । 

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य कायाालय तथा प्रदेर् कायाालयहरूबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली काया सम्पन्न भएपश् चात ् रैमार्सक रूपमा प्रर्तवेदन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 
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अनसूुची १: अर्त सीमान्त्तकृत र लोपोन्त्मखु जातीहरूको सूची 
प्रदेर्मा बसोबास गने अर्त सीमान्त्तकृत एवम ्लोपोन्त्मखु जातीहरूको मात ृतथा बाल स्वास््य सेवामा सहज पहुचँ 
तथा उपभोग बढाउन संस्थागत सतु्केरी र र्तनका बालबार्लकाले पूर्ा खोप लगाएका आमालाइा रु ५ हजार 
उत्प्ररेर्ा खचा पाउने जातीको क्रववरर्  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

लोपोन्त्मखु समूह: कुसणु्डा, वनकररया, राउटे, सरेुल हायू, राजी, क्रकसान, लाप्चे, मेचे, कुर्वाडीया  

अर्त र्समान्त्तकृत समूह: माझी, र्सयार, ल्होम, र्सङ्खसावा, थदुाम, िानकु, चेपाङ, सतार, सन्त्थाल, 
झागड, थामी, बोटे, दनवुार, बरामू 
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अनसूुची २: संस्थागत सतु्केरीले उत्प्ररेर्ा खचा बझेुको भरपाइ 
प्रदेर् सरकार स्वास््य मन्त्रालयद्वारा प्रदेर्मा बसोबास गने अर्त सीमान्त्तकृत एवम ्लोपोन्त्मखु जातीहरूको मात ृतथा 
बाल स्वास््य सेवामा सहज पहुँच तथा उपभोग बढाउन उि जातीका मक्रहलाहरूले संस्थागत सतु्केरी भए बापत 

आमालाइा रु दइुा हजार उत्प्ररेर्ा खचा 

................................... महा/उप/नगरपार्लका/गाउँपार्लका 

............................ ख्जल्ला मक्रहना......... 

          
पूर्ा खोप पाएका अर्त सीमान्त्तकृत एवम ्लोपोन्त्मखु जातीका मक्रहलाले संस्थागत प्रसूर्त भएबापत उत्प्ररेर्ा खचा 

नगद बझेुको भरपाइ 

यो रकम सीमान्त्तकृत एवं लोपोन्त्मखु जातीहरूको संस्थागत प्रसूर्त हनु ेआमालाइा नै बझुाउनपुनेछ । 

क्र. 
सं. 

बालक/बार्लकाको 
आमाको नाम थर 

जन्त्म भएको 
बालक/बार्लका 

प्रसूर्त 
भएको 
र्मर्त 

ठेगाना रकम रु 
रकम 
बझु्नकेो 
हस्ताक्षर 

बझु्नकेो 
सम्पका  नं. 

        

        

        

        

        

        

 

 

तयार गने (स्थानीय तहको स्वास््य 
र्ाखा प्रमखु) को 

हस्ताक्षरः 

नाम,थरः 

पद: 

र्मर्त: 

 

रुज ुगने स्वास््य संस्था/र्ाखा 
प्रमखुको 

हस्ताक्षरः 

नाम,थरः 

पद: 

र्मर्त: 

 

प्रमाख्र्त गनेको 

हस्ताक्षरः 

नाम,थरः 

पद: 

र्मर्त: 
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अनसूुची ३: पूर्ा खोप पाएका बालबार्लकाको आमाले उत्प्ररेर्ा खचा बझेुको भरपाइ 
प्रदेर् सरकार स्वास््य मन्त्रालयद्वारा प्रदेर्मा बसोबास गने अर्त सीमान्त्तकृत एवम ्लोपोन्त्मखु जातीहरूको मात ृतथा 
बाल स्वास््य सेवामा सहज पहुँच तथा उपभोग बढाउन उि जातीका बालबार्लकाले पूर्ा खोप लगाएका आमालाइा 

रु तीन हजार उत्प्ररेर्ा खचा 

................................... महा/उप/नगरपार्लका/ गाँउपार्लका 

............................ ख्जल्ला मक्रहना......... 

          
पूर्ा खोप पाएका अर्त सीमान्त्तकृत एवम ्लोपोन्त्मखु जातीहरूको बालबार्लकाको आमाले उत्प्ररेर्ा खचा बापत नगद 

बझेुको भरपाइ 

 

यो रकम पूर्ा खोप पाएका अर्त सीमान्त्तकृत एवं लोपोन्त्मखु जातीका बालबार्लकाको आमालाइा नै बझुाउनपुनेछ । 

क्र. 
स. 

बालक/बार्लकाको 
आमाको नाम थर 

पूर्ा खोप पाएका 
बालक/बार्लकाको नाम 

ठेगाना रकम रु रकम 
बझु्नकेो 
हस्ताक्षर 

बझु्नकेो 
सम्पका  नं. 

       

       

       

       

       

       

 
 

तयार गनेको (स्थानीय तहको 
स्वास््य र्ाखा प्रमखु)को 

हस्ताक्षरः 

नाम,थरः 

पद; 

र्मर्त; 

रुज ुगने स्वास््य संस्था/र्ाखा 
प्रमखुको 

हस्ताक्षरः 

नाम,थरः 

पद: 

र्मर्त: 

प्रमाख्र्त गनेको 

हस्ताक्षरः 

नाम,थरः 

पद: 

र्मर्त: 
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अनसूुची ४: ख्जल्ला जनस्वास््य समन्त्वय सर्मर्त 

नेपालको संक्रविानले प्रत्याभतू गरेको र्न:र्लु्क आिारभतू स्वास््य सेवा तथा आकख्स्मक स्वास््य सेवा पाउन ेहक 
कायाान्त्वयन गना र स्वास््य सेवालाई र्नयर्मत, प्रभावकारी, गरु्स्तरीय तथा सवासलुभ तलु्याई नागररकको पहुँच 
स्थाक्रपत गनाका लार्ग सङ्घ, प्रदेर् तथा स्थानीय तहबाट प्रदान गररने क्रवर्भन्न स्वास््य कायाक्रमहरूलाई प्रभावकारी 
ढङ्गले सञ् चालन गना तथा समन्त्वयका लार्ग ख्जल्ला जनस्वस््य समन्त्वय सर्मर्तको पररकल्पना गररएको छ । 

 

ख्जल्ला जनस्वास््य समन्त्वय सर्मर्तको पदार्िकारीहरू यस प्रकार हनुछेन:् 

स्वास््य कायाालय प्रमखु – संयोजक  

स्थानीय तहका स्वास््य क्रवभाग/महार्ाखा/र्ाखा प्रमखु – सदस्य 

प्रादेख्र्क अस्पताल प्रमखु – सदस्य 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र प्रमखु – सदस्य 

ख्जल्ला समन्त्वय सर्मर्तका स्वास््य कायाक्रम हेने अर्िकृत - सदस्य 

जनस्वास््य अर्िकृत/कायाक्रम हेने फोकल पसान – सदस्य सख्चव 

 

नोट: ख्जल्ला प्रर्ासन कायाालय, कृक्रर्, खानेपानी, पर् ुसेवा लगायतका कायाालयहरूलाई आवश्यकतानसुार आमन्त्रर् 
गना सक्रकनेछ । स्वास््य कायाालयका अन्त्य सपुरभाइजरहरूलाई आमख्न्त्रत सदस्यको रूपमा सहभागी गराउन 
सक्रकनछे । 

 

यस समन्त्वय सर्मर्तको ख्जम्मेवारी तथा काया र्नम्नानसुार हनुछेन:् 

•र्नयर्मत प्रगर्त क्रववरर् समीक्षा तथा योजना तजुामा गोष्ठी सञ् चालन गने । 

•जनस्वास््यका क्रवर्भन्न आर्भयानहरू सञ् चालन गना सहयोग गने तथा योजना तजुामा गने । 

•कायाक्रम सञ् चालन कायाक्रवर्िअनसुार प्रदेर्मातहत बाहेक अन्त्य सरकारी, गैह्रसरकारी, गैरनाफामूलक तथा 
सामदुाक्रयक अस्पतालहरूसँग समन्त्वय गने । 

•क्रवर्भन्न समयमा ख्जल्लामा देखापने वा देखा पना सक्ने महामारीजन्त्य रोगहरूको रोकथाम तथा र्नयन्त्रर्का 
लार्ग पूवातयारी तथा  रतु प्रर्तकाया समूहको (Rapid Response Team) अगवुाइ गने तथा आवश्यक 
सल्लाह - सहयोग प्रदान गने । 

•ख्जल्लाअन्त्तगात सञ् चालन भएका क्रवर्भन्न स्वास््यका कायाक्रम कायाान्त्वयन तथा सदुृढीकरर्का लार्ग 
आवश्यक सल्लाह तथा सहयोग गने । 

•स्थानीय तहमा सञ् चालन भएका स्वास््यका कायाक्रमहरूमा लक्ष्य प्राप्त गना सकेका तथा र्भन्न खालको 
सकारात्मक अनभुव साटासाट गने तथा अनकुरर् गने । यसै अन्त्तगात स्रोतसािनको पक्रहचान गना 
समन्त्वयकारी भरू्मका खेल्ने तथा आवश्यक सहयोग प्रदान गने । 

•आवश्यकता अनसुार ख्जल्लामा सञ् चालन भएका क्रवर्भन्न स्वास््यका कायाक्रमहरूमा सहयोग गने तथा 
ख्जल्लामा देखापरेका जनस्वास््यका समस्याहरूको समािानका लार्ग समन्त्वयकारी भरू्मका खेल्ने ।   
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अनसूुची ५: ख्जल्लास्तरीय सडक दघुाटना तथा जोख्खम न्त्यूनीकरर् सर्मर्त 

 

दैर्नक रूपमा जस्तो घट्न े सवारी दघुाटनाको कारर् ठुलो जनिनको क्षर्त हनुे गरेको घटनाको सम्बन्त्िमा 
भक्रवष्ट्यमा सवारी दघुाटनाको जोख्खम न्त्यूनीकरर् गरी सवारी सािन आवागमनलाई थप सहज, सरुख्क्षत र क्रवर्श्सनीय 
बनाउनका लार्ग ख्जल्लास्तरीय सडक दघुाटना तथा जोख्खम न्त्यूनीकरर् सर्मर्तको पररकल्पना गररयको हो । 

ख्जल्लास्तरीय सडक दघुाटना तथा जोख्खम न्त्यूनीकरर् सर्मर्तका पदार्िकारीहरू यस प्रकार हनुछेन:्  

प्रमखु ख्जल्ला अर्िकारी – अध्यक्ष 

ख्जल्ला ट्राक्रफक प्रहरी कायाालय प्रमखु – सदस्य 

ख्जल्ला प्रहरी प्रमखु, नेपाल प्रहरी  – सदस्य 

ख्जल्लाख्स्थत यातायात व्यवस्था कायाालय प्रमखु – सदस्य 

ख्जल्ला अस्पतालका मे.स.ु – सदस्य 

सर्स्त्र प्रहरी प्रमखु – सदस्य 

सावाजर्नक यातायात व्यवसायी सङ्घ प्रर्तर्नर्ि – सदस्य 

राक्रष्ट्रय अनसुन्त्िान क्रवभाग, ख्जल्ला कायाालय प्रमखु – सदस्य 

नेपाल रेडक्रस सोसाइटी प्रमखु – सदस्य 

नेपाली सेना प्रर्तर्नर्ि – सदस्य 

स्वास््य कायाालय प्रमखु – सदस्य सख्चव  

 

नोट: सम्बख्न्त्ित स्थानीय तहका प्रमखुहरू आमख्न्त्रत सदस्यको रूपमा सहभागी गराउन सक्रकनेछ । साथै 
सदरमकुामका स्थानीय तहबाट अर्नवाया रूपमा उपख्स्थर्त हनुपुनेछ ।  

ख्जल्लास्तरीय सडक दघुाटना तथा जोख्खम न्त्यूनीकरर् सर्मर्तका ख्जम्मेवारी तथा काया र्नम्नानसुार हनुछेन:् 

•सवारी दघुाटना जोख्खम न्त्यूनीकरर्का लार्ग कायायोजना बनाउने र सोको प्रभावकारी कायाान्त्वयन गने । 

•सवारी दघुाटनाको अवस्थाको बारेमा रैमार्सक रूपमा समीक्षा तथा योजना तजुामा गोष्ठी सञ् चालन गने । 

•सावाजर्नक यातायातसम्बख्न्त्ि सर्मर्तहरूको र्नयर्मत बैठक राख्न ेतथा आवश्यक सल्लाह प्रदान गने । 

•सवारी जोख्खम न्त्यूनीकरर् सम्बख्न्त्ि जोख्खम क्रवश्लरे्र् तथा जोख्खम नक्साङ्कन (Risk Mapping) गने तथा 
सम्भाक्रवत दघुाटना स्थलमा जनचेतनामूलक सन्त्देर् राख्न ेf 

•सवारी दघुाटना जोख्खम न्त्यूनीकरर्का लार्ग ख्जल्लामा सञ् चालन भईरहेका सम्पूर्ा कायाको क्रववरर् राख्न ेतथा 
सो कायाको प्रभावकारी कायाान्त्वयनका लार्ग समन्त्वयकारी भरू्मका अपनाउन े। 

•सवारी दघुाटना जोख्खम न्त्यूनीकरर्का लार्ग बहृत ्सचेतना अर्भयान सञ् चालन गने । 
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•यातायात व्यवसायी सङ्घसंस्था, सवारी चालक तथा सहचालकहरूलाई सवारी दघुाटना जोख्खम 
न्त्यूनीकरर्सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् कायाक्रम तथा तार्लम सञ् चालन गने । 

•ख्जल्ला ट्राक्रफक कायाालयको समन्त्वयनमा सवारीसािनको प्राक्रवर्िक चेकजाँच, सवारीसािनको अवस्था तथा 
सवारी दघुाटना जोख्खम न्त्यूनीकरर्का लार्ग अन्त्य क्रवर्यमा अन्त्तरक्रक्रया गने तथा आवश्यक सझुाव प्रदान 
गने । 

•Nepal Road Safety Action Plan २०१३-२०२० को अविारर्ा अन्त्तगात सरुख्क्षत सडकका लार्ग आवश्यक 
पाँच खम्बामा सिुारका लार्ग आवश्यक सझुाव सल्लाह प्रदान गने । ती पाँच खम्बाहरू यस प्रकार छन ्
: सडक सरुक्षा व्यवस्थापन (Safe road management) ,सरुख्क्षत सडक तथा आवागमन (Safer roads and 

mobility), सरुख्क्षत सवारीसािन (Safer vehicles), सरुख्क्षत सडक प्रयोगकताा (Safe road users) र दघुाटना 
पश् चात ्प्रर्तक्रक्रया (Post-crash response) । 
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८. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र  

८.१ प्रदरु्र्बाट उत्पन्न स्वास््य समस्या न्त्यूनीकरर् (नस्यकमा ) कायाक्रम ३ ददन (ट्राक्रफक प्रहरी) 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२९ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक २२५० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य  
वाय ु प्रदरु्र्का कारर् उत्पन्न हनुे स्वास््य समस्याहरूलाई रोकथाम तथा न्त्यूनीकरर् गरी 
ट्राक्रफक प्रहरीहरूको स्वास््य अवस्था सिुार गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ट्राक्रफक प्रहरी कायाालयसँगको समन्त्वय र सहकायामा ख्जल्लार्भरका अर्िकतम वाय ु
प्रदरु्र् हनुे स्थानको पक्रहचान गने। सो स्थानमा खक्रटन ेट्राक्रफक प्रहरीहरूको क्रववरर् 
तयार गरी सहभागी सङ्खतया र्निाारर् गने। 

२. कायाक्रम सञ् चालनका लार्ग प्रख्र्क्षक र उख्चत स्थानको व्यवस्थापन गने। 

३. कायाक्रमको दौरान वाय ु प्रदरु्र्को कारर्, वाय ु प्रदरु्र्ले मानव स्वास््यमा पाने 
असरहरू, बच्ने उपायहरू, असर कम गना आयवेुदको भरू्मका र दैर्नक रूपमा 
अपनाउन सक्रकने क्रवर्िहरू जस्तै नश्य, नेर्त, प्रार्ायाम आददका बारेमा सैद्धाख्न्त्तक तथा 
प्रयोगात्मक कक्षाहरू सञ् चालन गने । र्तनका साथै आयवेुद तथा योगका बारेमा र 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रबाट प्रवाह हनुे सेवाहरूको बारेमा समेत जनकारी 
गराउने । 

४. यस कायाक्रममा ट्राक्रफक प्रहरीसँगै खक्रटन ेअन्त्य सरुक्षाकमीहरूलाई समेत समावेर् गना 
सक्रकनछे। 

५. बजेटको पररर्िर्भर रही सहभागीलाई वाय ुप्रदरु्र्बाट बच्ने उपायहरूको सन्त्देर्सक्रहत 
मास्क, नतेीपट, चश्मा आदद क्रवतरर् गना सक्रकनछे । 

६. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र मकवानपरुले प्रदेर् स्तरीय कायाक्रम सञ् चालन गने। 
यस कायाक्रममा उस्तै प्रकृर्तका काया सम्पादन गने प्रदेर्स्तरका सरुक्षा र्नकायका 
सरुक्षाकमीहरूलाई समेत समावेर् गरी कायाक्रम सञ् चालन गने। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं
. कायाालयको नाम 

क्रवर्नयोख्जत 
रकम 

जम्मा बजेट 
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१ 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (१०): मकवानपरु, 
नवुाकोट, काठमाडौँ, लर्लतपरु, भिपरु, ख्चतवन, 
िाददङ, र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुाल्चोक 

 

२०० २००० 

२ 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (२): दोलखा, 
रामेछाप 

१२५ २५० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ट्राक्रफक प्रहरीहरूमा वाय ु प्रदरु्र् र यसबाट हनु सक्न े स्वास््य समस्याका बारेमा सचेतना 
अर्भवृक्रद्ध भई ती स्वास््य समस्याको रोकथाम तथा न्त्यूनीकरर्मा सघाउ पगु्नेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२ एक ख्जल्ला एक जडीबटुी उद्यान र्नमाार् अर्भयान 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२०२ २२५२२ १ वटा ११०० चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
स्थानीयस्तरमा उपलब्ि हनु ेतथा बहउुपयोगी जडीबटुीहरूलाई एकै ठाउँमा सङ्कलन गरी स्थानीय 
एवं ख्जज्ञासजुनलाई जडीबटुी पक्रहचान, कृक्रर्, संरक्षर् तथा उपयोगका बारेमा जानकारी प्रदान गने। 

नागररकलाई जडीबटुी पक्रहचान, प्रयोग र संरक्षर्मा अर्भप्ररेरत गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 
१. स्थानीय तह, कृक्रर् ज्ञान केन्त्र, र्डर्भजन वन कायाालय र अन्त्य सरोकारवाला र्नकायहरूसँग 

समन्त्वय गरी कायाक्रम कायाान्त्वयन गने स्थानीय तहको छनौट गने। 

२. जडीबटुी उद्यान र्नमाार् गना उपयिु ठाउँ छनौट गने ।  
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३. अख्घल्लो आर्थाक वर्ामा र्नमाार् भइसकेका जडीबटुी उद्यानहरूलाई क्रवस्तार तथा संरक्षर् 
गना सक्रकने । 

४. स्थानीय स्तरमा उपलब्ि हनुे उपयोगी तथा स्थानीय हावापानीमा हकुा न सक्ने जडीबटुीहरू 
छनौट गरी और्र्ि उत्पादन केन्त्रलाई आवश्यक हनु ेजडीबटुी वृक्षारोपर् गरी हकुााउन े
। (काठमाण्डौ उपत्यका बाहेक दईु रोपनी जग्गा उपलब्ि हनुपुने) 

५. छनौट भएको स्थानीय तहमा स्थानीय तहकै अगवुाईमा जडीबटुी सहकारी/कृक्रर् 
सहकारीलाई छनौट गने। 

६. यसरी छनौट भएको सहकारी संस्थासँग ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रले स्थानीय तहको 
रोहबरमा सम्झौता गने। 

७. जडीबटुी छनौट तथा स्याहार सम्भारका लार्ग र्डर्भजन वन कायाालय तथा कृक्रर् ज्ञान 
केन्त्रको प्राक्रवर्िक सहयोग र्लन।े 

८. यसरी स्थापना भएको जडीबटुी उद्यानबाट उत्पादन भएका जडीबटुीहरू सहरु्लयत दरमा 
आयवेुद और्िी उत्पादन केन्त्रमा उपलब्ि गराउनपुनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम क्रवर्नयोख्जत 
रकम 

जम्मा बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (११): दोलखा, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुाल्चोक, 
रसवुा , नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, मकवानपरु, 
लर्लतपरु  

प्रर्त केन्त्र 
१०० ११०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

स्थानीय स्रोतसािनको पररचालनमा  सघाउ पगु्नछे र जडीबटुी पक्रहचान, प्रयोग र संरक्षर्मा 
अर्भप्ररेर्ा र्मल्नेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय 
र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय तथा 
स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.३ आयवेुद सेवाको प्रविान गना स्थानीय स्तरका परकारहरूसँग अन्त्तरक्रक्रया कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२०४ २२५२२ ख्जल्ला
अनसुार पटक १७९० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 

१. आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा पद्धर्त, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र उपलब्ि 
सेवाहरू तथा कायाालयका क्रक्रयाकलापहरूका बारेमा स्थानीयस्तरका परकारहरूलाई 
जानकारी गराई सञ्चार माध्यममाफा त जनता समक्ष परु् याउने । 

२. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रका गर्तक्रवर्िहरूलाई सम्बख्न्त्ित परकारहरूमाफा त र्नयर्मत 
प्रकार्न एवम ्प्रसारर् हनुे वातावरर् तयार गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्थानीय स्तरमा सञ् चालनरत परपर्रका, रेर्डयो तथा टेर्लर्भजन आदद सञ् चारका 
माध्यमको सूची तयार गरी उपलब्ि स्रोत सािनका आिारमा सहभागी छनौट गने ।  

२. सहभागी छनौट तथा कायाक्रम सञ् चालन सहजीकरर्का लार्ग स्थानीय परकार 
महासङ्घसँग सहयोग र्लन सक्रकने । 

३. आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा पद्धर्त, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र उपलब्ि 
सेवाहरू तथा कायाालयका क्रक्रयाकलापहरू र आफ्नो ख्जल्ला तथा क्षेरमा भए गरेका 
सकारात्मक कामहरू समेटेर प्रस्ततुीकरर्हरू र्नमाार् गरी १ ददन ेकायाक्रम सञ् चालन 
गने ।  

४. कायाालयबाट उत्पादन गरेका स्वास््यसँग सम्बख्न्त्ित जानकारीमूलक प्रकार्नहरू समेत 
सहभागीहरूलाई क्रवतरर् गने ।  

५. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रले सम्पादन गरेका क्रक्रयाकलाप तथा सेवा प्रगर्तहरूको 
अिावाक्रर्ाक प्रर्तवेदन तयार गरी उि अन्त्तक्रक्रयामा सावाजर्नक गनुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 
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१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (९) 
वटै) र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, नवुाकोट, िाददङ, 
ख्चतवन , मकवानपरु, भिपरु, 
लर्लतपरु 

प्रत्येक केन्त्र 
१६० १४४० 

2. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (३): 
दोलखा, रामेछाप, काठमाडौँ १०० ३०० 

३. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र रसवुा ५० ५० 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 

आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा पद्धर्त तथा ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र                                                                                       

यसका गर्तक्रवर्िहरूका बारेमा स्थानीय परकारहरूलाई जानकारी भई यी सम्बख्न्त्ि सचुनाहरू 
र्नयर्मत रूपमा सञ् चार माध्यमहरूबाट प्रकार्न तथा प्रसारर् भई आयवेुद क्षरेको प्रचार 
प्रसारमा सघाउ पगु्नेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.४ स्थानीय परपर्रका, टेर्लर्भजन र रेर्डयोमा आयवेुद सेवा प्रविान कायाक्रम ।  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.२०५ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक २८५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य स्वास््य सम्बख्न्त्ि महत्त्वपूर्ा क्रवर्यबारे स्थानीय पर्रकाबाट जानकारी प्रदान गरी जनचेतना 
अर्भवृक्रद्ध र व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान ल्याउने । 
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सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा रहेका रेर्डयो, तथा एफ.एम.्, परपर्रका, टेर्लर्भजनको सूची तयार गने र 
र्नयमानसुार पक्रहलो रैमार्सकमा सम्झौता गरी वर्ाभरी प्रसारर् गने । 

२. रेर्डयो तथा एफ.एम.परपर्रका, टेर्लर्भजन, अनलाईन माध्यमबाट स्वास््य सम्बख्न्त्ि 

सन्त्देर्हरू तयार गदाा ख्जल्लामा देखा परेका महामारी तथा अन्त्य प्रकोपहरूको प्रभाव, 

कायाालयको सेवाको बारेमा, स्वस्थ जीवनरै्ली, व्यवहार पररवतान, आरोग्यता, नसने 
रोग, लगायतका  क्रवर्यवस्तहुरूको क्रवश्लरे्र् गरी प्राथर्मकताको आिारमा सन्त्देर् उत्पादन 

गने क्रवर्यवस्तकुो सूची तयार गने । 

३. प्राथर्मकता सूचीमा परेका क्रवर्यहरूबाट कुन-कुन क्रवर्यमा सन्त्देर् प्रकार्न/प्रसारर् गने 
हो भनी क्रवर्यवस्तकुो र्नर्ाय गने । 

४. ख्जल्ला आयवेद स्वास््य केन्त्रबाट आ.व २०८०/८१ मा स्वीकृत वाक्रर्ाक 
कायाक्रमहरूको प्रचारप्रसार गनुापनेछ । प्रदेर्बाट र्नमाार् भएका सन्त्देर्हरू समेत 

आवश्यकतानसुार प्रकार्न/प्रसारर् गना सक्रकनेछ । 

५. प्रकार्न/प्रसारर् गररएका सन्त्देर्हरूको ख्स्क्रप्ट र अर्डयो ख्क्लपसमेत राखी प्रर्तवेदन 
तयार गने । 

६. सन्त्देर् र्नमाार् गनाका लार्ग क्रवर्नयोख्जत बजेटको ५ प्रर्तर्त भन्त्दा बढी रकम खचा गना 
र्मल्ने छैन। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

१. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य (२): 
दोलखा, रामेछाप 

प्रत्येक केन्त्र 
२०० ४०० 

२. 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य (१०): 
र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, नवुाकोट, िाददङ, 
ख्चतवन, मकवानपरु, भिपरु, 
लर्लतपरु, काठमाडौँ 

प्रत्येक केन्त्र 
२४० २४०० 

३. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य: रसवुा प्रत्येक केन्त्र ५० ५० 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 
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अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
आयवेुदसम्बख्न्त्ि क्रवर्भन्न जानकारीमूलक सन्त्देर् प्रसारर् भई स्वास््यसम्बख्न्त्ि ज्ञान अर्भवृक्रद्ध तथा 
व्यवहारमा सकारात्मक पररवतान हनु ेर उपलब्ि आयवेुद सेवाको अर्िकतम  प्रविान र उपभोग 
हनु े। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.५ ख्जल्लाबाट और्िालाय र्नरीक्षर्, अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.१ २२६११ ख्जल्ला 
अनसुार पटक २९५८ पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 

चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूबाट स्थानीय तहहरूमा रहेका आयवेुद और्िालय साथै 
नागररक आरोग्य केन्त्रहरूमा र्नयर्मत रूपमा सहयोगात्मक सपुररवेक्षर् र अनगुमन भई सेवा 
प्रवाहमा गरु्स्तर अर्भवकृ्रद्ध हनुे । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रले ख्जल्लाख्स्थत सबै आयवेुद और्िालय नागररक आरोग्य 
केन्त्रहरूको वाक्रर्ाक सपुररवेक्षर् तथा अनगुमन कायायोजना तयार गने ।  

२. रैमार्सक अनसुार ख्जल्लाख्स्थत आयवेुद और्िालय, नागररक आरोग्य सेवा केन्त्र र र्नजी 
आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा सेवा प्रदान गने स्वास््य संस्थाहरूको सपुररवेक्षर् 
तथा अनगुमन गने । 

३. अनगुमन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गरी सम्बख्न्त्ित आयवेुद और्िालय र नागररक आरोग्य 
केन्त्रलाई पराचार गनुापनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं
. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 
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१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र  (१२) 

: रामेछाप , र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, 

िाददङ, मकवानपरु , भिपरु, लर्लतपरु, 

नवुाकोट , र्सन्त्िपुाल्चोक, काठमाडौं, 
दोलखा, ख्चतवन 

प्रत्येक केन्त्र 
२४० २८८० 

२. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र : रसवुा ७८ ७८ 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूबाट स्थानीय तहहरूमा रहेका आयवेुद और्िालय साथै 
नागररक आरोग्य केन्त्रहरूमा र्नयर्मत रूपमा सहयोगात्मक सपुररवेक्षर् र अनगुमन भई सेवा 
प्रवाहमा गरु्स्तर अर्भवकृ्रद्ध हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.६ भान्त्साघर और्िालय कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२५ २२५२२ ३ जना २६०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य नागररकहरूले आफ्नो घर/भान्त्सामा उपलब्ि हनुे जर्डबकु्रटहरू और्िीका रूपमा प्रयोग गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा रहेका स्थानीय तहगत रूपमा आमा समूहहरूको क्रववरर् तयार गने । 

२. आमा समूहहरूलाई आफ्नो भान्त्सामा उपलब्ि हनुे (बेसार, अदवुा, लसनु, मेथी, प्याज, ख्जरा, 
िर्नया,ँ सोफ, क्रटमरु, मररच, ज्वानो, क्रहङ, लवाङ्ग, तलुसी, तेजपत्ता, दालख्चनी, ख्घउकुमारी 
आदद)  लाई और्िीका रूपमा प्रयोग गनाका लार्ग अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन 
गने । 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु. 
हजारमा) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र(१३ वटै): दोलखा, 
रामेछाप, र्सन्त्िलुी, 
काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, रसवुा, 
नवुाकोट, िाददङ, ख्चतवन, 
मकवानपरु, लर्लतपरु, 
भिपरु, काठमाडौं   

प्रत्येक केन्त्र २०० २६०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि नागररकहरूले आफ्नो घर/भान्त्सामा उपलब्ि हनुे जर्डबकु्रटहरू और्िीका रूपमा प्रयोग हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.७ स्वर्ाक्रवन्त्द ुप्रार्न कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२६ २२५२२ १ पटक ३०५० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य बागमती प्रदेर्का बालबार्लकाहरूमा रोग प्रर्तरोिात्मक क्षमता अर्भवदृद गने ।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया १. बागमती प्रदेर्का तीन मक्रहनादेख्ख सोह्र वर्ासम्मका बालबार्लकाहरूलाई प्रत्येक 
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मक्रहनाको पषु्ट्यनके्षरका ददन स्वर्ाक्रवन्त्द ुप्रार्न गराउने । 

२. स्वास््य कायाालयको समन्त्वयमा ख्जल्लामा रहेका तीन मक्रहनादेख्ख सोह्र वर्ासम्मका 
बालबार्लकाहरूको क्रववरर् तयार गने । 

३. सम्बख्न्त्ित ख्जल्लामा आवश्यक पने स्वर्ाक्रवन्त्द ुप्रार्न आयवेुद और्िी उत्पादन केन्त्रसँग 
समन्त्वय गरी उत्पादन गने । 

४. प्रत्येक मक्रहनाको पषु्ट्यनके्षरका ददन क्रवहान ८:०० बजे देख्ख ५:०० बजेसम्म सञ् चालन 
गनुापनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.स. कायाालयको नाम 
र्नकायगत बजेट (रु. 

हजारमा) 
जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 

(रु. हजारमा) 

१ 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र(२) : दोलखा 
रामेछाप 

प्रत्येक केन्त्र : १५० ३०० 

२ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र(९) : र्सन्त्िलुी , 
काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, नवुाकोट, 
िाददङ, ख्चतवन, 
मकवानपरु, भिपरु, 
लर्लतपरु 

प्रत्येक केन्त्र : २५० २२५० 

३ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र: काठमाडौं ५०० ५०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि बागमती प्रदेर्का बालबार्लकाहरूमा रोग प्रर्तरोिात्मक क्षमता अर्भवदृद हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
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तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउन े। 

८.८ AHMIS/DHIS-2 सम्बख्न्त्ि आयवेुद और्िालय, नागररक आरोग्य सेवा केन्त्रमा स्थलगत अनखु्र्क्षर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२४ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार सङ्खतया १३०० पक्रहलो, दोस्रो,  तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
त्याङ्कको गरु्स्तरमा सिुार ल्याई स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रर्ालीलाई प्रभावकारी 
बनाउनका लार्ग स्वास््य संस्थाहरूमा अनसाईट कोख्चङ गरी ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृद्धी 
र पषृ्ठपोर्र् गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा रहेका आयवेद और्िालयहरू र नागररक आरोग्य केन्त्रहरूको सूची तयार 
गने।  

२. त्याङ्क गरु्स्तरको आिारमा कमजोर अवस्था भएका स्वास््य संस्थाहरको पक्रहचान 
गरर अनसाईट कोख्चङ (AHMIS/DHIS-2) गने ।  

३. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िकहरू सख्म्मर्लत टोली बनाई अनसाइाट कोख्चङ गने। 

४. प्रत्येक पटक अनगुमन गदाा जनु संस्थामा अनगुमन गना गएको हो त्यहाको सम्भव 
भएमा व्यवस्थापन टोली र अन्त्य आवश्यक कमाचारीहरूसँग बैठक बसी त्याङ्कको 
ख्स्थर्त एवं बािाहरू, सेवाको अवस्था र गरु्स्तरका क्रवर्यमा छलफल / अन्त्तरक्रक्रया 
गरी बैठकको माइनकु्रटङ गने। 

कायाान्त्वयन गने 

र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र  
(१३): दोलखा  ,रामेछाप , रसवुा 
लर्लतपरु ,र्सन्त्िलुी ,ख्चतवन , 

,काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुाल्चोक, 
नवुाकोट, िाददङ, मकवानपरु, 
भिपरु, काठमाडौं, 

प्रर्त  केन्त्र १०० १३०० 
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बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
त्याङ्कको गरु्स्तरमा सिुार ल्याई स्वास््य सूचना व्यवस्थापन प्रर्ालीलाई प्रभावकारी 
बनाउनका लार्ग स्वास््य संस्थाहरूमा अनसाईट कोख्चँङ गरी ज्ञान, सीप र क्षमतामा अर्भवृक्रद्ध 
हनुेछ । 

अनगुमन र 

मूल्याङ्कन 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय तथा 
स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.९ ख्जल्ला कारागारख्स्थत कैदीबन्त्दीलाई तनाव व्यवस्थापनका लार्ग योगाभ्यास तथा मनोसामाख्जक 
परामर्ा 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.३० २२५२२ १ पटक १२०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य ख्जल्ला कारागारख्स्थत कैदीबन्त्दीलाई तनाव व्यवस्थापनका लार्ग योगाभ्यास तथा मनोसामाख्जक 
परामर्ा प्रदान गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रले सम्बख्न्त्ित ख्जल्ला प्रर्ासन कायाालय र कारागार 
कायाालयसँग समन्त्वय गरी कारागारमा रहेका मक्रहला र परुुर् कैदीबन्त्दीको सूची तयार 
गने । 

२. सूची अनसुार कायाक्रमको योजना बनाउन े। 

३. मक्रहला कैदीहरूको सङ्खतया उल्लेतय रहेमा र परुुर्हरूसँगसँगै योगाभ्यास तथा 
मनोसामाख्जक परामर्ा गराउन कदठनाइ भएमा अलग्गै समूह बनाई कायाक्रम 
सञ् चालन गने । 

४. देहाय बमोख्जमको कायाक्रम संयोजन सर्मर्त गठन गरी पूवायोजना तजुामा बैठक बस्ने र 
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थप योजना बनाउन े। 

प्रमखु ख्जल्ला अर्िकारी - संयोजक 

सहायक प्रमखु ख्जल्ला अर्िकारी - सदस्य 

ख्जल्ला प्रहरी कायाालय प्रमखु - सदस्य 

कारागार प्रमखु - सह संयोजक 

अस्पताल प्रमखु - सदस्य 

स्वास््य कायाालय प्रमखु- सदस्य 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र प्रमखु - सदस्य सख्चव 

५. आवश्यकता अनसुार पूवाकमा, ख्र्रोिरा, योग प्रार्ायाम, नश्य, नरे्तपट,  तनाव व्यवस्थापन, 

लगायत अन्त्य सेवा प्रदान गदाा उपयोग भएका उपचार सामग्रीहरूको व्यवस्थापनमा यो 
रकम खचा गना सक्रकनेछ। 

६. बजेटको पररर्िर्भर रही कायाक्रम संयोजन सर्मर्तको बैठकमा र्नयमानसुार बैठक भत्ता 
उपलब्ि गराउन बािा पने छैन । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट 
जम्मा क्रवर्नयोख्जत 

बजेट (रु. 
हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (१२) : 
र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक , लर्लतपरु , 
िाददङ, नवुाकोट , ख्चतवन, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, मकवानपरु,दोलखा , 
रामेछाप, काठमाडौं,  रसवुा 

प्रर्त केन्त्र 
१०० १२०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्ला कारागारख्स्थत कैदीबन्त्दीलाई तनाव व्यवस्थापनका भई स्वस््य ख्जवनरै्ली र मानर्सक 
स्वास््य सिुार हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.१० ख्जल्लाख्स्थत राष्ट्रसेवक कमाचारीहरूलाई तनाव व्यवस्थापन कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२३ २२५२२ १ पटक ५८०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य ख्जल्लाख्स्थत राष्ट्रसेवक कमाचारीहरूलाई तनाव व्यवस्थापन कायाक्रम सञ् चालन गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा रहेका सरकारी कायाालय र सम्बख्न्त्ित कायाालयमा कायारत राष्ट्रसेवक 
कमाचारीहरूको क्रववरर्/ सूची तयार गने । 

२. सूची अनसुार कायाक्रमको योजना बनाउन े। 

३. सम्बख्न्त्ित सरोकारवालको सहभागीतामा पूवायोजना तजुामा बैठक बस्न े र योजना 
बनाउने । 

४. ख्जल्लाख्स्थत राष्ट्रसेवक कमाचारीहरूलाई तनाव व्यवस्थापन तथा पवुाकमा सेवा कायाक्रम 
समन्त्वय गरी कायारत कमााचारीहरूको क्रववरर् तयार गने। 

५. पूवाकमा, ख्र्रोिरा, योग प्रार्ायाम, नश्य, नेर्तपट,  तनाव व्यवस्थापन, लगायत अन्त्य सेवा 
प्रदान गदाा उपयोग भएका उपचार सामग्रीहरूको व्यवस्थापनमा यो रकम खचा गना 
सक्रकनछे। 

६. प्रत्येक रैमार्सकमा कम्तीमा एक ब्याच कायाक्रम सञ् चालन गनुापनेछ । 

७. यस कायाक्रममा सहभागी हनुे कमाचारीहरूका लार्ग कुनै क्रकर्समका भत्ताहरू उपलब्ि 
गराइनेछैन । बजेटको पररर्िर्भर रही सहभागीहरूलाई र्नयमानसुार खाजा उपलब्ि 
गराउन बािा पनेछैन । 
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कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत 
बजेट 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (१०): 
र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, लर्लतपरु,  िाददङ, 
नवुाकोट, ख्चतवन, र्सन्त्िपुाल्चोक, मकवानपरु, 
भिपरु, काठमाडौं 

५०० ५००० 

२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (२): दोलखा, 
रामेछाप ३०० ६०० 

३ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र: रसवुा २०० २०० 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्लाख्स्थत राष्ट्रसेवक कमाचारीहरूको तनाव व्यवस्थापन भई सरकारी र्नकायहरूबाट प्रदान 
गरीने सेवाको गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.११ जानसुन्त्िीगत वात (OA knee joint) पनुस्थाापना कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.१८ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक २४०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य सख्न्त्िगतवाथ रोगका र्बरामीहरूलाई जानसुन्त्िीगत  वातको बारेमा  जानकारीका  ददन ु र 
र्बरामीहरूको पनुःस्थापना गने । 
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सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा ररपोक्रटाङ्ग भएको जानसुन्त्िीगत वात रोगका सेवाग्रहीहरूको आिारमा क्रववरर् 
तयार गने। 

२. यस कायाक्रमको पनुःस्थापनाको सन्त्दभा सामग्री (Treatment protocol, recording 
and reporting format, booklets) स्वास््य र्नदेर्नालयले तयार भएपश् चात ्कायाक्रम 
सञ् चालन गनुापदाछ। 

३. प्रत्येक र्बरामीको छुट्टाछुटै्ट फाइल तयार गरी अर्भलेख राख्न।े अर्भलेखको क्रवद्यतुीय प्रर्त 
मार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा पठाउन।े 

४. उपचारका क्रममा और्र्ि प्रयोग सँगै पूवाकमा, जानवुख्स्त, मारावख्स्त लगायत अन्त्य सेवा 
प्रदान गदाा उपयोग भएका उपचार सामग्रीहरूको खचा व्यवस्थापन गना सक्रकनछे। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट (रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (१२): 
मकवानपरु, दोलखा, र्सन्त्िलुी, 
काभ्रपेलाञ्चोक, लर्लतपरु, भिपरु, 
िाददङ, नवुाकोट, ख्चतवन, रामेछाप, 
काठमाडौं, र्सन्त्िपुाल्चोक 

प्रत्येक केन्त्र 
२०० २४०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि सहभागी जानसुख्न्त्िगत वाथ रोगीको ख्जवनस्तरमा सिुार हनुकुा साथै सो रोग एवं उपयुाि 
र्बर्िको प्रभावकाररताका बारेमा बैज्ञार्नक Evidence प्राप्त भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 
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८.१२ मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम सञ् चालन   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.१६९ २२५२२ ३ पटक ६२०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 

मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार) व्यवस्थापन कायाक्रविी, 
२०७९ को पररच्छेद-०३ बमोख्जमको नसने रोग परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा, र उपचारका लार्ग 
लख्क्षत समूहलाई कायाक्रमका सहभागी आवश्यकता अनसुार स्वस्थकर जीवनरै्ली सम्बख्न्त्ि 
सैद्धाख्न्त्तक तथा प्रयोगात्मक परामर्ा प्रदान गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम (परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र उपचार) व्यवस्थापन 
कायाक्रवर्ि, २०७९ बमोख्जम सञ् चालन गने। 

२. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य परीक्षर् कायाक्रम सञ् चालन सम्बख्न्त्ि स्वीकृत कायाक्रवर्ि 
बमोख्जम क्रवर्नयोख्जत बजेटको पररर्िर्भर योजना तयार गने । 

३. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रम अन्त्तगात नसने रोगको परीक्षर्, र्नदान, परामर्ा र 
उपचार कायाक्रम सञ् चालन गने । 

४. कायाक्रवर्ि अनसुारको काया गना आवश्यकतानसुार क्रवर्भन्न बैठक तथा कायाक्रम तयार 
गरी सञ् चालन गने । 

५. कायाक्रमको र्नयर्मत अनगुमन तथा प्राक्रवर्िक सपुररवेक्षर् गनुापनेछ। 

६. मतुयमन्त्री जनता स्वास््य कायाक्रमको सफ्टवयरमा प्रर्तवेदन प्रक्रवष्टी गने । 

७. हप्ताको एक ददन NCD Day तोकी ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा ख्स्क्रर्नङ कायाक्रम 
सञ्चालन गने । 

८. नसने रोगको ख्स्क्रर्नङका लार्ग आवश्यक पने और्िीजन्त्य सामग्रीहरू, ररएजेन्त्ट, टेस्ट 
क्रकट आदद र्नमयानसुार खररद गने । 

९. आवश्यकतानसुार ख्स्क्रर्नङ कायाक्रम बाह्य केन्त्रमा समेत गना सक्रकनेछ । 

१०.कायाक्रम सञ् चालनका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयबाट गत आ.व. हरूमा तयार भएको 
सफ्टवयरमा प्रर्तवेदन प्रक्रवष्ट गने व्यवस्थापनका लार्ग समन्त्वय गरी प्रगर्त प्रर्तवेदन 
तयार गनुापनेछ। 

 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय  

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट 
(रु. हजारमा) 

क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 
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१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 
(१२):लर्लतपरु, काठमाण्डौँ, नवुाकोट, 
काभ्रपेलाञ्चोक ,िाददङ, ख्चतवन, दोलखा, 
भिपरु, मकवानपरु, र्सन्त्िपुाल्चोक, 
र्सन्त्िलुी, रामेछाप 

प्रत्येक केन्त्र 
५०० ६००० 

२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र : रसवुा २०० २०० 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 

१.नसने रोग समयमा नै पक्रहचान,रोकथाम र उपचार र त्यसबाट हनुे जक्रटलतालाई न्त्यूनीकरर् 
हनु,े स्वास््य परीक्षर् हनुे र आवश्यक सल्लाह सझुाव तथा सेवा उपलब्ि हनुेछ  । 

२. नसने रोग रोकथाम सम्बख्न्त्ि समदुायस्तरमा चेतना अर्भवकृ्रद्ध गरी रोगको जोख्खम 
न्त्यूनीकरर् हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.१३ स्वस्थ जीवन प्रविान कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.६ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३१५० दोस्रो ,तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
१.नागररकहरूमा प्रमखु नसने रोगहरूको समयमा नै पक्रहचान गरी उपचार तथा परामर्ा सेवा 
प्रदान गरी नसने रोगहरू न्त्यूनीकरर्मा सघाउ परु् याउने । 

२. नागररकहरूमा नसने रोगहरूका बारेमा जनचेतना अर्भवृक्रद्ध गरी स्वस्थकर जीवनरै्ली 
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अपनाउन प्रोत्साक्रहत गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वस्थ जीवन प्रवद्धान कायाक्रम सञ् चालन गनाका लार्ग सरोकारवालाहरूसँग समन्त्वय गरी 
नसने रोगको रोकथाम, र्नयन्त्रर् तथा न्त्यूनीकरर् सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् कायाक्रम 
सञ् चालन गने। 

२. बजेटको पररर्िर्भर रही स्थानीय स्तरमा अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन गना 
सक्रकनछे। 

३. जीवनरै्ली व्यवस्थापन, योग, ध्यान, तनाव व्यवस्थापन, व्यवहार पररवतान लगायतका 
क्रवर्यवस्तलुाई समेटी अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन गने। 

४. अर्भमखुीकरर् कायाक्रममा कमाचारी, उद्योगी, व्यवसायी, मजदरु, क्रकसान, जनप्रर्तर्नर्ि 
लगायतलाई समावेर् गने। 

५. अर्भमखुीकरर् कायाक्रमका लार्ग आवश्यक सन्त्दभा सामग्री स्वास््य र्नदेर्नालयले 
तयार गरी पठाउनेछ । 

६. बजेटको पररर्िर्भर रही कायाालयमा दैर्नक रूपमा तलुसी ख्चया/गडुचुी ख्चया/दर्मलु 
क्वाथ/आदद सेवाग्राहीहरूलाई क्रट र्डस्पेन्त्सरमा राखेर उपलब्ि गराउनपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु. 
हजारमा) 

क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 
(१२): भिपरु, मकवानपरु, 
लर्लतपरु, रामेछाप, नवुाकोट, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, िाददङ, 
काभ्रपेलाञ्चोक, दोलखा, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी, ख्चतवन 

प्रर्त केन्त्र 

२५० 
३००० 

२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र: 
रसवुा 

१५० १५० 

 

बजेट बाडँफाटँ 
नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
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लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि सेवाग्राहीहरूमा प्रमखु नसने रोगहरूको समयमा पक्रहचान भई आवश्यक उपचारको व्यवस्था 
हनुकुा साथै स्वस्थकर जीवनरै्ली अपनाउन प्रोत्साहन र्मल्नेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.१४ प्रदेर्र्भर सञ् चालनरत, होमस्टे, होटेल तथा ररसोटाका  सञ्चालकहरूलाई योग तथा पूवाकमा सम्बख्न्त्ि 
अर्भमखुीकरर् कायाक्रम   

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.८ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक १८०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य आयवेुद तथा योगको माध्यमबाट पयाटकलाई ख्चक्रकत्सा सेवा प्रदान गरी ख्चक्रकत्सा पयाटनको 
क्रवकास र प्रबिान गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्लामा भएका स्थानीय तह, होटल व्यवसायी सङ्घ, पयाटन सहकारी सङ्घसँग समन्त्वय गरी 
सञ् चालनरत होमस्टे, होटेल तथा ररसोटाका  सञ्चालकहरूको क्रववरर् तयार गने। 

२.प्रदेर्र्भर सञ् चालनरत होमस्टे, होटेल तथा ररसोटाका सञ्चालकहरूलाई योग तथा पूवाकमा 
सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् कायाक्रम सञ् चालन सम्बख्न्त्ि सचेतना कायाक्रमको सन्त्दभा सामग्रीका 
लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयसगँ समन्त्वय गने । 

३. कायाक्रम सञ् चालन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत 
बजेट (रु. 
हजारमा) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 
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१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 
(१२): मकवानपरु ,काभ्रपेलाञ्चोक, 
रामेछाप, र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी 
,ख्चतवन, दोलखा  भिपरु, 
काठमाडौं, िाददङ, लर्लतपरु 
नवुाकोट   

प्रत्येक केन्त्र 
१५० १८०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्चक्रकत्सा पयाटनको क्रवकास र प्रबिान भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली  क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.१५ मक्रहला स्वास््य स्वयंसेक्रवकालाई आयवेुद सम्बख्न्त्ि सचेतना कायाक्रम  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.३३ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार वटा ४६०० दोस्रो, तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकामाफा त समदुायस्तरमा आयवेुद सेवा सम्बख्न्त्ि सचेतना 
फैलाउने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. गत आ.व.मा कायाक्रम सञ् चालन नभएका स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी मक्रहला 
सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूको क्रववरर् तयार गने। 

२. मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वयंसेक्रवकाहरूलाई आयवेुद सम्बख्न्त्ि सचेतना कायाक्रमको 
सन्त्दभा सामग्री स्वास््य र्नदेर्नालयले तयार गरेको प्रयोग गरी  कायाक्रम सञ् चालन 
गनुापदाछ। 
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३. केन्त्रले सञ्चालन गने क्रवर्भन्न कायाक्रमहरूमा मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य 
स्वयंसेक्रवकाहरूलाई पररचालन गनुापरेमा र्नयमानसुार गाडी भाडा र पररचालन भत्तामा 
लाग्ने खचा गना सक्रकनेछ ।  

४. कायाक्रम सञ् चालन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु. 
हजारमा) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र (१०): मकवानपरु, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी 
लर्लतपरु , नवुाकोट, 
िाददङ, ख्चतवन, भिपरु, 
लर्लतपरु, काठमाडौं 

 

 

प्रर्त केन्त्र 

४०० 
४००० 

२ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र (३): दोलखा, 
रामेछाप, रसवुा  

प्रर्त केन्त्र 

२०० ६०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आयवेुद सम्बख्न्त्ि  समदुायमा प्रचार प्रसार भई आयवेुद सेवा ग्राहीको सङ्खतयावकृ्रद्ध हनु े। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

 

 

८.१६ मेला महोत्सवहरूमा आयवेुददक जडीबटुी प्रदर्ानी 
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PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२१ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार वटा २२०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य ख्जल्लामा नागररकहरूमाझ आयवेुददक जडीबटुीहरूको ज्ञान तथा जानकारी बढाई  
जडीबटुीहरूको पक्रहचान तथा उत्पादनमा वृक्रद्ध गने।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्ला प्रर्ासन कायाालय, उद्योग वाख्र्ज्य सङ्घ, उद्योग सङ्घ , नगरपार्लका कायाालय,  

घरेल ु तथा साना उद्योग कायाालयहरू, ख्र्क्षा क्रवकास तथा समन्त्वय इकाइसगँ 
समन्त्वय गरी वर्ा भरी ख्जल्लामा आयोजना हनुे मेला महोत्सवहरूको सूची तयार गने 
। 

२. मेला महोत्सवहरूमा प्रदर्ान गने जडीबटुीहरूको तयारी गने । जडीबटुीका लार्ग वन 
कायाालय, कृक्रर् ज्ञान केन्त्र वा अन्त्य सम्बख्न्त्ित र्नकायहरूसँग समन्त्वय गने । 
स्थानीय कृर्कहरूबाट उत्पाददत जर्डबटुीहरूको प्रवद्धानलाई जोड ददने । 

३. मेला अवर्िभरी आवश्यक पने जनर्ख्िको व्यवस्थापन गने । 

४. कायाक्रमको काया योजना तयार गने । 

५. आवश्यकता अनसुार स्थानीय तहका स्वास््य र्ाखा/आयवेुद और्िालयहरूसँग समेत 
समन्त्वय गने । 

६. प्रदार्नीका लार्ग आवश्यक पने श्रव्यदृष्ट्य सामाग्रीहरू जस्तै प्याम्पलेट, पोस्टर, फ्लेक्स 
आददको व्यवस्थापन गना सक्रकनेछ । 

७. आवश्यकता अनसुार साउण्ड र्सस्टमसमेत भाडामा र्लई प्रयोग गना सक्रकनेछ । 
 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट  जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट 

१ 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (२):  
दोलखा, रामेछाप प्रर्त केन्त्र १०० २०० 

२ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (१०) 
लर्लतपरु , काठमाडौं, भिपरु, 
मकवानपरु, ख्चतवन, िाददङ, 

प्रर्त केन्त्र                  
२०० 

 

 

२००० 
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नवुाकोट, र्सन्त्िपुाल्चोक, 
काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िलुी 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्लामा नागररकहरूमाझ आयवेुददक जडीबटुीहरूको ज्ञान तथा जानकारी बढाई  
जडीबटुीहरूको पक्रहचान तथा उत्पादनमा वृक्रद्ध हनुेछ ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय, बागमती प्रदेर्ले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य मन्त्रालय, 

बागमती प्रदेर्मा पेर् गनुापनेछ । 

८.१७ आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा आयवेुद कनार स्थापना 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२२ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ६५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा स्थानीय स्तरमा उपलब्ि हनुे जडीबटुी, और्िीहरूको प्रदर्ान 
गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्थानीय स्तरमा दैर्नक रूपमा प्रयोग हनुे आयवेुददक जडीबटुी तथा और्िीजन्त्य 
खाद्यपदाथाहरूको सूची तयार गने । 

२. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रको उपयिु कोठा वा सहजै देख्खने ठाउँमा आयवेुददक 
जडीबटुी तथा और्िीजन्त्य खाद्यपदाथाहरू सजाएर राख्न े। 

३. हरेक आयवेुददक जडीबटुी तथा और्िीजन्त्य खाद्यपदाथाहरूको और्र्िय गरु् तथा 
महत्त्वका बारेमा बखु्झन ेगरी लेबल टाँस गने ।  
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४. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य  केन्त्रमा सेवा र्लन आउने सेवाग्राहीहरूलाई आयवेुददक 
जडीबटुी तथा और्िीजन्त्य खाद्यपदाथाहरूको महत्त्वका बारेमा जानकारी गराई घरमा 
प्रयोगका लार्ग प्रवद्धान गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु 
हजारमा ) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट (रु. 
हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र(१३) : रामेछाप, लर्लतपरु , 
काठमाडौं, भिपरु, मकवानपरु, 
ख्चतवन, िाददङ, नवुाकोट, 
र्सन्त्िपुाल्चोक, काभ्रपेलाञ्चोक, 
र्सन्त्िलुी, दोलखा, रसवुा 
 

प्रर्त केन्त्र ५० ६५० 

बजेट बाडँफाटँ नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा स्थानीय स्तरमा उपलब्ि हनु ेजडीबटुी, और्िीहरूको प्रवद्धान 
भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

८.१८ प्रदेर् र स्थानीय तहमा कायारत आयवेुद स्वास््यकमीहरूलाई योगाभ्याससम्बख्न्त्ि पनुतााजगी तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२८ २२५२२ 
ख्जल्ला 
अनसुार पटक २५५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य योगाभ्यासको महत्व र फाइदाको बारेमा जानकारी ददन े । 
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कमाचारीहरूलाई स्वस्थ रहन  योग अभ्यास सम्बख्न्त्ि ज्ञान र र्सप अर्भवृक्रद्ध गरी स्वास््य संस्था 
माफा त र्नयर्मत योगाभ्यास सञ् चालन गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. नागररक आरोग्य सेवा केन्त्र र आयवेुद और्िालयमा कायारत पनुतााजगी योगाभ्यास 
तार्लम र्लन आवश्यक कमाचारीहरूको सूची तयार गने। 

२. स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी सहभागीलाई पराचार गने। 

३. कमाचारीहरूलाई न्त्यूनतम ७ (सात) ददनको कायाक्रम सञ् चालन गने। 

४. सहभागीहरूलाई खाजाको व्यवस्थापन गदाा प्य आहारबारे जानकारी ददई 
सोहीबमोख्जमको खाजाको व्यवस्थापन गनुापनेछ ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट (रु. 
हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र  

(१२): रामेछाप, र्सन्त्िपुाल्चोक, 

ख्चतवन , दोलखा, र्सन्त्िलुी, 
काभ्रपेलाञ्चोक, नवुाकोट, 
िाददङ, मकवानपरु, भिपरु, 
लर्लतपरु,  

प्रत्येक केन्त्र  

२०० २४०० 

२ 

 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र : 

रसवुा 
प्रत्येक केन्त्र  

१५० १५० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रदेर् र स्थानीय तहमा कायारत आयवेुद स्वास््यकमीहरूलाई योगाभ्यास सम्बख्न्त्ि समदुायमा 
प्रचारप्रसार भई आयवेुद सेवाग्राहीको सङ्खतयावृक्रद्ध भएको हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 
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८.१९ स्वास््य मन्त्रालयको कायाक्रममा कायाालय प्रमखु तथा पदार्िकारी भ्रमर् खचा  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.६ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ५० पक्रहलो, दोस्रो , तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य 
स्वास््य मन्त्रालयले आयोजना गरी आमन्त्रर् गररएको कायाक्रममा कायाालय वा 
पदार्िकारीहरू सहभागी हनु आउँदा दैर्नक भ्रमर् भत्ता तथा यातायात खचा उपलब्ि 
गराउने।   

सञ् चालन प्रक्रक्रया 
स्वास््य मन्त्रालयले आयोजना गरी आमन्त्रर् गररएको कायाक्रममा कायाालय वा 
पदार्िकारीहरू सहभागी हनु आउँदा मन्त्रालयबाट भिुानी नभएको अवस्थामा प्रचर्लत र्नयम 
अनसुार दैर्नक भ्रमर् भत्ता तथा यातायात खचा उपलब्ि गराउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु. 
हजारमा) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र, रसवुा 

५० ५० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि स्वास््य मन्त्रालयले आयोजना गरी आमन्त्रर् गररएको कायाक्रममा कायाालयका पदार्िकारी 
सहभागी हनु आउँदा दैर्नक भ्रमर् भत्ता तथा यातायात खचा उपलब्ि हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२० पूर्ा स्तनपान प्रविानका लार्ग आमा समूह र स्वास््यकमीलाई आयवेुद सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.२७ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३१०० दोस्रो , तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य पूर्ा स्तनपान प्रविानका लार्ग आमा समूह र स्वास््यकमीलाई अर्भमखुीकरर् कायाक्रम गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य कायाालयसँग समन्त्वय गरी स्वास््य आमा समूहहरूको क्रववरर्/सूची तयार 
गने। 

२. एक ददनको कायाक्रमको काया योजना तयार गने । 

३. स्तनपानको महत्त्वका बारेमा स्वास््य आमा समूह र स्वास््यकमीलाई अर्भमखुीकरर् 
कायाक्रम गरी पूर्ा स्तनपान प्रविान गने । 

४. सहभागीहरूलाई खाजाको व्यवस्थापन गदाा प्य आहारबारे जानकारी ददई 
सोहीबमोख्जमको खाजाको व्यवस्थापन गनुापनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु. हजारमा) जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट (रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र(१२): दोलखा, रामेछाप, 
र्सन्त्िलुी, नवुाकोट, िाददङ, 
ख्चतवन, मकवानपरु, भिपरु, 

लर्लतपरु, काठमाण्डौ, 
काभ्रपेलाञ्चोक  

प्रत्येक केन्त्र २५० ३००० 

२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र,  रसवुा प्रत्येक केन्त्र १०० १०० 
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बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आमासमूह र स्वास््यकमीलाई अर्भमखुीकरर् कायाक्रम भई पूर्ास्तनपान प्रविानको प्रवद्धान 
हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२१ प्य आहार कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

2.7.30.37 २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३०५० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य  नागररकहरूमा प्य आहार सेवन गरी स्वास््य प्रवद्धान गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्थानीय स्तरमा उपलब्ि हनु ेप्य आहारको सूची तयार गने । 

२. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा हप् तामा एक ददन सेवाग्राहीहरूका लार्ग प्य खाजाको 
व्यवस्था गने । ऋतअुनसुारको प्य आहारलाई प्राथर्मकता ददने । जस्तै: वसन्त्त 
ऋतमुा तक्र (मोही), गषृ्ट्म ऋतमुा सात ुआदद । 

३. सेवाग्राहीहरूलाई प्य खाजा क्रवतरर् गरेको अर्भलेख राखी सोको प्रर्तवेदन रैमार्सक 
रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालयमा पठाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं
. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु. 

हजारमा) 
जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 

(रु. हजारमा) 
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१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 
(११):र्सन्त्िलुी , काभ्रपेलाञ्चोक,  
र्सन्त्िपुाल्चोक, र्सन्त्िलुी, 
मकवानपरु, ख्चतवन, िाददङ,  
रसवुा, काठमाडौं, भिपरु, 
लर्लतपरु,  

प्रर्त केन्त्र २५० २७५० 

२ 
 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 
(२): दोलखा ,रामेछाप प्रर्त केन्त्र १५० ३०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि नागररकहरूमा प्य आहार सेवन गरी स्वास््य प्रवद्धान हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली 
क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२२ ख्जल्लाख्स्थत आयवेुद र्नकायहरूको अिा-वाक्रर्ाक समीक्षा बैठक 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.३२ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार वटा २६०० पक्रहलो , दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य ख्जल्लाख्स्थत आयवेुद र्नकायहरूको अिावाक्रर्ाक समीक्षा बैठक सञ् चालन गने ।  

सञ् चालन प्रक्रक्रया 
१. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रको अिावाक्रर्ाक प्रगर्त प्रर्तवेदन तयार गने । 

२. आवश्यक सरोकारवालाहरूलाई सात ददन अगार्ड र्नमन्त्रर्ा गने । 
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३. भौर्तक तथा क्रवत्तीय प्रगर्त साथै सेवाको त्याङ्क क्रववरर् क्रवश्लरे्र् गने । 

४. ख्जल्लाख्स्थत आयवेुद र्नकायहरूको वाक्रर्ाक रूपमा सम्पन्न भएका कायाहरू, प्रगर्त 
क्रववरर्, सिुार गनुापने पक्षहरू, भावी कायाक्रमको बारेमा लेखाजोखा गने l 

५. अिावाक्रर्ाक समीक्षा बैठकको प्रर्तवेदन तयार गरी पेर् गने । 
 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं
. कायाालयको नाम र्नकायगत 

बजेट 
जम्मा क्रवर्नयोख्जत 

बजेट (रु. हजारमा) 

१ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (१३): 

दोलखा, काभ्रपेलान्त्चोक, िाददङ, नवुाकोट , 

ख्चतवन ,भिपरु , लर्लतपरु , काठमाण्डौ, 
र्सन्त्िलुी, र्सन्त्िपुाल्चोक, मकवानपरु 

प्रत्येक 
केन्त्र 
२०० 

२६०० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि 
ख्जल्लाख्स्थत आयवेुद र्नकायहरूबाट सञ् चार्लत कायाक्रममा देखा परेका सबल तथा कमजोर 
पक्षहरू पक्रहचान भई आगामी कायाक्रम अझै प्रभावकारी रूपमा सञ् चालन गना सहयोग पगु्नेछ 
। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ्प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२३ रख्जष्टर, सेवाकाडा, प्रचार प्रसार सामग्री आदद छपाइ 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.४.१२.६ २२३१५ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३७२ पक्रहलो 



आ.व.२०८०/८१ मा स्वास््य मन्त्रालय र मातहतका कायाालयहरूबाट सञ्चालन गररन ेकायाक्रम कायाान्त्वयन मागादर्ान  

233 

 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उदेश्य  ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा आवश्यक रख्जष्टर, सेवाकाडा, प्रचार प्रसार सामग्री आदद 
छपाइ गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा आवश्यक रख्जष्टर, सेवाकाडा, प्रचार प्रसार 
सामग्रीहरूको सूची तयार गने । 

२. बजेटको पररर्िर्भर रही सामाग्रीहरू छपाइको कायायोजना तयार गने । 

३. प्रचर्लत र्नयमानसुार छपाइ गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट (रु 
हजारमा) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट 
(रु. हजारमा) 

१ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र: दोलखा प्रत्येक केन्त्र ४७ ४७ 

२ 
ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र काठमाण्डौ  प्रत्येक केन्त्र ५० ५० 

३ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र (११): रामेछाप, 
र्सन्त्िलुी, काभ्रपेलाञ्चोक, 

र्सन्त्िपुाल्चोक, रसवुा, 
नवुाकोट, िाददङ, 

ख्चतवन, मकवानपरु, 

भिपरु, लर्लतपरु 

प्रत्येक केन्त्र २५ २७५ 

जम्मा ३७२ 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र स्वास््य संस्थामा आएका सेवाग्राहीहरूलाई स्वास््य लाभ प्राप्त 
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हनु।े 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२४ प्रयोगर्ालाका लार्ग ररएजेन्त्ट तथा सामग्री  

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३०.४ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार पटक ३९०० पक्रहलो, दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उदेश्य  
कायाालयमा आउने र्नयर्मत सेवाग्राहीहरूका लार्ग क्रवर्भन्न रोगहरूको उपचारमा प्रयोग गरीन े
प्रयोगर्ालाका लार्ग ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल  (Reagents and Chemicals ) खररद व्यवस्थापन 
गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

१. स्वास््य आपूर्ता केन्त्रबाट प्राप्त भएको प्रयोगर्ालामा प्रयोग हनुे ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल  

(Reagents and Chemicals) को  सूची तयार गने । 

२. सूची आिारमा आवश्यक  ररएजेन्त्ट तथा केर्मकल  (Reagents and Chemicals ) सूची 
तयार गने । 

३. प्रदेर् सरकार र नेपाल सरकारको सावाजर्नक खररद ऐन/ र्नयमावलीको पररर्िमा रही 
खररद गने । 

४. कायाक्रम सञ् चालन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गनुापनेछ। 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम 
र्नकायगत 
बजेट (रु. 
हजारमा) 

जम्मा क्रवर्नयोख्जत बजेट (रु. 
हजारमा) 

१ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 

१३ वटै 
 

 

३०० ३९०० 
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बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा सावाजर्नक 
खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही खचा योजना 
र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र बजेट बाँडफाँट 
लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र स्वास््य संस्थामा आएका सेवाग्राहीहरूलाई स्वास््य लाभ प्राप्त 
हनु े। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२५ प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड सिुार (कायाक्रम तफा ) 

PLMBIS Code खचा 
र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२२.९१ २२५२२ ख्जल्ला 
अनसुार वटा १२४०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्दशे्य  

१. प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड सिुार 
गनाका लार्ग सर्ता अनदुान प्रदान गने । 

२. आयवेुद स्वास््य केन्त्रको न्त्यूनतम सेवा मापदण्ड सम्बख्न्त्ि प्रदेर् तहमा नीर्त र्नमाार् 
तथा कायाक्रमको योजना गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

1. यस कायाक्रममा क्रवर्नयोख्जत रकम खचा गनाका लार्ग अस्पतालमा अस्पतालको 
सदुृढीकरर् र र्नयर्मत गरु्स्तरीय सेवा प्रवाहका लार्ग गदठत सर्मर्तले अस्पतालको 
वतामान अवस्थाको अध्ययन र र्बश्लषे्ट्र् गने, अस्पतालमा क्रवर्भन्न क्रवभागका प्रमखुबीच 
छलफल गने, अस्पतालमा सिुार गनुापने क्रवर्यहरूको पक्रहचान गने, प्राथर्मकीकरर् 
गने, अपेख्क्षत प्रर्तफलसक्रहतको कायायोजना तयार पानुापनेछ। 

2. काया योजना तयार गना र्रुु गररहाल्नपुदाछ र तयारी गररसकेपर्छ स्वीकृर्तका लार्ग 
स्वास््य र्नदेर्नालयमा र्छटो भन्त्दा र्छटो पठाउनपुनेछ।  

3. कायायोजना तयार गदाा स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रसँग समन्त्वय गरी सामग्री र 
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सरु्बिा दोहोरो नहनु ेगरी औजार उपकरर् र सामग्री खररदको काया योजना तयार 
गनुापने।  

4. औजार उपकरर् र सामग्री खररदको काया योजना तयार गदाा देहाय बमोख्जमको 
क्रववरर् तयार गरी काया योजना तयार गनुापने। 

क्र. 
सं. 

सामग्रीको 
नाम 

सामग्री उपलब्ि भएमा र ममात हनु 
सक्ने भएमा 

सामग्री उपलब्ि 
नभएमा र खररद गनुा 
पने  भएमा 

कै 

उप
लब्

ि 
परर

मा
र् 

सञ्
 चा
लन

मा
 

रहे
क
ो 

मम
ात 

गर
ी 

चल
ाउ
न 

सक्र
क
न े 

मम
ात 

हनु
 

नस
क्न

 े
अन

मुा
र्नत

 
मम

ात 
गन

ा 
ला
ग्न

े र
क
म 

आ
वश्

यक
 

परर
मा
र् 

अन
मुा
र्नत

 
प्रर्त

 इ
क
ाइ
 

दर
 

जम्
मा
 र
कम

  

           

           

  

5. उि तयार भएको कायायोजना स्वास््य र्नदेर्नालयमा पेर् गरी कायाक्रम बाँडफाँट 
स्वीकृत गराएर मार खचा गने सक्रकने छ। 

6. अस्पतालबाट पेर् भएको कायायोजना स्वीकृत गनाका लार्ग स्वास््य र्नदेर्नालयमा 
देहायको MSS काया योजना प्राक्रवर्िक सर्मर्त रहनछे:- 

• र्नदेर्क, स्वास््य र्नदेर्नालय  -संयोजक 

• र्नदेर्क, स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  -सदस्य 

• प्रमखु, अस्पताल क्रवकास तथा ख्चक्रकत्सा सेवा महार्ाखा, MoH  -सदस्य  

• प्रमखु, कायाक्रम पेर् गने सम्बख्न्त्ित अस्पताल   -सदस्य  

• प्रमखु, योजना, अनगुमन तथा र्नयमन र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य  

• प्रमखु, नर्साङ सेवा व्यवस्थापन र्ाखा, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य  

• बायोयोमेर्डकल ईख्न्त्जर्नयर, स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्र  -सदस्य 

• लेखा अर्िकृत, स्वास््य र्नदेर्नालय  -सदस्य 

• प्रमखु, ख्चक्रकत्सा सेवा तथा रोग र्नयन्त्रर् र्ाखा, HD- सदस्य सख्चव 

7. मार्थ बदुाँ नं 4 मा उलेख्खत सर्मर्तले  अस्पतालबाट पेर् गरेको MSS  काया 
योजना अध्ययन गरर MSS Guideline ले  र्नददाष्ट गरेको लक्ष्य अनसुारको भएको 
नभएको सरु्नख्ित गने। 

8. उि सर्मर्तले २०८० असोज मसान्त्तर्भर सबै अस्पतालको काया योजना स्वीकृत 
गरी पठाइसक्न ुपनेछ। 
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9. प्राक्रवर्िक सर्मर्तले अस्पतालबाट पेर् भएको कायायोजना MSS guideline ले र्नददाष्ट 
लक्ष्य अनसुारको नभएमा पररमाजान गरर MSS कायायोजना स्वीकृत  तथा 
कायाान्त्वयनका लार्ग सम्बख्न्त्ित अस्पताललाई र्नदेर्न ददने । 

10. कायायोजनाको मूतय आिार खचा गने अख्ततयारी र मागादर्ान, अस्पतालको 
गरुुयोजना, प्रचर्लत MSS Guideline, Basic Health care Pacakge अन्त्य प्रचर्लत 
सेवा क्रवस्तार सम्बख्न्त्ि भएका र्नर्ायहरूलाई मानु्न पनेछ। 

11. मौजदुा औजार उपकरर्हरू तथा क्रवर्भन्न र्नकायहरूबाट प्राप्त उपकरर्हरू सेवा 
प्रवाहमा अपगु भई र्नयर्मत सेवा प्रवाहमा बािा भएमा ती उपकरर्हरूको 
प्रर्तस्थापन (प्राक्रवर्िकको प्रर्तवेदनको आिारमा) वा अस्पतालको सेवा क्रवस्तार र 
बढोत्तरीका लार्ग नयाँ औजार उपकरर् व्यवस्थापन गना सक्रकन।े 

12. नयाँ औजार उपकरर् व्यवस्थापनका लार्ग स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रलाई 
अनरुोि गने र तहाँबाट र्लख्खतम रूपमा व्यवस्थापन गना नसक्रकन ेभर्न जानकारी  
प्राप्त भएपिाल मार नयाँ सामग्री खररद गना सक्रकन।े 

13. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रमा मन्त्रालय/र्नदेर्नालयबाट स्वीकृर्त र्लई Open 
Source EMR (Electronic Medical Record)/ EHP (Electronic Health 
Record) राख्न सक्रकनछे । 

 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम र्नकायगत बजेट जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट (रु. हजारमा) 

१ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र (३): 

दोलखा, रामेछाप, रसवुा 
प्रत्येक केन्त्र 

८०० २४०० 

२ 

ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र 
(१०): नवुाकोट, र्सन्त्िलुी, 
काभ्रपेलाञ्चोक, र्सन्त्िपुालचोक, 

ख्चतवन, भिपरु, लर्लतपरु, 
काठमाडौं, मकवानपरु, िाददङ 

प्रत्येक केन्त्र 

१००० 
१०००० 

 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाँडफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
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गनुापनेछ। 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आयवेुद स्वास््य केन्त्रबाट गरु्स्तरीय सेवा प्रवाह हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद स्वास््य केन्त्रहरूमा भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालयले 
गने, उल्लेख्खत र्नकायहरू एवम ् प्रदेर् कायाालयहरूको अनगुमन मूल्याङ्कन मन्त्रालयले 
गनेछ। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 

८.२६ अर्त आवश्यक आयवेुद और्र्ि खररद तथा ढुवानी (आयवेुद स्वास््य केन्त्र/और्िालयका लार्ग) 

PLMBIS Code खचा 
र्ीर्ाक लक्ष्य इकाई क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. 

हजारमा) समय अवर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.१ २७२१३ ख्जल्लाअनसुार पटक ६२५० प्रथम 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उदेश्य  कायाालयमा आउन े र्नयर्मत सेवाग्राहीहरूका लार्ग क्रवर्भन्न रोगको उपचारमा प्रयोग गररने 
आवश्यक और्र्ि व्यवस्थापन गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 

1. स्वास््य आपूर्ता व्यवस्थापन केन्त्रबाट प्राप्त भएको र्न :र्लु्क और्र्ि तथा स्वास््य 
सामाग्रीहरुको क्रववरर् तयार गने र स्टकमा भएको और्र्िको क्रवश्लरे्र् गने । 

2. क्रवश्लरे्र्का आिारमा आवश्यक, अत्यावश्यक और्र्िहरुको सूची तयार गने । 

3. प्रचर्लत आर्थाक खररद ऐन तथा र्नयमावली बमोख्जम खररद गने । 

4. और्र्ि खररद गदाा आयवेुद और्र्िहरु जस्तै: स्वस्थ जीवनमा प्रयोग हनुे रसायन 
और्र्ि , पञ्चकमामा प्रयोग हनुे , क्षारर्रुमा प्रयोग हनुे और्र्ि, ज्येष्ठ नागररकको 
स्वास््य प्रवद्धानमा प्रयोग हनुे और्र्ि , स्तनपायी आमालाई प्रयोग हनुे और्र्ि र 
प्राथर्मक उपचारमा प्रयोग हनुे और्र्िहरु आयवेुद तथा वैकख्ल्पक ख्चक्रकत्सा 
क्रवभागले तोकेको specification अनसुार एकै पटक खररद गने । 

5. और्र्ि खररद गदाा GMP Certified कम्पनी वा नपेाल सरकार/प्रदेर् सरकार 
अन्त्तगातको और्र्ि उत्पादन केन्त्र सँगमार और्र्ि खररद गनुापने र खररद गरी 
गरु्स्तर सरु्नख्ित भएपर्छ मार भिुानी गने । 
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6. बजेटको पररर्िर्भर रही ढुवानीको कायायोजना तयार गने । 

7. कायाक्रम सञ् चालन पश् चात प्रर्तवेदन तयार गनुापनेछ । 

8. खररद गररएको और्र्िको खोल वा बट्टामा बागमती प्रदेर् सरकारबाट र्न: र्लु्क 
क्रवतरर्का लार्ग भनी उल्लेख हनुपुनेछ । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

 

क्र.सं. कायाालयको नाम जम्मा क्रवर्नयोख्जत 
बजेट (रु. हजारमा) 

१ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र दोलखा ५०० 

२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र रसवुा  २५० 

३ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र ख्चतवन  ५०० 

४ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र रामेछाप  ५०० 

५ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र्सन्त्िलुी  ५०० 

६ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र काभ्रपेलान्त्चोक  ५०० 

७ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र्सन्त्िपुाल्चोक  ५०० 

८  ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र नवुाकोट ५०० 

9  ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र  िाददङ ५०० 

१०. ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र मकवानपरु  ५०० 

११ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र भिपरु  ५०० 

१२ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र लर्लतपरु  ५०० 

१३ ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र  काठमाण्डौ  ५०० 
 

बजेट बाडँफाटँ 

नेपाल सरकार/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक कायाक्रवर्ि ऐन र र्नयमावली तथा 
सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावली र खचा मापदण्ड अनसुार स्वीकृत बजेटको पररर्िर्भर रही 
खचा योजना र बजेट बाडँफाँट फोकल पसानले तयार गरी पेर् गने र सो खचा योजना र 
बजेट बाँडफाँट  लेखाको राय र्लई कायाालय प्रमखुबाट अर्ग्रम स्वीकृत गराई मार खचा 
गनुापनेछ। 
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अपेख्क्षत उपलख्ब्ि ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्र र आयवेद स्वास््य संस्थामा आएका सेवाग्राहीहरुलाई 
स्वास््य लाभ प्राप्त हनुे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य र्नदेर्नालय र स्वास््य मन्त्रालयले गनेछन ्। 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपश् चात ्काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य र्नदेर्नालय 
तथा स्वास््य मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ। 
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९. आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र  

९.१ तेल उत्पादन गना मेख्र्नरी औजार खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.3.12.1 ३११२२ १ पटक २०,०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य तेल उत्पादन गना मेख्र्नरी लगायतका औजार खररद गरी गरु्स्तररय आयवेुद और्र्ि 
(तेल लगायत) उत्पादन गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. तेल लगायतका अन्त्य आयवेुद और्र्ि उत्पादन गना आवश्यक पने मेख्र्नरी 
औजारको क्रवस्ततृ क्रववरर् तयार गने ।  

2. उि सामग्रीहरूको स्पेर्सक्रफकेर्न तयार गने।  

3. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद गने । 

4. खररद गररएका औजार उपकरर्हरूको जडान काया सम्पन्न गने । 

5. उि उपकरर् पूर्ा क्षमतामा सञ्चालनमा आएको प्राक्रवर्िकबाट यक्रकन गने । 

6. सम्झौतामा अर्िकतम Warranty Period उल्लेख गरी सो अवर्िको ममात सम्भार 
उपकरर् आपूर्ताकतााबाट नै गनाका लार्ग सरु्नख्ित गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि तेल उत्पादन गना मेख्र्नरी लगायतका औजार खररद गरी गरु्स्तररय आयवेुद और्र्ि 
(तेल लगायत) उत्पादन हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.२ कायाालय पररसरमा नमनुा उद्यान र्नमाार् (वन तथा वातावरर् संरक्षर् र्नमाार्) 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.४.१७.१ ३११५७ १ पटक ६,०० पक्रहलो 
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र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य स्थानीयस्तरमा उपलब्ि हनु ेतथा बहउुपयोगी जर्डबटुीहरूको उद्यान र्नमाार् गरी स्थानीय 
एवं ख्जज्ञासजुनहरूलाई जर्डबटुी पक्रहचान, कृक्रर्, संरक्षर् तथा उपयोगका बारेमा जानकारी 
प्रदान गने।  

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. स्थानीय स्तरमा उपलब्ि हनुे उपयोगी तथा स्थानीय हावापानीमा हकुा न सक्न े
जर्डबकु्रटहरू क्रववरर् तयार गने ।  

2. जर्डबटुी उद्यान र्नमाार्का लार्ग आवश्यक पने अन्त्य सामाग्री जस्तै मल, औजार 
लगायतका अन्त्य सामाग्रीहरूको नाम र पररमार्को क्रववरर् तयार गने । 

3. उि जर्डबटुीहरू कायाालय पररसर तथा नयाँ प्राप्त भएको जग्गामा लगाउन े
व्यवस्था र्मलाउने ।  

4. जर्डबटुीको के्षरमा कायारत अन्त्य सरकारी तथा गैर सरकारी संस्थाहरूसँग पर्न 
सहकाया तथा समन्त्वय गना सक्रकनछे ।  

5. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई खररद गने । 

6. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि स्थानीय जर्डबटुीहरूको पररचालनमा सघाउ पगु्नेछ ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.३ कृर्क तथा जर्डबटुी सङ्कलनका लार्ग जर्डबटुी सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू 
हजारमा) 

समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.४.१७.२ ३११५७ ४ पटक ५०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य जर्डबटुी सम्बख्न्त्ि अर्भमखुीकरर् गरी कृर्क तथा जर्डबटुी सङ्कलकहरूमा स्थानीय 
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जर्डबटुीबारे जनचेतना अर्भवकृ्रद्ध गने ।   

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. सबै ख्जल्लाहरूमा सञ्चार्लत जर्डबटुी सहकारीहरूको सूची तयार गने । 

2. अर्भमखुीकरर्मा सम्भव भएसम्म सबै ख्जल्लाका सहकारीहरू समेट्ने । 

3. अर्भमखुीकरर्को समयतार्लका तयार गरी कायाक्रम सञ्चालन गने । 

4. कायाक्रम सञ्चालन पश् चात ्प्रर्तवेदन तयार गने ।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र (खचा र्ीर्ाक पुजँीगत भएको हनुाले खचा र्ीर्ाक 
संसोिनका लार्ग स्वास््य मन्त्रालयमा लेखी पठाउने) 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि जर्डबटुीको खेती, सङ्कलन र व्यावसाक्रयक प्रयोगमा अर्भवृक्रद्ध हनुेछ ।   

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.४ जग्गाको चारक्रकल्ला रेखाङ्कनसक्रहत तारबार 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

११.४.२२.३ ३११५९ १ पटक ४,०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य नयाँ प्राप्त गरेको जग्गाको चार क्रकल्लाको रेखाङ्कन गरी जग्गाको संरक्षर् गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. स्थानीय तहसँग समन्त्वय गरी जग्गाको चार क्रकल्लाको रेखाङ्कन गने । 

2. जग्गाको पररर्िमा तारबार गने ।  

3. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई खररद गने । 

4. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि जग्गाको संरक्षर् हनु गई भक्रवष्ट्यमा जग्गाको उख्चत उपयोग गने सक्रकनेछ । 
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अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.५ आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रको भवनको GMP मापदण्ड पूरा गनाका लार्ग संरचनात्मक सिुार 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

11.5.42.11 ३११६१ १ पटक १,२०,०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रको भवन GMP मापदण्ड अनसुार संरचनात्मक सिुार गरी 
गरु्स्तरीय आयवेुद और्र्ि उत्पादन गने ।  

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. GMP मापदण्ड पूरा गना आवश्यक संरचनात्मक सिुार गनुापने क्रवर्यवस्तहुरू 
पक्रहचान गने । 

2. वाक्रर्ाक खररद योजना पक्रहलो रैमार्सक र्भर बनाई मन्त्रालयमा पेर् गने । 

3. कायाक्रम कायाान्त्वयनका लार्ग दोस्रो रैमार्सकमा बजेट क्रवर्नयोजन भएको भए 
तापर्न आवश्यक प्रक्रक्रया प्रथम रैमार्सकबाट र्रुु गने ।  

4. संरचनात्मक सिुारको क्रववरर् तयार गरी सो कायाको लगत र्नकाल्ने । 

5. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई खररद गने । 

6. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

7. यी सबै प्रक्रक्रयाका लार्ग साझेदार सङ्घसंस्थासँग भवन र्नमाार्का लार्ग समन्त्वय र 
सहयोग र्लन पहल गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रको भवन GMP मापदण्ड अनसुार संरचनात्मक सिुार 
पश् चात ्उत्पाददत आयवेुद और्र्िकको गरु्स्तर अर्भवृक्रद्ध हनुेछ ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
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मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.६ र्नःर्लु्क और्र्ि तथा स्वास््य सामाग्री ररप्याक्रकङ्ग तथा ढुवानी 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू 

हजारमा) 
समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.११.१ २७२१३ ४ पटक ५,०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट उत्पाददत और्र्िको गरु्स्तर सरु्नख्ित गने साथै प्रदेर् 
मातहतका आयवेुद संस्थाहरूमा उपलब्ि गराउन े। 

सञ्चालन प्रक्रक्रया १. ररप्याक्रकङ गनाका लार्ग आवश्यक सामाग्रीको नाम तथा पररमार् तयार पाने। 

२. उि सामाग्रीहरूको स्फेर्सक्रफकेसन तयार पाने। 

३. र्नकासा गनुापने मागअनसुार समय तार्लका तयार पाने र ढुवानी गने। 

४. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई खररद गने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई आवश्यक पने गरु्स्तरीय आयवेुद 
और्र्िको उपलब्िता सरु्नख्ित हनुेछ। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन चौमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.७ उत्पाददत आयवेुद और्र्ि व्यवस्थापन गनाका लार्ग बट्टा, काटुान लगायतका सामाग्री 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.१८ २७२१३ १ सङ्खतया १०,०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादनका लार्ग आवश्यक पने बट्टा, काटुान लगायतका सामाग्री खररद 
गरी गरु्स्तर आयवेुद और्र्ि उत्पादन गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. अत्यावश्यक आयवेुद और्र्ि उत्पादन गनाका लार्ग आवश्यक पने बट्टा, काटुान 
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लगायतका सामाग्रीहरूको नाम र पररमार्को क्रववरर् तयार गने ।  

2. उि सामग्रीहरूको स्पेर्सक्रफकेर्न तयार गने।  

3. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई खररद गने । 

4. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाडँ नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई आवश्यक पने गरु्स्तरीय आयवेुद 
और्र्ि र्नमाार् भई गरु्स्तरीय आयवेुद स्वास््य सेवा प्रवाह हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.८ और्िीको लेबल र्नमाार् तथा छपाइ 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

७.२.९.२० २७२१३ १ पटक ४,०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 
चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादनका लार्ग आवश्यक पने और्र्िहरूको लेबल र्नमाार् तथा छपाइ 
गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. उत्पादन गररने आयवेुद और्र्िको क्रववरर्, पररमार् र प्याक्रकङ्ग स्पेर्सक्रफकेर्नको 
क्रववरर् तयार गने ।  

2. उि और्र्िहरूको लेबल र्डजाइन तयार गरी छपाइ गने ।  

3. प्रर्तस्पिाात्मक प्रक्रक्रया अपनाई आयवेुद और्िी उत्पादन केन्त्रको छुटै्ट लोगो तथा 
लेबलको र्डजाइन तयार गरी प्रयोगमा ल्याउन े।   

4. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई छपाइ गने । 

5. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
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अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई आवश्यक पने गरु्स्तरीय आयवेुद 
और्र्ि र्नमाार् भई गरु्स्तरीय आयवेुद स्वास््य सेवा प्रवाह हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.९ GMP सम्बख्न्त्ि सेवा परामर्ा 
PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.५.३.११ २२४११ १ पटक २,०० पक्रहलो, दोस्रो, तेस्रो, 
चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रलाई GMP प्रमाख्र्त संस्था बनाउन परामर्ा सेवा र्लने ।  

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. GMP सम्बख्न्त्ि परामर्ा ददन ेसंस्थाहरूको सूची तयार गने । 

2. उि संस्थाहरूसँग कोटेसन आह्वान गरी प्रक्रक्रया अगार्ड बढाउने। 

3. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई सेवा परामर्ामा र्लने । 

4. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रलाई GMP मापदण्ड अनरुूप सञ्चालन गरी और्र्िको 
गरु्स्तर सरु्नख्ित हनुेछ । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 
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प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.१० आयवेुद और्र्ि उत्पादन गना कच्चा पदाथा खररद 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.२.१ २२५२१ १ पटक ७५,०० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादनका लार्ग चाक्रहने कच्चा पदाथा खररद गरी गरु्स्तर आयवेुद 
और्र्ि उत्पादन गने । 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. आयवेुद और्र्ि मध्येबाट उत्पादन गने और्र्िहरूको क्रववरर् तयार गने । 

2. १३ वटै ख्जल्लालाई आवश्यक पने चरू्ा और्र्िको पररमार्को क्रववरर् तयार गने 
।  

3. और्र्िहरू उत्पादनका लार्ग आवश्यक पने कच्चा पदाथाको पररमार् सक्रहतको 
क्रववरर् तयार गने । 

4. प्रचर्लत र्नयमानसुार खररद प्रक्रक्रया अपनाई खररद गने । 

5. सावाजर्नक खररद ऐन २०६३ र सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०६४ (संर्ोिन 
सक्रहत), प्रदेर् सावाजर्नक खररद र्नयमावली २०७६ (संर्ोिन सक्रहत) को 
अर्िनमा रही खररद प्रक्रक्रया अख्घ बढाउने । 

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई आवश्यक पने गरु्स्तरीय आयवेुद 
और्र्ि र्नमाार् भई गरु्स्तरीय आयवेुद स्वास््य सेवा प्रवाह हनुे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.११ कमाचारीहरूका लार्ग GMP, GLP र भण्डारर् सम्बख्न्त्ि क्षमता अर्भवकृ्रद्ध कायाक्रम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.८.७ २२५२२ १ ददन ३,०० पक्रहलो, दोस्रो 
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र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रमा कायारत कमाचाररहरूको र्सप र क्षमता अर्भवृक्रद्ध गरी 
गरु्स्तरीय और्र्ि उत्पादन गने। 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. क्षमता अर्भवृक्रद्धसम्बख्न्त्ि कायायोजना बनाउन।े 

2. कायायोजना अनसुार तार्लम प्रदायक संस्था छनौट गरी कायाक्रम सञ्चालन गना 
सक्रकनछे। 

3. सम्बख्न्त्ित संस्थाले सञ्चालन गने GLP सम्बख्न्त्ि तार्लमहरूमा कायाालयका 
सम्बख्न्त्ित कमाचारी पठाउन सक्रकनछे।  

कायाान्त्वयन गने 
र्नकाय 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र  खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरर अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रदेर् मातहतका ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रलाई आवश्यक पने गरु्स्तरीय आयवेुद 
और्र्ि गरु्स्तर सरु्नख्ित हनुछे । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 

९.१२ अवलोकन तथा अनभुव आदानप्रदान 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.४ २२५२२ १ पटक १५० पक्रहलो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य GMP प्राप्त आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रहरू अवलोकन तथा अनभुव आदानप्रदान गने।  

 

सञ्चालन प्रक्रक्रया 1. आयवेुद और्र्ि उत्पादन के्षरमा GMP प्राप्त कम्पनीहरूको सूची तयार गने। 

2. अन्त्य प्रदेर्का आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रहरूको सूची तयार गने। 

3. अवलोकन समय तार्लका तयार गरी उि संस्थाहरू तथा प्रदेर्र्भरका आयवेुद 
संस्थाहरूको अवलोकन भ्रमर् गने। 

4. अवलोकन भ्रमर् प्रर्तवेदन तयार गरी स्वास््य मन्त्रालयमा पेर् गने । 

कायाान्त्वयन गने आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्र 
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र्नकाय 

बजेट बाँडफाँड नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि गरु्स्तररय आयवेुद और्र्ि उत्पादन सहयोग हनुछे। 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

आयवेुद और्र्ि उत्पादन केन्त्रबाट भएका कायाक्रमको अनगुमन मूल्याङ्कन स्वास््य 
मन्त्रालयले गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली क्रक्रयाकलाप सम्पन्न भएपिात ् काया सम्पन्न प्रर्तवेदन रैमार्सक रूपमा स्वास््य 
मन्त्रालयमा पठाउनपुनेछ । 
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१०. मदन भण्डारी स्वास््य क्रवज्ञान प्रर्तष्ठान 

१०.१ पाठ्यक्रम र्नमाार्    

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.१५ २२५२२ १ पटक ३००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानमा अध्ययन अध्यापन हनुे रै्ख्क्षक कायाक्रमहरूको समयसापेक्ष पाठयक्रम संर्ोिन 
तथा नया ँपाठ्यक्रम र्नमाार् गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. पाठ्यक्रम र्नमाार् र संसोिनको आवश्यकता पक्रहचान गने । 

2. पाठ्यक्रम र्नमाार् कायाका लार्ग सरोकारवाला र्नकाय, रै्ख्क्षक संस्था, सम्बख्न्त्ित 
प्राध्यापक तथा क्रवर्य क्रवज्ञहरूको उपख्स्थर्तमा अन्त्तरक्रक्रया तथा छलफल गरी 
पाठयक्रम संर्ोिन तथा नयाँ पाठ्यक्रम र्नमाार् गने । 

3. वाक्रर्ाक कायाक्रम अनसुार लागत अनमुान तयार गने । 

4. पाठ्यक्रम संसोिन/र्नमाार्का लार्ग प्रचर्लत सावाजर्नक खररद ऐन, र्नयमावलीबमोख्जम 
परामर्ा सेवा खररद गना सक्रकने । 

5. प्रर्तवेदन तयार गरी पेर् गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रर्तष्ठानको रै्ख्क्षक कायाक्रमका लार्ग समय सापेक्ष उत्कृष्ट पाठ्यक्रम र्नमाार् हनुछे ।  

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.२ स्वास््य ख्र्क्रवर    

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.१६ २२५२२ ४ पटक २००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य दगुाम के्षरमा रहेका स्वास््य सेवाको पहुँचबाट टाढा रहेका समदुायहरूमा क्रवर्रे्ज्ञ सेवा 
सक्रहतको ख्र्क्रवर सञ्चालन गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. बागमती प्रदेर्र्भरका सेवाको पहुँचबाट टाढा रहेका अर्त/सीमान्त्तकृत, लोपोन्त्मखु 
समदुायको बसोबास के्षरमा क्रवर्ेर्ज्ञ स्वास््य ख्र्क्रवर सञ्चालनको योजना तयार गने । 
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2. स्वास््य र्नदेर्नालय, प्रादेख्र्क अस्पताल, स्वास््य कायाालय, ख्जल्ला आयवेुद स्वास््य 
केन्त्र, स्थानीय तहसँग आवश्यक समन्त्वय गरी स्वास््य ख्र्क्रवर सञ्चालन गनुापनेछ। 

3. ख्र्क्रवर सञ्चालन गने ठाउँमा कम्तीमा १५ ददन अगार्डदेख्ख प्रचारप्रसार गने । 

4. स्वास््य ख्र्क्रवर सञ्चालन गदाा क्रवर्भन्न क्रवर्ेर्ज्ञ सेवासक्रहतको सेवा प्रदान गनुापनेछ । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि दगुाम के्षरमा रहेका जनसमदुायको क्रवर्रे्ज्ञ स्वास््य सेवामा पहुँच अर्भवृक्रद्ध हनुकुो साथै थप 
उपचारका लार्ग प्रर्तष्ठानको अस्पतालमा प्ररे्र् हनुेछ ।  

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.३ जनस्वास््य सम्मेलन     

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.१७ २२५२२ १ पटक १००० तेश्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य सम्मेलन गरी जनस्वास््य क्षरेमा अध्ययन, अनसुन्त्िान, अन्त्वेर्र् प्रविान गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. जनस्वास््य क्रविाको सम्मेलन गनाका लार्ग स्वास््य मन्त्रालय समेत रहने गरी सर्मर्त 
र्नमाार् गने र क्रवस्ततृ कायायोजना तयार गने । 

2. सर्मर्तले सम्मेलनका लार्ग प्राथर्मकताको के्षर तय गरी मापदण्ड तयार गने । 

3. अन्त्वेर्र्हरूको सारांर् (abstract) छनौट गने प्रयोजनका लार्ग TOR सक्रहतको 
प्राक्रवर्िक सर्मर्त बनाउने । 

4. अन्त्वेर्र्हरूको सारांर् (abstract) सावाजर्नक सूचनाद्वारा माग गने । 

5. जनस्वास््य सम्मेलनमा प्रस्ततु हनुे abstract हरू तय गररएको प्राथर्मकता क्षेर र 
मापदण्डका आिारमा छनौट गने । 

6. जनस्वास््य क्रविाका वैज्ञार्नकहरूको अन्त्वेर्र्को र्नष्ट्कर्ा प्रस्ततुीकरर् गने । 

7. बाह्य देर्का अन्त्वेर्कहरूलाई सम्मेलनमा स:र्लु्क आमन्त्रर् गना सक्रकनछे । 

8. अन्त्य सङ्घसंस्था, देर्हरूसँगको समन्त्वयमा कायाक्रम सञ्चालन गना बािा पनेछैन । 

9. जनस्वास््य सम्मेलन सम्पन्न भएपिात ् खोज अनसुन्त्िानको सारांर्सक्रहतको पखु्स्तका 
प्रकार्न गने । 
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बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि सम्मेलन गरी जनस्वास््य के्षरमा अध्ययन, अनसुन्त्िान तथा अन्त्वेर्र् प्रविान हनुेछ । 

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.४ अनसुन्त्िान प्रोत्साहन कायाक्रम         

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.२५ २२५२२ २ पटक ५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानको रै्ख्क्षक अनसुन्त्िान कायालाई र्नरन्त्तर तथा नयाँ के्षरमा अनसुन्त्िान गरी 
जनस्वास््यको के्षरमा आवश्यक त्य/प्रमार्हरू र्सजाना गने । 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. आन्त्तररक सूचना प्रकार्न गरी कायारत प्राध्यापकहरूसँग प्रस्ताव माग गने । 

2. प्रस्ताव मूल्याङ्कन तथा छनौट गने । 

3. छनौट भएका प्रस्तावदाताहरूसँग सम्झौता गने र प्रारम्भमा आखं्र्क भिुानी ददने । 

4. प्रर्तवेदन प्राप्त भए पिात ्पूर्ा रूपमा भिुानी गने । 

5. प्रर्तवेदन तयार गरी ख्र्क्षाध्यक्षलाई पेर् गने, जनालमा प्रकार्न गना प्रोत्साहन गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रर्तष्ठानको अनसुन्त्िान काया र्नयर्मत हनुे ।  

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.५ रै्ख्क्षक कायाक्रम सञ्चालनाथा (ल्याब सामग्री )         

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.२६ २२५२२ १ पटक ४००० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानमा रै्ख्क्षक कायाक्रमहरू (ल्याब सामग्री) तार्लका अनसुार सञ्चालन गना आवश्यक पने 
सामग्री वाक्रर्ाक खररद योजना अनसुार आपूर्ता गरी रै्ख्क्षक उपलख्ब्ि प्राप्त गने। 
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सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. वाक्रर्ाक खररद योजना अनसुार लागत अनमुान तयार गने । 

2. प्रचर्लत सावाजर्नक खररद कानूनअनसुार बोलपर/दरभाउ पर आव्हान गने । 

3. अनलाईन माध्यम बाट प्राप्त बोलपर/दरभाउ पर मूल्याङ्कन गरी आपूर्ताकताा छनौट 
गने । 

4. वाक्रर्ाक प्रर्तवेदन तयार गरी पेर् गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि भौर्तक रूपमा आवश्यक औजारहरूको पररपूर्ता भई प्रर्तष्ठानको रै्ख्क्षक गर्तक्रवर्ि समय 
तार्लका अनसुार सम्पन्न हनुछे ।  

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.६ एक वरे् Anesthesia Technician कायाक्रम सञ्चालनाथा         

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.२९ २२५२२ १ पटक १५०० दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानमा रै्ख्क्षक कायाक्रमहरूलाई थप गदै बागमती प्रदेर् अन्त्तगात अस्पतालहरूका लार्ग 
आवश्यक Anesthesia Technician तयार गरी स्वास््य सेवामा टेवा प्रदान गने। 

सञ् चालन 
प्रक्रक्रया 

1. एनेख्स्थर्सया टेख्क्नर्सयन कायाक्रम सञ्चालनका लार्ग आवश्यक क्रक्रयाकलापहरू तय गने । 

2. क्रवस्ततृ कायायोजना तयार गरी स्वीकृत गने । 

3. कायायोजना अनसुार कायाक्रम सञ्चालन गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको पररर्िर्भर 
रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत 
उपलख्ब्ि 

बागमती प्रदेर् अन्त्तगातका अस्पतालहरूलाई Anesthesia Technician जनर्ख्ि उपलब्ि गराई 
स्वास््य सेवा र्नरन्त्तर प्रवाह गने । 

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

प्रर्तष्ठानको ख्र्क्षाध्यक्षले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ ।  

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गररनेछ । 
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१०.७ समीक्षा बैठक (अिावाक्रर्ाक ) 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.७.३४.३० २२५२२ २ पटक ५०० दोस्रो, चौथो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानमा अिा वाक्रर्ाक रूपमा सम्पन्न भएका कायाहरू, प्रगर्त र्बबरर्, सिुार गनुा पने 
पक्षहरू, भावी  कायाक्रमको समीक्षा गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. अिा वाक्रर्ाक समीक्षा तार्लका तयार गने र स्वीकृत गने । 

2. स्वास््य मन्त्रालय र आवश्यकतानसुार अन्त्य र्नकायलाई आमन्त्रर् गने । 

3. भौर्तक तथा क्रवत्तीय क्रवश्लरे्र् गने । 

4. प्रर्तष्ठानमा वाक्रर्ाक रूपम सम्पन्न भएका कायाहरू, प्रगर्त क्रववरर्, सिुार गनुापने पक्षबारे 
छलफल गरी भावी वाक्रर्ाक कायाक्रमको बारेमा योजना गने l 

5. आगामी अिावाक्रर्ाक रर्नीर्त तय गने । 

6. प्रर्तवेदन तयार गरी पेर् गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रर्तष्ठानको उद्देश्य प्रार्प्त र आगामी अिावाक्रर्ाक रर्नीर्त तयार गने ।  

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.८ अनगुमन तथा मूल्याङ्कन सम्बख्न्त्ि खचा         

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.८.१.२३ २२६११ ३६ पटक ६८५ दोस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानको नीर्त कायाक्रम कायाान्त्वयन उद्देश्य अनसुार भएको छ क्रक छैन त्यसको लेखाखोजा 
गने। 

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. प्रदेर् सरकार, मन्त्रालय तथा अन्त्य सरोकारवाला र्नकायहरूबाट कायाक्रमको अनगुमन 
गराई आवश्यक सझुाव सरसल्लाह प्राप्त गने । 

2. प्राप्त भएका सझुावहरूको अर्भलेख राखी कायाान्त्वयन गने । 

3. बजेटको पररर्िर्भर रहेर अनगुमन, मूल्याङ्कनको वाक्रर्ाक योजना र्नमाार् गने । 
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4. रै्ख्क्षक कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित क्रक्रयाकलापमा खक्रटँदा मदन भण्डारी स्वास््य क्रवज्ञान 
प्रर्तष्ठानमा कायारत कमाचारीको अनगुमन खचा यस बजेटबाट खचा गना सक्रकनेछ । 

5. कायाक्रमसँग सम्बख्न्त्ित प्राक्रवर्िक कमाचारीसक्रहतको टोली बनाई अनगुमन, मूल्याङ्कन 
गने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रर्तष्ठानबाट राख्खएको लक्ष्य र उद्देश्य प्रार्प्तमा सहयोग पगु्नेछ ।  

अनगुमन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

१०.९ ख्र्क्षक सीप क्रवकास, तार्लम तथा गोष्ठी; ख्चक्रकत्सक, नसा तथा अन्त्य स्वास््यकमीहरूको सीप 
क्रवकास तार्लम तथा गोष्ठी; कमाचारी क्षमता अर्भवकृ्रद्ध तार्लम 

PLMBIS Code खचा र्ीर्ाक लक्ष्य इकाइ क्रवर्नयोख्जत रकम (रू. हजारमा) समयावर्ि (रैमार्सक) 

२.६.१.२६, 

2.6.1.27, 

२.६.३.२ 

२२५११ 

22511 

22511 

20 

25 

30 

 

पटक 

५०० 

500 

500 

तेस्रो 

दोस्रो 

तेस्रो 

र्ीर्ाक क्रववरर् 

उद्देश्य प्रर्तष्ठानको कमाचारीहरूको क्षमता तथा सीप क्रवकास गने   

सञ् चालन प्रक्रक्रया 1. कमाचारीलाई तार्लम प्रदान गनुापने के्षर/क्रवर्यवस्त ुपक्रहचान गने । 

2. तार्लमको कायातार्लका र्नमाार् गने र सहभागीहरूको छनौट गने ।  

3. सोको लागत अनमुान तयार गने । आवश्यक क्रवज्ञ/प्रख्र्क्षकको व्यवस्था गने l  

4. सम्बख्न्त्ित र्नकाय वा प्रर्तष्ठानमा नै तार्लम सञ्चालन गने व्यवस्था गना सक्रकने । 

बजेट बाँडफाँट  नेपाल/प्रदेर् सरकारको प्रचर्लत आर्थाक ऐन, र्नयम र खचा मापदण्ड अनसुार बजेटको 
पररर्िर्भर रही योजना तयार गरी अर्ग्रम स्वीकृत गराएर खचा गने व्यवस्था गनुापनेछ । 

अपेख्क्षत उपलख्ब्ि प्रर्तष्ठानमा कायारत कमाचारीको क्षमता वृक्रद्ध भई दक्षता बढ्नेछ ।  

अनगुमन र 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्त्रालय र प्रर्तष्ठानले कायाक्रमको अनगुमन, मूल्याङ्कन गनेछ । 

प्रर्तवेदन प्रर्ाली सम्बख्न्त्ित र्ाखाले प्रर्तवेदन तयार गरी प्रर्ासन प्रमखु माफा त रख्जष्ट्रार समक्ष पेर् गने र 
स्वास््य मन्त्रालयमा समेत पेर् गने । 

 


